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Jl×WYôÏR-u RjÕYØm
ùUnj RuûUÙm

úYRôLU LÚjÕlT¥ CkR Jl×WYôÏRp ¡±vRY
A¥lTûPd ùLôsûL-CûRd Ï±jÕ êuß ®R
LÚjÕdLs-éoÅL TôWmT¬V LÚjÕ, SÅ] LÚjÕ;
Cq®WiûPÙm CûQjÕ CûNÜTÓjÕm úYRôLU
LÚjÕ-T¬QôUdùLôsûL Jl×WYôÏR-u
EiûUdÏ ®úWôRUô]Õ-úRY¿§ ¨û\úYßRÛPu
Jl×WÜ-Y[okÕ YÚm NûTÙPu Jl×WÜ-YÚeLôX
EXLjÕPu Jl×WÜ-CûPdLôX £eLôN]Øm
CWôwVØm ¿dLlTÓmúTôÕ UôùTÚm Cß§

®û[Ü.

¡±vRY URj§p Jl×WYôÏR-u ùLôsûLúV,

A¥lTûPVôL AûU¡\Õ. ùRnÅL A±®V-p ªL
Ød¡VUô] CPjûRl ùTt±ÚlTRôp CkRl TôPjûRj
ùR°Yôn A±k§ÚjRp AY£Vm. CûR GpXôd
¡±vRYoLÞm Htßd ùLôs¡\ôoLs. ùTôÕYôL
Jl×WYôÏRûX GpXôÚm ®ÑYô£jRôÛm A±kÕ
EQok§ÚlTYo ùYÏ£XúW. CûRlTt± TXRWlThP
LÚjÕdLÞm ùLôsûLÞm JußPu Juß ùTôÚkRô YiQm
ùNôpXlTÓYRôp ®ÑYôNm N¬Vô], ¨ûXVô]
®ÑYôNUô«WôUp TXÅ]lTÓ¡\Õ. Uô\ôL, CkR ªL
Ød¡VUô] TôPjûR úRY YôojûR áß¡\T¥
GdúLôQj§-ÚkÕ TôojRôÛm,ùRnÅL Áh©u §hPj§tÏ
A¥lTûPVôL ®ÑYôNj§p úYo ùLôs[f ùNn¡\Õ. ®ÑYôN
Av§TôWm N¬Vô] ùLôsûL«p ¨ßjRlTPúYiÓm.



AR]ôp N¬Vô] ®ÑYôNj§u Nj§VjûRÙm, ARtùL§Wô]
Sm©dûLûVÙm úYßTÓj§ TôodL Ø¥Ùm. A¥lTûPVô]
®ÑYôNm N¬VôL v§WlTÓjRlThPôp úUtùLôiÓ ARu
úUp LhPlTÓ¡u\ JqùYôÚ ®ÑYôNd ¡¬ûVLÞm
A¥lTûPúVôÓ CûNkÕ CÚdÏm. AR]ôp úUtùLôiÓ
LhPlTÓ¡\ VôÜm T¬éWQUôL AûUÙm. GkRùYôÚ
LÚjÕm, ùLôsûLÙm CkR Jl×WYôÏRp Gu¡\
EûWLpÛPu EW£l TôojÕ ARu êXm AûYLs
EiûU«úXúV ReLUô, ©jRû[Vô G]j ¾oUô²dLXôm.
Jl×WYôÏRûXd Ï±jR CÚ ùTôÕYô] LÚjÕdLs :

1. TôWmT¬V úSôd¡uT¥ ùRnÅLf NhPjûR Á±VRôp
U²Ru úRY úLôTôd¡û]dÏs[ô]ôu. B]ôÛm úRY
¿§Vôp, Tô®Vô¡V AYàdÏ JÚ Áh× HtTÓjRlThPÕ.
¡±vÕ®u T-«]ôúX AYu TôYeLÞdÏ Uu²l×m
Áh×m EiPô«tß. Tô®ûV,úRYàdÏ Ht\Y]ôLf
ùNnYúR Jl×WYôÏRÛdÏ¬V ØÝl T¦«u úSôdLm.

2. Jl×WYôÏRûXl Tt± TôWmT¬VUpXôR Ut\LÚjÕ
CkRl TôPjûR G§ol×\j§-ÚkÕ Lôi¡\Õ. (JÚ£X
LôXeL°p JÚjÕYdLôWoLÞm, GmURØm NmURúU
GuTYoLÞm ùNôp-d ùLôi¥ÚkR CkRd LÚjÕ RtúTôÕ
úYLUôL GpXô ¡±vRY vRôT]eL°Ûm SmTlTÓ¡\Õ.)
ARuT¥ Tô®«u TôYj§tLôL JÚT- úRûY«pûX Guß
AàUô²d¡\Õ. úRY úLôTjûR, UWQj¾olûT, úRY
NôTjûR ANhûP ùNn¡\Õ. ARuT¥ Jl×WYôÏRp
úRûY«pûX Gußm, GkRj RûPÙªpXôUp U²Ru
úRYû] AÔLXôm Gußm áß¡\Õ. B]ôp U²Ru
TôYjûR ®hÓ®P úYiÓm, ¿§ûVj úR¥P úYiÓm Gu\
Cq®Wi¥u êXm úRYú]ôÓ Jl×WYô¡ ®Ó¡\ôu GuTÕ
LÚjÕ. CR]ôp CkR Jl×WYôÏRûX GkR Øû\Lû[Ùm
©uTt\ôUp UàdÏXm ùT\ Ø¥Ùm, Ru TôYeLÞdLôL
YÚk§ §Úk§]ôp  UhÓúU úTôÕm, ApXÕ ¨TkRû]
CpXôUp úRY Uu²lûT ùT\Xôm GuTÕ AYoL[Õ LÚjÕ.

CjRY\ô] AàUô]j§uT¥ TôodÏmúTôÕ SmØûPV
LojRWô¡V CúVÑ®u A¥fÑYhûPl ©uTt± AYWÕ
úTôRLjRôp TôYjûR®hÓ ¿§dÏj §Úm×mT¥ á\lThP
BúXôNû]L[ôp Jl×WYôÏR-p TeÏ ùLôs¡\ôu Gu\
LÚjÕ RY\ô¡\Õ. B]ôp TôYj§tÏl T¬LôWUô] T-VôL
DÓT- Gu\ LÚj§p ApX.

3. Sôm Htßd ùLôs¡\ úYRôLU LÚjûR úYR
Nôv§¬Ls LY²VôUp ®hÓ®hPôoLs. Øuá\lThP
CWiûPÙm úNojÕ úYRôLUlT¥ Jl×WYôÏRp Gu\ôp
Gu] GuTûRd Ï±jÕ ùR°YôLd LôiúTôm.

a) U²Ru éWQUôL úRYNôV-p £Úx¥dLlThPôu.
U]léoYUôL ̧ rlT¥VôûUVôp AkR ̈ ûX«-ÚkÕ ®ÝkÕ
úLôTôd¡û]dÏhThPôu. CÕúY NôTm. CR]ôp ØÝ
UàdÏXØm ¸rlT¥VôûU«u ©sû[L[ôL
úLôTôd¡û]«u ©sû[L[ôL B]ôoLs. - GúT£ 2:2,3

b)  úRYu RUÕ ©WUôQj§uT¥, ¸rlT¥VôR
£Úx¥ûV ¨VôVlT¥ UWQjRôp Ri¥jRôo. ClT¥
CWdLªpXôUp 4000 BiÓLs L¯kR]. CÚkRúTô§Ûm,
RmØûPV ¿§, ¨VôVjÕPu AuûTÙm U]ÕÚdLjûRÙm
CûQjÕ Cß§VôL JÚ Áh©u §hPjûR RiPû]dÏ DPôL,
JÚ Uôt\ôL HtTÓj§]ôo. CRuêXm úRYu RmØûPV
¿§ûV ¨ûXSôhÓ¡\YWôLÜm, AúR NUVj§p
CúVÑ®²Pj§p, ®ÑYôNUô«Úd¡\YoLs
¿§Uô]ô¡\RtÏm, Ht\ LôXj§úX ¡±vÕûY ¡ÚTôRôW
T-VôL HtTÓj§]ôo. (úWôU. 3:25,26) Cj§hP§uT¥ ¿§
©\ZôUÛm AúR NUVj§p Bd¡û]dÏhThPYoLs,
A§-ÚkÕ ®ÓTPÜm ùNnRôp, ùRnY Au×, Oô]m,
YpXûU, ùY°VWeLUôYÕPu, úRY çRÚdÏm
UàdÏXUô¡V AYÚûPV £Úx¥ ØÝûUdÏm,
BºoYôRUô] £Xôd¡VjûRÙm Tôd¡VjûRÙm EiPôLf
ùNnRôo.  GúT£ 3: 9 -12

c) ØRp RLlT]ô¡V BRôªu ÁßRÛdLôL, ùRnÅLj
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§hPj§uT¥ SUÕ AÚûU ÁhTo U¬dL úYi¥VRô«tß.
“GpXôûWÙm ÁhÏm ùTôÚ[ôLj RmûU Jl×d ùLôÓjR
Uà`]ô¡V ¡±vÕ CúVÑ AYúW, CRtÏ¬V Nôh£ Ht\
LôXeL°p ®[e¡ YÚ¡\Õ.” - 1 ¾úUô. 2:6

d) TôYeLÞdLôLf ùNÛjRlTÓm T-«]ôúX
Jl×WYôdÏR-u T¦ ØÝûU ùT\ôÕ. N¬Vô] ¿§ Øû\lT¥
T- DPôL CÚdL úYiÓm. TôYj§tÏ DPôL T- ùNÛjÕm
úTôÕ   AÕÜm ¿§dLôLf ùNÛjRlTÓmùTôÝÕ AÕ U²Ru
LQd¡p GÝRlTP úYiÓm. CkR Dh¥tÏ U²Ru
LPuThÓs[ôu.  CkR LPu LQdÏ ØÝûUVôL LojRWô¡V
CúVÑ ¡±vÕ®u LQd¡tÏ Uôt\lTÓ¡\Õ. Hù]²p
CúVÑ ¡±vÕ ¿§VôL BRôØdLôLÜm, AY]Õ NkR§dLôLÜm
R]Õ ËYû] ùLôÓjRôo. ClT¥lThP RmØûPV
®ûXU§lTt\ CWjRjRôp  BRôªu NkR§ûV ¡WVjÕdÏ
Yôe¡d ùLôiPRôp CúVÑ GpXôÚdÏm BiPYÚm
LojRÚUô«Úd¡\ôo. úWôU 14:9

e) BRôªtÏm AYu Y¯«p YkR Aû]YÚdÏm
ùLôÓdLlThPUWQj¾olTô]Õ Uôt± GÝR Ø¥VôRRôL
CÚkRÕ. BRôªu C]m ØÝûUVôLf ùNjÕd ùLôiúP
NôLúYi¥VRôL CÚkRÕ. CRtÏ Uôtß Y¯úV CpXôUp
CÚkRÕ.

f) ®ÝkÕ úTô] UàdÏXm, ÁiÓm úRY ¿§,
¨VôVjûR AûPVdáPôR, ̈ ûX«p CÚkRÕ. B]ôp, ©Rô®u
©W§¨§Vô] CúVÑ ¡±vÕ ©Rô®u §hPlT¥ úRY¿§ûV
¨û\úYt\ ØuYkÕ ¿§VôLl úTô§jRp, ºo§ÚjÕRp,
ÁiÓm ×Õl©jRp B¡V T¦Lû[f ùNnÕ ®ÝkÕúTô]
UàdÏXjûR ¿§ ̈ VôVj§tÏ, EhTÓjÕm ùTôßlûT Htßd
ùLôiPôo. HtL]úY Bd¡û]dÏhThP UàdÏXm, úRY
¿§Vôp, ºo§ÚjRlThÓ éWQlTÓjRlThÓ N¬Vô] ¿§«u
¨ûXûUdÏ Cß§«p Uôt\lTÓm.

g) úRY²Pj§-ÚkÕ U²Rû] BWmTj§p CkR úRY

Bd¡û]j ¾olúT ©¬jRÕ. UàUdLs 6000 BiPôL,

úUuûUVô] ¨ûXûU«-ÚkÕ ®ÝkÕ, ©¬kÕ ºoùLhÓ, ¾V
ùNnûLL[ôp úRYàdÏ ®úWôRUô]YoL[ôL B¡®hP]o.
Rk§WØs[, ®úWô§Vô] NôjRô]ôÛm, A±VôûUVôÛm, êP
Sm©dûLL[ôÛm, ùRnÅL ÑTôYØm, ùRnÅL §hPØm
U²RÚdÏ, ªL RY\ôL GÓjÕd LôhPlThP]. ùRnÅL

AÚû[Ùm, Uu²dÏm UôiûTÙm U\dLd á¥V A[Ü,
LY²dLôUp ®PlThÓ®hP]. CúVÑ®u ÁhÏm ¡WVjûR
úRYu HtßdùLôiÓ, Tô®Lû[ Uu²jÕ AYoLÞdÏ ̈ j§V
ËYû] AÚ°f ùNnV AYWÕ DÓT-úV Ød¡Vd LôWQUôL
CÚkRÕ. CkR StùNn§ûVl ùTÚmTôXô] U²RoLs ReLs
UkRUô] ®ÑYôNjRôp Htßd ùLôsY§pûX. GpXô

_]eLû[Ùm HUôt±d ùLôi¥Úd¡\ NôjRô²u YgNLjRôp
£Xo ReLû[j RôeLú[ HUôt±d ùLôi¥Úd¡u\]o. (ùY°
20:3) Hù]²p AYoLs úRYu JÚYo EiÓ Guß
®ÑYô£lT§pûX. úYß TXo, úRYu Au×m, ¡ÚûTÙm
CpXôRYWôL, ¨j§Vj§tÏm GpXôûWÙm Yô§d¡u\
YpXûU ùTôÚk§VYWôL CÚd¡\ôo Gußm GiÔ¡\ôoLs.
úYß £Xo ÏZlTUô] TôúTûXl (ÏZlTm) úTôX ùRnY

ÑTôYjûR UôßTôPô] ÑTôYùU] ¨û]d¡u\]o. Cuàm
TXo, GûR ®ÑYô£lTùRußm A±VôUp CÚd¡u\]o. úYß
TXÚdÏ úRYàdÏf NÁTUôL ùSÚeÏRp, AYoL[Õ
A±VôûU«]ôÛm TVj§]ôÛm RûPTÓ¡\Õ. CqY[Ü
UôßTôPô]Yt±tÏ Uj§«Ûm CúVÑ ¡±vÕ êXUôn
úRY]iûP«úX ùSÚeL ReLÞdÏd ¡ûPjR NkRolTjûRl

TVuTÓj§d ùLôs¡\YoLú[ô ªLf £ßTôuûUúVôWô¡V
£ßUkûR UhÓúU.

h) G²àm TôYeLÞdÏ ùNÛjRlThP T-úVô

£XÚdLôL ApX, GpXôÚdÏUôÏm. JqùYôÚ £Úx¥dÏm
StùNn§Vô¡V úRY ¡ÚûT«u ¸r, £Úx¥LúWôÓ
Jl×WYôÏRûX, R]Õ ®ûXúV\lùTt\ CWjRjRôp
GpúXôûWÙm ÁhP AYûW GpXôÚdÏm A±Vf ùNnYúR
ùRnÅL §hPj§u JÚ TÏ§VôÏm.
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i) CÕYûW CkR Jl×WYôÏR-u TVû]f NûT
UhÓúU AûPkRÕ. B]ôp úYRLôU úTôRû]«uT¥ CkR
NûT, CWô_ÃLUô], ©WRô] BNô¬VWô¡V ¡±vÕÜPú] áP,
JÚ BNô¬V WôwVØm, Wô_ÃL BNô¬Vd áhPØUôL A«W YÚP
Bh£d LôXj§p AûUdLlTP CÚd¡\Õ. CkR Wô_ÃL BNô¬V
áhPm, TWúXôL WôwVm vRô©dLlTÓmúTôÕ éª«u NLX
ÏÓmTeLû[Ùm RtúTôÕ NôjRô]ôp ÏÚhPôhPj§p
ûYdLlThÓs[ RYßLs, ¾ûULs, GpXôYt±²ußm ¿d¡,
úRYú]ôÓ JÚU]lThÓ Jl×WYôdÏm T¦ûVf
ùNnYôoLs.

j) CkRd LÚjÕdúLt\ YiQUôL
AlúTôvRXoLÞûPV YôdÏm Es[Õ. ®NYô£L[ô¡V
NûTVôo, Jl×WYôdLl Th¥Úd¡\ôoLs. úRYû]l ùTôÚjR
YûW«p CkR Jl×WYôdÏRp TjùRôuTÕ èt\ôiÓLhÏ
Øu]úW ¨LrkRÕ. B]ôÛm ®NYô£Ls Uôj§WúU, úRY
¡ÚûT«]ôúX CkR Jl×WYôÏRûX Htßd ùLôsÞm
NkRolTjûRl ùTt\]o. Ut\ UàdÏXm ØÝYRtÏm
úRYàûPV NôVXô«Úd¡\ ¡±vÕ®u U¡ûUVô]
Ñ®úN`j§u J°, A®ÑYô£L[ô¡V AYoLÞdÏl
©WLôNUô«WôRT¥dÏ, CkR ©WTgNj§u úRY]ô]Yu
AYoLÞûPV U]ûRd ÏÚPôd¡]ôu. IIùLô¬ 4:4

k) úYRØm CRtÏ CûNYôL, NôjRôu VôûWÙm úUôNm
úTôdLôRT¥ AYû]d LhÓYúR B«W YÚP AWNôh£«p
¡±vÕ®u ØRtT¦VôÏm G]d áß¡\Õ. (ùY° 20:3)
¾odLR¬£L°u YôojûRLÞdÏ CQeL, úRY CWôwVm
vRô©dLlTÓm ùTôÝÕ éª«p úRYû]l Tt±V A±Ü
NØj§Wm _Xj§]ôp ¨Wm©«Úd¡\Õ úTôX ¨û\k§ÚdÏm.
AlùTôÝÕ £±VYu ØRp ùT¬VYu YûWdÏm GpXôÚm
úRYû] A±kÕùLôsYôoLs. BûLVôp LojRûW A±kÕ ùLôs
Guß JÚYu Ru AVXôàdÏm, JÚYu Ru NúLôRWàdÏm
úTô§dL úYiÓY§pûX. (G© 8:11) LojRo Lt©jR ù_Tj§Ûm
“EmØûPV WôwVm YÚYRôL” EmØûPV £jRm éª«úX
ùNnVlTÓYRôL Guú\ úYiPlTÓ¡\Õ. CûRúV Rôu,

AlúTôvRXÚm, “GpXôÚm CWh£dLlTPÜm, Nj§VjûR
A±¡\ A±ûY AûPVÜm, AYo £jRØs[YWô«Úd¡\ôo”
Gu¡\ôo. I¾úUô. 2:4

l) Jl×WYôdÏR-u CÚ LhP ¨Lrf£L°Ûm,
¿§Øû\ûU«uT¥ GpXô U²RÚm úRYú]ôÓ JÚ
U]lThÓ, Jl×WYôdLlThÓ NoY £Úx¥Ùm ØÝNj§V
ùY°fNj§Ûm, A±®Ûm Y[okÕ ×§V EPuT¥dûL«u
Tôd¡VeLû[Ùm, NkRolTeLû[Ùm éWQUôL
AàT®lTùRuTÕ B«W YÚPj§u Ø¥®úXVôÏm.
úYiÓùUuú\ ReLs ÑV A±Yôp ¡±vÕ êXUôn
AÚ[lThP CkR úRY¡ÚûTûVj Rs°®hP GYÚm,
_]j§úX CWôRT¥ A¯dLlTÓYo. LojRÚûPV
©WNu]j§]ôÛm, AYÚûPV U¡ûU«u TXj§]ôÛm,
GußªpXôUp A¯dLlTÓYo. G§oLôX E«ojùRÝRÛm,
GkR Sm©dûLÙªpXôUp A¯jÕ J¯dLlTÓYo. Al 3:22; II
ùRN. 1:9,10

m) UôùTÚm Jl×WYôdÏR-u T¦ ¨û\úYßm
ùTôÝÕ, TWúXôLj§p Es[ûYLÞm, éúXôLj§p
Es[ûYLÞm úRY £jRj§tÏ CûNkÕ ¡±vÕ êXUôn
ùTtßd ùLôiP ¡ÚûTLÞdLôLÜm RVô[eLÞdLôLÜm
vúRôjR¬lTôoLs. Hù]²p C² ùTÚêfÑ, Li½o, LYûX,
UWQm GpXôm J¯kÕúTôÏm. CkR Jl×WYôÏR-u
T¦Vôp, SUÕ ÁhTÚûPV T-Vôp, ùRnÅL ¿§ Øû\ûU
ÕYdLlThÓ, ¨j§V ËYàdÏl Tôj§WUô] VôYÚm
úRYú]ôÓ JÚU]lTh¥ÚlTôoLs, Jl×WYôdLl
Th¥ÚlTôoLs.

Jl×WYôÏRp Gu\ ùNôpúX úRYàdÏm U²RàdÏm
CûPúV GtL]úY JÚ úYßTôúPô, UôßTôúPô CÚlTûR
EQojÕ¡\Õ. £Úx¥LÞdÏm, £Úx ¥jRYÚdÏm úYßTôÓ
CpXô§ÚkRôp HtL]úY JÚU]lTh¥ÚlTYoLû[
Jl×WYôdL CkR Jl×WYôdÏR-u T¦ AY£V
Ut\Rô«ÚdÏm. HtL]úY úYRôLUj§tÏm, RtLôX
£jRôkRUô¡V T¬QôUYôRj§tÏm ØWiTôÓ Es[Õ. TX
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BiÓL[ôLúY TpúYßThP ¡±vÕY UiPXeL°úX
®j§VôNUô] úYRôkR RjÕYeLs úTô§dLlThÓ YÚ¡u\].

T¬QôUYôRm, U²Ru úRYNôV-Ûm, úRYìTj§Ûm
CÚlTûR Ußd¡\Õ. U²R²u Årf£ûVÙm Ußd¡\Õ.
N¬Vô] ¿§Uu\j§tÏ Øu ¨tLdá¥V ¨ûX«p U²Ru
CÚdL®pûX Gußm GkR YZdÏm SPj§Pd á¥V TôYm
ùNnV®pûX Gußm AYàdÏ UWQ RiPû]
¾ol©PlTPÜªpûX Gußm áß¡\Õ. UWQm JÚ RiPû]
Guß T¬QôUYôRm LÚÕ¡\§pûX. Uô\ôL T¬QôU
Y[of£«u Cuù]ôÚ T¥ Gu¡\Õ. úUÛm úRYNôVûXÙm,
ìTjûRÙm CZkÕ, TôYj§tÏs ÅrkÕ T¥lT¥VôL
TXÅ]UûPkRûR UßjÕ, ÏWeÏ ¨ûX«-ÚkÕ U²Ru
T¥lT¥VôL Y[okÕ úRY NôVûXÙm, ìTjûRÙm AûP¡\ôu
Gu¡\Õ. Cq®RUôn ¨û]lTRôp úRYu ThNUôL
U²Rû]j ¾ol©hÓ, AYû]d ̧ Zô] ̈ ûX«-ÚkÕ, ARôYÕ
TôY ¨ûX«-ÚkÕ úUXô] ¨ûXdÏ ùLôiÓYkR
TôY¨YWôQ T-«u êXUôL EiPôÏm úRY¿§§ûVÙm
UßlTúRôÓ TôY ¨YWôQ T-ùNÛjRlTP U²Ru GkRl
TôYØm ùNnV®pûX Gu¡\Õ. Cq®RUô] £kRû]Vôp,
¡±vÕ TôY T¬LôWUôL T-VôL®pûX, Uô\ôL GkRùYôÚ
úRNTdRàm Ru úRNjÕdLôLl T-VôYôu. Cq®RUôLj
RuàûPV C]jûR úUmTôÓ AûPVÜm ®ÓRûX
AûPVÜm ER®P AYo Ruû]l T-Vôd¡]ôo Gußm
CYoLs á\dáÓm.

B]ôp úRY YôdLô]Õ CkR YôRjûR ØÝûUVôL
Ußd¡\Õ. A±®Vp éoYUô]Õ Guß, ùTônVôL
AûZdLlTÓm T¬QôUYôRj§tÏm, úYRôLU úTôRû]dÏm
CûNÜ CÚdL ¨VôVªpûX. T¬QôUd ùLôsûLûV Htßd
ùLôs¡\YoLs úYRôUd ùLôsûLûV Htßd ùLôs[
UôhPôoLs. B]ôÛm AúSL ¡±vRY UdLs, ClT¥lThP
ØWiThP ùLôsûLÙûPV T¬QôU YôRjûRÙm,
úYRjûRÙm CûQdL ÅiØVt£ ùNn¡\ôoLs. GkRUhÓm
T¬QôU YôRjûR AYoLs HtßdùLôs¡\ôoLú[ô, AkR

UhÓm úRYu úTôhP ®ÑYôNj§u Av§YôWj§-ÚkÕ
ùYÏçWm ®XÏ¡\ôoLs. CR]ôp G§¬Vô]Yu
BVjRUôd¡d ùLôi¥Úd¡\ AúSL RY\ô] LÚjÕdL°p
ReLû[ CZlTôoLs. ùRnY úSôdûL®hÓ, Cl©WTgNj§u
Oô]Y¯«úX ùNuß ùR¬kÕùLôs[lThPYoLÞm
Yg£dLlTÓYôoLs. B]ôÛm ùR¬kÕ
ùLôs[lThPYoLú[ô “T¬ÑjRYôuLÞdÏ JÚ®ûN
Jl×dùLôÓdLlThP  ®ÑYôNjûR” EûPVYoL[ôL A§p
¨ûXj§ÚlTôoLs.        Cq®RUôn úYRôLUm LôhÓ¡u\
Jl×WYôdÏR-u ùLôsûLûV Eß§Vôn Tt±d
ùLôi¥ÚlTôoLs.

úYRôLUm, úRYu RmØûPV NôV-Ûm RmØûPV
ìTj§uT¥Ùm - U]RôÛm, JÝdLjRôÛm, U²Ru
£Úx¥dLlThPRôL ùR°YôLf Nôuß TLo¡\Õ. ARôYÕ
éªdÏ¬VY]ô] U²Ru JÝdLj§Ûm, TÏjR±®u
NôV-Ûm B®dÏ¬YWô] Ruû]f £Úx¥jRYÚdÏ
JlTô]Y]ôL CÚkRôu. úRYu B§«úX Ru £Úx¥Lú[ôÓ
ùRôPo× ùLôi¥ÚkRRôLÜm, RuàûPV ûL úYûXlTôÓ
Guß Ae¸L¬jRRôLÜm, Htßd ùLôs[lThPRôLÜm, ªLl
©¬VUô]RôLÜm, ªL Su\ôn CÚkRRôLÜm úYRm
A±®lTúRôÓ, éWQUô«ÚkR BRôØdÏ ØuTôL ËYu
ApXÕ UWQm, HRôYÕ Juû\j ùR¬kÕ ùLôsÞmT¥VôL
ûYdLlThPÕ Gußm áß¡\Õ. BRôm
ÁßRÛdÏhThPúTôÕ AkR ÁßRp úYiÓùUuú\ éWQ
A±úYôÓ BRôUôp ùNnVlThP ùNVp. AR]ôúX “BRôm
Yg£dLlTP®pûX”  Guß úYRm áß¡\Õ. TôYj§u
NmT[Uô¡V UWQ RiPû] ùRôPe¡VûR áß¡\Õ. U²R
ÏXm ØÝYRtÏm TX èt\ôiÓL[ôL UWQ Bd¡û]j ¾ol×
ùRôPokRûR úYRm áß¡\Õ. ®ÑYôNØs[ B©WLôØdÏ
úRYu ØÝ UàdÏXjûRÙm NôTUô¡V UWQj ¾ol©-ÚkÕ
BºoYôRUôL Uôtß¡u\ §hPjûR EP]¥VôL ApX, ©tTôÓ
ùY°lTÓj§]ôo Guß úYRm áß¡\Õ. B§ 1:31; 2:17; 3:23; 1
¾úUô 2:14; B§ 12:3; 18:18; 3:17.
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TôYj§tÏj RiPû]Vô] NôTm, UWQUô«ÚlTRôp,
YôdÏjRjRm TiQlThP BºoYôRUô]Õ, UWQj§²uß
ËYû] ùTßYÕ, ARôYÕ Ø¥®pXôR ËYû] ùTßYÕ Guß
ùTôÚ[ôÏm. B©WLôØdÏ YôdÏjRjRm TiQlThP
LôWQjRôp EXûL BºoY§dÏm T¦ûV ¨û\úYtß¡u\
CWhNLo, HRôYÕ JÚYûL«p B©WLôªu NkR§«pRôu
YÚTYWôL CÚjRp úYiÓm. CúR YôdÏjRjRm ùR°YôL
DNôd¡tÏm, VôdúLô©tÏm, CvWúV-u ×j§WÚdÏm
§ÚmTd á\lThPÕ. ¾odLR¬£LÞm áP, YW CÚd¡\YWô¡V
úU£Vô RUÕ TôYeLÞdLôL ApX, SUÕ TôYeLÞdLôLj Ru
ËYû] UWQj§p Ftß¡\YWôL, TôY ¨YôWQ T-dLôL
ùLôpXlTÓ¡\ BPôL CÚdL úYiÓm Gußm, TôYj§tLôL
T-Vô] ©u]o, T- HtLlThPûRÙm ARu ®û[ûYÙm
®Y¬jRôoLs; RtúTôÕ EX¡p CÚd¡\ ÕuTm, CÚs, CÚiP
ùNnûLLs, AÝûL«u KXeLs B¡V, ØRp TôY NôT
®ÝûL«u ®û[ÜLs Øt±ÛUôL Uôt\lTÓm Gußm,
BºoYôReLÞm, ×§V ËYàm EX¡p CÕYûW LôQôR
NkúRô`Øm YWlúTô¡\ ¿§«u ã¬V]ô¡V, AkR Wô_ô®u
CWôwVm BWmTUôÏmúTôÕ CkR U¡ûU«u
BºoYôReLù[pXôm ùRôPÚm Gußm ®[d¡]ôoLs. HNô
53:10-12; 35; 60; 61

Al. úTÕÚ T¬ÑjR B®«]ôp HYlThÓl
úTÑmúTôÕ, U²Ru ÏWe¡-ÚkÕ T¥lT¥VôL Øuú]±
T¬QôU Y[of£VôúX éWQm AûPkRôu Guß á\®pûX.
Uô\ôL, CRtÏ G§¬ûPVôL, ¡±vÕ NLXÚdÏm ÁhûTd
ùLôiÓYW T-«PlTP úYiÓm Guß, úRYu RmØûPV
¾odL R¬£Ls GpXôÚûPV Yôd¡]ôÛm Øu]±®jRôo.
Øu]±®jRT¥úV, Cß§VôL LojRÚûPV CWiPôm
YÚûL«p Cû[lTôßR-u LôXm YÚmúTôÕ GpXôm
ºoùTôÚkRl ùTßm. (Al. 3:19-21) Al. úTÕÚ “EXLjúRôt\
ØRp úRYu RmØûPV T¬ÑjR ¾odLR¬£Ls GpXôÚûPV
Yôd¡]ôÛm ØuàûWjRûYLs GpXôm ¨û\úY±j¾Úm
LôXm”  Guß ùNôpÛYûRl T¬QôUd ùLôsûLúVôÓ

CûQjÕf £k§lTôoLú[Vô]ôp, AlT¥lThPYoLs LôWQ
Lô¬Vm A±VôRYoLs, Hù]u\ôp U²R²u éoÅL ¨ûXûU
ÏWeLôL ApXÕ ARtÏ ¸Zô] ¨ûXûUVôL CÚdÏUô]ôp
AlúTôvRXoLs ùNôpÛ¡u\ Sm©dûL ¨û\kR
Cû[lTôßR-u LôXeLs, Øu²ÚkR ºWô] ¨ûXdÏ YÚRp
B¡VûY úL-d ájRôL, ØhPôsR]UôL CÚdÏm.

AlúTôvRX¬u YôojûR T¬QôUd ùLôsûLdÏm
Øt±Ûm Uô\ôLÜm JÚU]lTÓRp, Jl×WYôÏRp Gu¡\
úYRj§u ùLôsûLdÏ ªLÜm CûNYôLÜm CÚd¡\Õ.
TôYj§u ¸r ®tLlThP UàdÏXm TôYj§tÏ A¥ûUVô¡,
TôYj§]ôp ARôYÕ BRôªu ØRp ¸rlT¥VôûU«]ôp,
EiPô] TôYj§tÏj RiPû]VôL UWQj§]ôp ùNjÕd
ùLôiúP Nô¡\Õ. úTÕÚ ©WNeLm Ti¦] ºo§ÚjR-u
LôXjûRl Tt±V StùNt§ûVd áßmùTôÝÕ SuûUVô]
úUuûUVô] UôùTÚm Lô¬Vm Juß CZdLlThPùRußm,
AÕ ¡±vÕ®u ®ûXúV\lùTt\ CWjRj§]ôp, ¡±vÕ®u
CWiPôm YÚûL«uúTôÕ ÁhLlThÓ, CkR Áh× éWQUô¡
ARu ®û[Yôp VôÜm ºoj§ÚjRlTÓm Gußm á±]ôo. úRY
B®«u HÜR-]ôúX CkRf ºo§ÚjR-u Sm©dûL GpXôl
T¬ÑjRYôuLÞdÏm HtThP§]ôp AYoLs VôYÚm CûRl
©WLP]l TÓj§]ôoLs.

CÕúTôXúY GpXô AlúTôvRXoLÞm, úRY
RV®-ÚkÕ U²Ru ®ÝkR§-ÚkÕ úRY ¿§dÏ CûNYôL
Jl×WYôÏRÛdÏ ¡±vÕ®u £ÛûY YûW Ï±l©Ó¡u\]o.
ARu ©\Ï, LojRûW A±¡\ A±®u NkRolTj§u êXm,
UàdÏXm ØÝYÕm BºoY§dLlTPdá¥V LôXUô¡V B«W
YÚP ÙLjûRd Ï±jÕm, úRYú]ôÓ Jl×WYôÏRÛdÏ ER®
ùNnYÕ Ï±jÕm GÓjÕd Lôi©jRôoLs. ¡±vÕ®u
NÃWUôLÜm, UQYôh¥VôLÜm, LpYô¬«p ̈ û\úYt\lThP
T-«u êXm EXLjûR BºoY§d¡\ úYûX«p úU£VôÜdÏ
ER®P ùR¬kÕùLôs[lThP NûTûVd áh¥f úNodL RÏkR
LôXm CkR ÙLm GuTûRÙm GpúXôÚm GÓjÕd
Lôi©d¡u\]o.
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Al-TÜp CÕTt±d áßYûRd LY²lúTôm. “JÚ
U²RàûPV ¸rlT¥VôûU«]ôúX CqÜX¡p TôYØm,
TôYj§u ®û[Yôp UWQØm ©WúY£jRÕ.”  B§
ùTtú\ô¬PªÚkÕ TôYØm, TôY ÑTôYØm BiÓ YkRRôp
GpXôÚm Tô®L[ô«]o. Al-TÜp, úTÕÚ Utßm Hû]V
¾odLR¬£Ls T¬QôUYôRdLôWoLs ApX. TÜp Ñ®úN`j§u
©WRô] Sm©dûLûVd Ï±jÕ áß¡\ôRYÕ: “Sôm
Tô®L[ô«ÚdûL«p ¡±vÕ SUdLôL U¬jR§]ôúX, úRYu
SmúUp ûYjR RUÕ AuûT ®[eLl TiÔ¡\ôo. ClT¥
Sôm AYÚûPV CWjRj§]ôúX ¿§UôuL[ôdLlTh¥ÚdL,
úLôTôd¡û]dÏ ¿eLXôL AYWôúX Sôm CWh£dLlTÓYÕ
A§L ¨fNVUôúU.” (úWôU. 5:8-9) UàdÏXm ØÝYÕm úRY
úLôTôd¡û]dÏ EhTh¥ÚkRRôL Eß§VôL
A±®dLlThÓs[Õ; ¡±vÕ®u CWjRúU A§-ÚkÕ
LôdLYpXÕ Gußm, SUÕ ¨ªjRúU AYo T-Vô]ôo Gußm
AkRl T-úV úRY AuûTÙm ùY°lTûPVôLd
Lôi©d¡\RôL CÚd¡u\Õ Gußm A±®dLlTÓ¡\Õ. CkR
Jl×WYôdÏR-u T¦úV VôYtû\Ùm ØtºÚdÏdÏd
ùLôiÓYW LôWQUô«Úd¡\Õ Gußm AlúTôvRXo
Lôi©d¡\ôo. “Uà`]ôúX TôYØm (BRôªu
¸rlT¥VôûU«]ôp) TôYj§]ôúX UWQØm EXLj§úX
©WúY£jRÕ úTôXÜm, GpXô Uà`Úm TôYg ùNnRT¥Vôp,
UWQm GpXôÚdÏm YkRÕ úTôXÜm CÕÜUô«tß.”
“BûLVôp JúW ÁßR-]ôp GpXô Uà`ÚdÏm Bd¡û]dÏ
HÕYô] ¾ol× (UWQj ¾ol×) EiPô]Õ úTôX, JúW
¿§«]ôúX GpXô Uà`ÚdÏm ËYû] A°dÏm ¿§dÏ
HÕYô] ¾ol×m (§Új§V ¾ol×) EiPô«tß. Au±Ùm JúW
Uà`àûPV (BRôm) ¸rlT¥VôûU«]ôúX AúSLo
Tô®L[ôdLlThPÕ úTôX JÚYÚûPV (CúVÑ)
¸rlT¥R-]ôúX AúSLo ¿§UôuL[ôdLl TÓYôoLs.” (×§V
EPuT¥dûL Yônl©]ôp) úWôU. 5:12, 18, 19

CúR AlúTôvRXo Jl×WYôÏRûXl ùTôÚjRUh¥p
Sôm Tô®L[ô«ÚdûL«p úRY ÏUôW²u UWQjRôp, Sôm

HtL]úY úRYú]ôÓ Jl×WYôdLlThúPôm Guß C\kR
LôXj§úX CRu ̈ fNVjûR GÓjÕd Lôi©d¡u\ôo. (úWô. 5:10)
Cq®Pj§úX Tô® Ru TôYjûR EQokÕ úRY²Pj§p
Jl×WôYÏRûX Lôi©dLôUp, G§¬ûPVôL Sm
ÑVØVt£«]ôp CÕ ¨û\úY\ôUp, Sôm
Tô®L[ô«ÚdûL«p ¡±vÕ®]ôúX CÕ ¨û\úY±tß
Gu¡\ôo. RûXÙm, UQYô[àUô«Úd¡\  ¡±vÕ®]ôp
NûT, U¡ûUlTÓjRlThÓ EXûL BºoY§lTRôL GÓjÕd
Lôi©d¡\ôo. C§p ¡±vÕ®u êXUôL úRYu Lôi©d¡u\
¡ÚûT«u A±ûY GpXôÚm AûPÙmT¥Vô] §hPjûRÙm,
HúR²p CZkRYtû\ GpXôm §ÚmTl ùTtß £Úx¥LúWôÓ,
JÚU]lThÓ úRYRV®]ôp B«W YÚP AWNôh£«p ÁiÓm
ºo§ÚkRl ùTßm §hPjûRÙm Lôi©d¡\ôo.

úWôU. 8:17-24p ùLôÓdLlThÓs[ ®[dLjûRd
LY²dLÜm. CeúL AlúTôvRXo, NûTdÏ¬V ®úNμjR
CWh£lûTÙm, ARu ©\Ï HLUônj R®d¡\ £Úx¥Vô¡V
EXLj§tÏ YÚ¡\ CWh£lûTÙm úYßTÓj§d
Lôi©d¡\ôo; RtLôXj§p ¡±vÕÜPu TôÓLû[ N¡lT§p
EiûUÙs[YoL[ôL CÚkRôp, AYoLs ¡±vÕ®u
WôwVj§p U¡ûU«p TeÏ ùTßYôoLs Guß á± ¡±vÕ®u
EPu ÑRkRWWô¡V NûT«u LY]jûRj §Úl×¡\ôo; YWl
úTô¡\ U¡ûUûV Jl©ÓmúTôÕ, RtLôX TôÓLs JÚ TôPpX
Gußm Eß§V°d¡\ôo; úYR ×j§Wo ùY°lTP LôjÕd
ùLôi¥Úd¡\, R®jÕ ©WNY úYRû]lTÓ¡\ NoY
£Úx¥dÏm, NûT«u TôÓLs ¨û\YûPkÕ U¡ûUVûPYÕ
JÚ A¥lTûPVôL CÚdÏm Gußm áß¡\ôo.

úRY×j§Wo VôùWuß Cuàm ùY°lTP®pûX.
EXLm AYoLû[ A±V®pûX. AYoLÞûPV RûXVô¡V
¡±vÕûYÙm EXLm A±VôÕ. “E]dÏs NLX _ô§LÞm
BºoYô§dLlTÓm”  Guß B©WLôªtÏ Ñ®úN`Uôn
Øu]±®jRT¥ (LXô 3:8, 16, 29) úRYu B©WLôØdÏf ùNnR
YôdÏjRjRj§]ôÛm, EXLm BºoYôRUô] JÚ ùTôtLôXjûR
úSôd¡ úTô¡\ùRuß ùYÏ BYXôL AkR BºoYôRj§u
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LôXjûR AYoLs ̈ fNVUt\ RuûUúVôÓm G§oTôod¡\ôoLs.
B]ôp úRY ×j§Wo ùY°lTPÜm, úRY ÏUôWoL[ô¡V NûT,
U¡ûUlTPÜm úRYàûPV ¨VU]jRôp Wô_ôdLÞm,
BNô¬VoLÞUôL ¨VôV ®NôWûQ ùRôPeÏm B«WYÚP
AWNôh£ûVd Ï±jÕm AÕ AûUÙm Øû\ Ï±jÕm A±VôUp
CÚd¡\ôoLs; B]ôp AkR SôÞdÏd Lôj§ÚdL úYiÓùUuß
úRôußY§pûX.

úUÛm AlúTôvRXo áß¡\ôRYÕ : BRôªu
¸rlT¥VôûU«]ôúX UàdÏXm ØÝYÕm UôûVdÏh
Th¥Úd¡\Õ. úRY HtTôh¥uT¥ Sm©dûL
A°dLlTh¥Úd¡\Õ. TôYj§tÏ JÚ T- ùNÛjRl
Th¥ÚlTRôp, UàdÏXm TôYj§u A¥ûUj R]j§-ÚkÕm
ARu RiPû]Vô¡V UWQj§-ÚkÕm ®ÓRûXVô¡ (®Vô§,
YÚjRm, ÕuTm A¡VYt±-ÚkÕ ®ÓRûXVô¡)
úRYàûPV ©sû[L°u ÑRkRWUô¡V U¡ûU«u ÑRk§WjûR
(®Vô§, úNôRû], YÚjRm, ÕuTm B¡VûYL°-ÚkÕ
®ÓRûX) AûPYôoLs. ØRp U²R²u ̧ rlT¥VôûU«]ôp
UàdÏXm ÑVô¾]jûR CZkRÕ. úUôúN ¨ZXôL Lôi©jR
ùT¬V ¾odLR¬£Ùm, CWhNLÚUô¡VYWôp LpYô¬«p
ùNÛjRlThP ULô T-«]ôp Jl×WYôÏRûX ¨û\úYt±
Ø¥jRRôp CkR ÑVô¾]jÕdÏ §Úm×m ¡ÚûTûV Uô²PoLs
ùTßYôoLs. (Al. 32:22, 23) B®«u ØRtTXuLû[l ùTt\
NûTVôÚm Jl×WYôdLlThÓ LôQlThPôÛm, ØÝ  EXLm
Jl×WYôÏm YûW CkR Jl×WYôÏR-u T¦ ¨û\YûPVôÕ.
BLúY AlúTôvRXu, LôQlTÓ¡\ûR Sm×¡\Õ Sm©dûL
ApX Gußm, SmØûPV NÃW ÁhTô¡V ×j§W Ñ®LôWjûRd
LôÔm ØuúT Sm×úYôúUVô]ôp AÕ YÚ¡\RtÏl
ùTôßûUúVôúP Lôj§ÚlúTôm Gu¡\ôo. (úWôU. 8:23-25)

Jl×WYôÏR-u CWiÓ T¦Ls :

1. A¿§ûV ALt± ¿§ûV EiPôdÏRp

2. ©¬k§Úd¡\ûYLû[ SUÕ LojRWô¡V CúVÑ

¡±vÕ®u ×§V EPuT¥dûL«]ôp Uj§VvRm

Ti¦, úRY §hPj§uT¥ CûNÜs[YoL[ôd¡, JÚ
U]lTôhÓdÏd ùLôiÓ YÚRp.

RLlT]ô¡V BRôm éWQ U²R]ôL CÚdÏmúTôÕ,
RUÕ £Úx¥LÚûPV GpXôd LhPû[dÏm ¸rT¥kÕ
SPkRRôp, AYoLÞdÏsú[ JÚ EPuT¥dûL CÚk§ÚdL
úYiÓm. B]ôp AÕ ùY°VôdLlTP®pûX. éWQ ËYû]
BRôØdÏd ùLôÓjRúRôÓ éª«Ûs[ VôYtû\Ùm,
T\ûYLû[Ùm, ªÚLeLû[Ùm BÞmT¥VôL AÚ°f
ùNnVlThPÕ. AúR NUVj§p Wô_ô§ Wô_ôYô¡V úRYàdÏd
¸rlT¥VôUp úTô]ôp AÚ°f ùNnR CkR BºoYôReLû[
CZdL úS¬Óm GuTúR AkR EPuT¥dûL«u NôWm. ARôYÕ
¨TkRû]«uúT¬p ¨j§V ËYu ùLôÓdLlThPÕ.
¨TkRû]ûV Á±VRôp UWQj ¾olûT YÚ®jÕd ùLôiPôu.

BRôªu ¸rlT¥VôûU«]ôúX, UWQ RiPû]
Guàm UôùTÚm Tô§l× HtThPÕ. CRtÏ ¨YôWQUôL
úRYô§ úRYu, JÚ ×§V EPuT¥dûL«u êXm JÚ ÁhûT
HtTÓj§]ôo. CkR ×§V EPuT¥dûL«u êXUôL úRYu
JÚ ×\UôLÜm, ×§V EPuT¥dûL«u Uj§VvRWô¡V
¡±vÕ Uj§«Ûm, RiPû]dÏhThP Tô®Ls
Uß×\UôLÜm Jl×WYôÏRp ¨VªdLlThPÕ G]
AlúTôvRXo Ï±l©Ó¡\ôo. CkR Uj§VvR¬u T¦ûVd
LojRWô¡V CúVÑ ¡±vÕ ùNnÙm Øu]o, AYÚûPV ×§V
EPuT¥dûLûV RmØûPV ®ûX U§lTt\ CWjRj§]ôp,
Øj§ûW«ÓYÕ AY£VUô«tß. (Uj.26:28; Uôt. 14:24; G© 7:22;
9:15-20) CÕúY ×§V EPuT¥dûL«u CWjRm. úRYu RUÕ
¿§«uT¥ GkRl Tô®ÙPàm úSoØLUôLúYô,
Uû\ØLUôLúYô, JÚ Uj§VvRu êXUôLúYô £Tô¬£u
êXUôLúYô, UWQ RiPû]ûV Uôt± Uu²l×
A°dLUôhPôo. úRY ¿§ ¨û]Ü á\lTP úYiÓm.
¨û\úY±j ¾WúYiÓm. G]úY CúVÑ®u UWQjRôpRôu
×§V EPuT¥dûL Øj§ûW«PlTÓ¡\Õ. ARu êXm
úRYàdÏm, U²RàdÏm HtTÓ¡\ Jl×WYôÏRp Htßd
ùLôs[lTÓ¡\Õ. Uj§VvRÚm HtßdùLôs[lTÓ¡\ôo.
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úRYú]ôÓ CûNYôÏRp, AYúWôÓ Jl×YWôÏRp
GuTÕ CúVÑ®u UWQjÕdÏ Øu Ø¥VôRRôL CÚkRÕ.
ClùTôÝúRô ¡±vÕ RUÕ ®ûXú\lùTt\ CWjRjRôp
ØR-p ÁhûTl ùTtßj RkRôo. G]úY Vôo úRY²Pm
ùSÚeL, CûNV (JÚ U]lTôÓ) Jl×WYôL ®Úm×¡\ôoLú[ô
AYoLù[pXôm ×§V EPuT¥dûL«u Uj§VvRo (CúVÑ
¡±vÕ) êXUôL UhÓúU Jl×WYôLXôm. “Sôú]  Y¯Ùm
Nj§VØm ËYàUô«Úd¡ú\u, Guû]VpXôUp JÚYàm
©Rô®²Pj§p YWôu.” (úVôYô 14:6.) CkRd LôWQm ùLôiÓ
¡±vÕ®u ËY T-dÏ Øu Ë®jRYoLs “F¯Vd LôWoLs”
Gußm  úRYàûPV “SiToLs” Gußm AûZdLlThP]o.
GYÚm CkR Eu]RUô] úRYÏUôWo Gu\ úUuûUVô]
¨ûXûUdÏ YW®pûX. úUÛm úRY RVÜm, ¨j§V ËYàm
úYß VôÚdÏm YôdL°dLlTPÜªpûX. úVôYô. 1:12; Uj 11:11.

úRYàûPV ¿§dÏ BRôWUô] TôY¨YôWQ T-«u
ULjÕYjûR A±VôRYoLs, úRYàûPV ¿§ûV ¨ûX
SôhÓYûRd Ï±jÕm, Jl×WYôÏR-u (JÚ-U]l-TôÓ)
A¥lTûPLû[ ¨û\úYtßYÕ Ï±jÕm A±Vô§Úd¡u\]o.
CúVÑ®u T-ûV Htßd ùLôsTYoLs áP, ×§V
EPuT¥dûL«u Øj§ûW, U²Ru úRY²Pj§p JÚ-U]l-
TôÓ AûPYRu CûNûY EQWôÕ CÚd¡\ôoLs. ×§V
EPuT¥dûLûL«u êXUôL U²Ro úRYú]ôÓ
Jl×WYô]YoL[ôLd LÚRlTÓYôoLs.

®ÑYôNj§]ôúX, Jl×WYôÏRp UàdÏXm
ØÝYRtÏm EP]¥VôL HtThÓ ®PôÕ. ®ÑYôNjûRd
ùLôiÓ EP]¥VôL Jl×WYôÏR-u T¦ ùRôPeLXôm.
B]ôp úRYàdÏm, U²RÚdÏm CûPúV HtTP úYi¥V
JÚûUlTôÓ úRY§hPlT¥ Cuàm ®¬Yô]Õ. ULô
Eu]RUô]Õ. ¿§TWWô¡V úRYàûPV ¨VôVl
©WUôQj§uT¥ ¿§ûV SPl©jÕ, Uj§VvRo êXUôLj
úRY²Pj§tÏj §Úm© JÚ U]lTP ®Úm×¡\YoLs,
©Rô®]ôp ØÝûUVôL Htßd ùLôs[lTP UôhPôoLs.
Hù]²p VôYÚm AéWQWôn CÚd¡\ôoLs. CYoLû[

ºoùTôÚkRf ùNnYÕ Uj§VvR¬u (RûXÙm NÃWØm)
T¦Vô«Úd¡\Õ. TôY ¨YWôQ T-ûVf ùNÛj§V§u
êXUôL Tô®Lû[ AYo Htßd ùLôs[Xôm. B]ôÛm
úRYl×j§WWôL Htßd ùLôsYÕm, ̈ j§V ËYû] A°lTÕm,
A¯®-ÚkÕ ®ÓRûXVôYÕm, CkR Áh×dLôL, RmûUúV
ËY T-VôLj RkR CkR UôùTÚm T¬£û] UàdÏXm
ØÝYÕm ùR°YôLj ùR¬k§ÚlTÕ Uôj§WUpX, EP]¥VôL
AYWÕ Y¯ûV Htßd ùLôiÓ U]m ×§Rô¡\§]ôúX
UßìTm AûPV ×j§Ùs[ BWôRû] ùNn¡\YoL[ôÙm
BLúYiÓm. U²RÏXm ØÝYÕm ©Rô®u ©W§¨§VôL
U]RôÛm, SPjûRVôÛm éWQlTPúYiÓm. ClT¥ AYûW
Htßd ùLôiPYoLs Uj§VvR¬u T¦Vô¡V Jl×WYôÏRûX
ùUnVôLúY ¨û\úYt± ØÝ UàdÏXjûRÙm,
¡±vÕ®]ôúX éWQlTÓj§ úRYàdÏ ØuTôL JÚ
U]lTh¥ÚlTôoLs.

Uj§VvR¬u CkR ULjRô] T¦ B«Wm YÚP ÙLm
ùSÓ¡Ûm ¿¥dÏm. CkR úSôdLj§tLôLúY úU£Vô®u
CWôw´Vm éª«p GpXô A§LôWjúRôÓm YpXûUúVôÓm
¨ßYlTÓm. CkR úSôdLj§tLôLúY AYo JqùYôÚ ¾V
Nd§ûVÙm ¸rlTÓj§ BÞûL ùNnV úYiÓm. B]ôp éª
ØÝYÕm ùUnjúRY²u ùRnÅL Au×, ¡ÚûT B¡VYtû\
A±V RûPVô«Úd¡\ RûPdLtLû[ ALt± Vôo JÚYu
úRY²Pj§p §ÚmT ®Úm©]ôÛm §Úm×m YûL«p, ×§V
EPuT¥dûL CÚdÏm. ×§V EPuT¥dûL«uT¥ CkR
UôùTÚm Uj§VvR¬u T¦ úRY A§LôWm ùTtß,
úRYú]ôÓ ¡±vÕ êXUôn CûNk§ÚdL ®Úm×m
VôYûWÙm BºoY§jÕ ×QoYôrY°lTÕm, AúR NUVj§p
B«W YÚP Bh£«u U¡ûUVô] NkRolTeLû[l
TVuTÓj§d ùLôs[ôUp úRY HtTôPô¡V Jl×WYôÏRûX
UßjÕ G§olTYoLû[ _]j§-WôRT¥dÏ Guù\uàm
A¯jÕ ®ÓYÕm ̈ û\úYßm. Al. 3:23; Uj. 25:41,46; ùY° 20:9,
14,15; ¿§. 2:21-22

B«W YÚP AWNôh£d LôXj§p Jl×WYôÏR-u
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úSôdLj§tLôL úRYu HtTôÓ ùNnÕ ûYj§Úd¡\ §hPm
ØÝûUVôn ¨û\úY± Ø¥YûPÙmúTôÕ, AÕ B«W YÚP
AWNôh£«u Ø¥Ü LôXUô«ÚdÏm. AlúTôÕ Tô®LÞm
LXdLôWoLÞm CpXôUp úTôYRôp, CúVÑ ¡±vÕÜdÏ AkR
Uj§VvRm ùNnÙm T¦Ùm CpXôU-ÚdÏm.
úYiÓùUuú\ Tô®L[ôL Ë®jRYoLs NeL¬dLlTÓYôoLs.
úRYú]ôÓ CûNk§ÚdL ®Úm×¡\YoLù[pXôm
éWQUûPk§ÚlTôoLs. AlùTôÝÕ SUÕ LojRÚûPV
¾odLR¬N]Uô¡V “AYoLÞûPV Li½o VôûYÙm úRYu
ÕûPlTôo, C² UWQØªpûX, ÕdLØªpûX,
AXßRÛªpûX, YÚjRØªpûX, Øk§]ûYLs (Øk§]
¨ûXûULs) J¯kÕ úTô«] Guß ®[m©]Õ” GuTÕm
¨û\úYßm. ùY° 21:4; Ne. 67:1-7

UôùTÚm CWô_ôÜm Uj§VvRÚUô¡V CúVÑ ¡±vÕ
RUÕ T¦ûV Ø¥jÕ ©RôÜdÏ VôYtû\Ùm Jl×®lTôo
Guß AlúTôvRXo (1 ùLô¬ 15:24-28) ®[d¡]Õ úTôX
UàdÏXm ØÝYRtÏm ùNnR Áh×l T¦«p Guù]u]
¨WkRWUô] ®û[ÜLû[ G§oTôodLXôm?

(1) ×§V EPuT¥dûLûV RUÕ ®ûXúV\lùTt\
CWjRjRôp Øj§ûW«hÓ AkR EPuT¥dûL«u ¡ÚûTLs
UàdÏXm Aû]j§tÏm ¡ûPdÏmT¥VôL ùNnRp.

(2) “£ß UkûRd áhPm”  Jl×WYôÏRûX ApXÕ
úRYú]ôÓ CûNûY HtTÓjÕ¡\ “JÚ Wô_ÃL BNô¬Vd
áhPm.” “St¡¬ûVL°p ûYWôd¡Vm Lôh¥VYoLs,” úRY
F¯Vj§p ReLs ËYû]úV ùLôÓdL ØuYkRYoLs, ReLs
ÁhTûW ùUnVôLl ©W§T-lTYoLs, úRY HtTôh¥]ôúX
B«W YÚP AWNôh£«p EPu ÑRkRWWôL CÚdLdá¥V
RÏ§ûVl ùTt\YoLs, CYoLs úRY NôVûX AûPYôoLs. (1
úTÕ 2:9,10; ¾jÕ 2:14; úWôU. 8:29)

(3) ØÝ ºo§ÚjRØm ØÝ JÚU]lTôÓm ùLôiP
NkúRô` T¬éWQ U²RoL[ôp éª ¨û\k§ÚdÏm. GpXô
UàdÏXØm ùRnY £jRlT¥ úRY RVÜ AûP¡\RtÏ

®ÚlTUôL CÚlTôoLs. GpXôûWÙm ºo§Új§ ¿§«p
Lt©dLlThÓ úRY²Pj§p ®ÑYôNUô«dÏm B®«p
ØÝdLhÓlTôhÓPu CÚlTúRôÓ, T¬ÑjR B®«u
L²L[ô¡V Au×, NkúRô`m, NUôRô]m, ¿¥V ùTôßûU,
®ÑYôNm, NôkRm B¡V ÏQeLû[d ùLôi¥ÚlTôoLs.
AR]ôúX Ït\Ut\YoLÞm, VôYÚm GkRd Ït\Øm
NôhPdáPôRYoLÞUôn, GkRf úNôRû]Lû[Ùm RôeLd
á¥VYoL[ôLÜm CÚlTôoLs.

(4) úRY RVÜ ùT\j RÏ§Vt\YoLs, éªûV ùLÓjÕd
ùLôiÓ CÚd¡\YoLs, éª«p VôYÚdÏm ETLôWm
ùNnVôRYoLs, ReLs  £Úx¥LûW U¡ûUl TÓjRôRYoLs
B¡V Ut\ GpXô YÏl©]ûWÙm A¯jÕl úTôÓRp.

ClT¥VôL B«W YÚP AWNôh£«u Ø¥®p EXLm
úRYú]ôÓ JÚ U]lThÓ ØÝûUVôL úRY RVûYl
ùTt±ÚdÏm. BRôm TôYm ùNnÙm Øu× CÚkR
¨ûXûUVô¡V T¬éWQ ¨ûX«p úRYú]ôÓ
JÚU]lTh¥ÚlTôoLs GuTÕPu ¾ûU Gu], AR]ôp YÚm
®û[ÜLs Gu] GuTûR A±kÕ EQokR AàTYØm
AYoLÞdÏ EiPô«ÚdÏm. TôYm, TôY YôrdûL, Oô]m,
¿§ûV SôÓRp, AR]ôp EiPôÏm XôT SxPeLs B¡V
TôPeLû[d Lt±ÚlTôoLs. BRôm EiPôdLlThPúTôÕ
CÚkRûR ®P TX Õû\L°Ûm TX ÖiQ±ÜLû[l ùTtß
§\ûUûVÙm, A±ûYÙm Y[oj§ÚlTôoLs. CkR
©WúVô_]Uô] TôPeLû[ U²RoLs Uôj§WUpX, T¬ÑjR
úRYçRÚm úRY¿§, Au×, Oô]m, YpXûU B¡VYt±u
NUjÕYjûR Nôh£VôLd LiÓL°dL Yônl×iÓ. CkRl
TôPeLû[ GpXôÚm Lt\ ©tTôÓ CkR AiPùY°«úX Ut\
¡WLeL°úX C² £Úx¥dLlTPl úTô¡\ VôYÚm Ltßd
ùLôs[ Yônl×iÓ.

C² ÙL ÙLUôn ¿¥dLlThÓ ¨WkRWUôL
CÚdLlúTô¡u\ LôXeL°p ûUV YWXô\ôL ùNôpXlTÓYÕ
VôùR²p LpYô¬«p ¨û\úYt\lThP UôùTÚm DÓT-,
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AR]ôp EiPô] Áh×m, Jl×WYôÏRÛm, úRYàûPV
Au×m, ¿§ÙUô¡V NLXØm NoY NUm G] Lôi©dLlTÓRÛm
BÏm.

CkR Jl×WYôÏRp Gu¡\ TôPm ªL Ød¡VUô]Õ
GuTRôÛm, LojR¬u ©sû[Ls AúSLo AûRf N¬YW ×¬kÕ
ùLôs[ôRRôÛm N¬Vô] RjÕYjûR ×¬kÕ ùLôs[ AúSL
RûPdLtLs CÚlTRôÛm, CkR è-p ¸rdLôÔm TÏ§L[ôL
AYtû\l ©¬jÕ ùRôÏjÕj RÚ¡uú\ôm.

1. Jl×WYôÏRp §hPj§u B£¬VWô¡V
NoYpXûUÙs[ (úVúLôYô) úRYu.

2. ®ÝkÕ úTô] U²Ro VôYÚdÏm Uj§VvRWôL
CÚkÕ RmØûPV ËY T-VôúX NUôRô] LôWQWô¡
Jl×WYôÏRûX ùNnÕ AR]ôp EiPôÏm ®úN` SuûUVô]
TXuLû[ GpXôÚm ùTtßd ùLôsÞmT¥VôL ùNnRYo.

3. T¬ÑjR B®«u êXUôL úRYú]ôÓ Jl×WYô¡ ARu
BºoYôReLû[ UàdÏXm AûPRp.

4. VôÚdLôL CkR UôùTÚm §hPUô¡V Jl×WYôÏRp
¾hPlThPúRô AkR UàdÏXjûRl Tt±VûY.

5. Jl×WYôÏR-p êX ApXÕ ûUVd LÚjRô¡V
DÓT-, Áh×d¡WVm.

CkRl TôPeLû[ ùRôPo £kRû]VôL ùRôÏjÕl
T¥lT§u êXm úRY §hPm SUdÏ ùR°YôLÜm
Øû\ûUVôLÜm ØÝûUVôL §Úl§V°lTRôLÜm CÚdÏm
Guß Sm×¡ú\ôm. AúRôÓ ªL Ød¡VUô] CkR
Jl×WYôÏR-p TôPjûRl Tt± ¨û]dLlThP RY\ô]
LÚjÕdLû[l úTôdÏYúRôÓ GkR U²RàûPV LÚjûRÙm
®ÑYôNjûRÙm ùLôiÓ úSôdLôUp úRY YôojûRûVd
ùLôiúP úSôdL úYiÓm. U²R LtTû]Lû[ ®hÓ®hÓ,
HtL]úY á\lTÓ¡\ ùTôÕYô] RjÕYeLû[ U]§p
ùLôs[ôUp, úRYàûPV BúXôNû]ûV Htß, úRYl
TôoûY«p úRY YôojûR«u úTôRû]ûV A±Ùm BYúXôÓ

úRÓ¡\YoLs LiPûPYôoLs. RhÓ¡\YoLÞdÏ
§\dLlTÓm Gu\ UôùTÚm úTôRLo, CúRô CRû] §\d¡\ôo.
“AYoLs LojRWôúX úTô§dLlThÓ CÚlTôoLs.” HNô. 54:13
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