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Jl×WYôÏR-u Uj§VvRo
“Rm NúLôRWÚdÏ JlTô]ôo”

“SmØûPV TXÅ]eLû[d Ï±jÕ
T¬R©dLdá¥VYo”

AYÚûPV NúLôRWoLs Vôo-G§p AYo JlTô]ôo-
Sôm úNô§dLlTÓYÕúTôX AYÚm GpXô
Lô¬VeL°Ûm úNô§dLlThPôo, B]ôp TôYm
CpXô§ÚkRôo-Y]ôkRW úNôRû]Ls-SmØûPV
úNôRû]LÞdÏ Jj§ÚkR]-AûYL°p £X
“ùR¬kÕùLôs[l ThPYoLû[Ùm Yg£d
LjRdLûYLs”-SmØûPV LojRo úNôRû]êXm
éWQWôdLlThPôo GuT§u ùTôÚs-
ÏUôW]ô«ÚkRôÛm ¸rlT¥RûXd LtßdùLôiPôo-
GlT¥ AYo TôYªpXôUp TôYUômNj§u
NôVXô]ôo-AYo RôúU SmØûPV ùTXÅ]eLû[
HtßdùLôiPôo-GlT¥ AYo SUdLôL “T¬R©jRôo.”

“AYo _]j§u TôYeLû[ ¨Yoj§ ùNnYRtúLÕYôL,
úRYLô¬VeLû[d Ï±jÕ CWdLØm EiûUÙØs[ ©WRô]
BNô¬VWô«ÚdÏmT¥dÏ Gq®Rj§Ûm RmØûPV NúLôRWÚdÏ JlTôL

úYi¥«ÚkRÕ.” G©. 2:17

©WTXUô] G§Úm ×§ÚUô] CWiÓ ®R LÚjÕdLs,

SmØûPV LojRÚdÏm UàdÏXjÕdÏm CûPúVÙs[

E\ûYdÏ±jR GpXô úYRôLU A±dûLLÞdÏm G§WôL

CÚd¡u\]. êu\ôYRô] Nj§V ùS± UhÓúU TXYûLVôL

úYRôLU A±dûLLÞdÏ CûNYôL, T¬ÑjR LôWQ
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Lô¬VeLÞdL CûNYôL Es[Õ. CWiÓ RY\ô] LÚjÕdL°p

Juß, U²R²u TôÓLs, BûNLs, Ñtßfãr ¨ûXLs

B¡VûYLû[lTt± EiûUVôL EQWôUp U²R NÃWjûR

GÓjÕd ùLôiÓ, NoY YpXûUÙs[ úVúLôYô úRYú]

CúVÑYôL YkRôo GuTÕ. Utù\ôÚ LÚjÕ Gu]ùY²p, AYo

JÚ Tô®Vô] Uà`u, Ut\YoLû[l úTôX U²R C]j§u

Lû\LÞdÏm TeÏs[Yo, B]ôp TôYjûR G§ojÕ úTô¬hÓ

ùYt± LiPYo GuTRôÏm. CWiÓ ùLôsûLLÞm

RY\ô]ûYLú[ GuTûR ¨ì©jÕd LôhP ØVÛ¡ú\ôm.

CWiÓ ùLôsû[LÞdÏªûPúV Rôu Nj§Vm CÚd¡\Õ.

úXôúLôv úRYû]l úTôXúY B®«u NÃWj§p CÚkRôo.

B]ôp UômN NÃWj§p YkR úTôÕ AYo ùUnVô] U²R]ôL

CÚkRôo. U²R]ô¡V CúVÑ ¡±vÕ  “Tô®LÞdÏ

®X¡]YWôL CÚkRôo.” éWQ U²R]ô¡V BRôªu

Årf£«]ôúX ØÝ UàdÏXØm TôYj§p ®ÝkRÕ. BRôm

TôYj§-ÚkÕ ÁhLlThPôp ØÝ UàdÏXØm ÁhLlTÓm.

éWQ U²R]ô] BRôûU ÁhL, DhÓd ¡WVm ùLôÓdL éWQ

U²R]ô¡V CúVÑ ¡±vÕ BVjRUô]ôo.

SmØûPV LojRo ®ÝkÕúTô] UàdÏXjûRl úTôX
TôYj§tÏhThPYWôLÜm, TôÓs[YWôLÜm YkRôo Gu¡\
RY\ô] YN] ®[dLeLs, RY\ô] úUtúLôsLs
B¡VûYLû[ N¬VôL AX£ BWônYÕ AY£Vm. ®ÝkÕúTô]
U²R ÑTôYj§p CúVÑ Yk§ÚkRôWô]ôp, ùRnÅL ¨VôVl
©WUôQjûR AYWôÛm SmûU úTôXúY ØÝûUVôL,
éWQUôL LûPl©¥dL CVXôÕ GuTûR Sôm
A±k§Úd¡ú\ôm. ùRnÅL ̈ VôVl ©WUôQjûR éWQ U²Ru
UhÓúU LûPl©¥dL Ø¥Ùm. AéoQ U²Ru SûPØû\«p
¨VôVl ©WUôQjûRd LûPl©¥lTÕ Nôj§VªpûX. SUÕ
LojRo TôYUt\Yo GuTRôÛm AYo TôYj§tÏ DÓT-VôLj
Ruû]úV ùLôÓdL ØuYkRRôÛm ©RôÜdÏ
©¬VUô]YWôÙm Ht×ûPVYWôÙªÚkRôo. úYRôLUj§p
GeÏm SmØûPV LojRo Ït\Ut\ éWQUô]Yo Guß

áßYûR CÕ ¨ì©d¡\Õ.

SmØûPV LojRÚûPV NúLôRWoLs Tô®L[ôL
CÚdÏmúTôÕ, AYo UhÓm TôYUt\Yo, Tô®LÞdÏ
®X¡]Yo Guß ùNôpYÕ GlT¥? ùTôÕYôL ØÝ EXL
UàdÏXØm Tô®Ls. B]ôp ØÝ UàdÏXØm LojR¬u
NúLôRWoLs Guß ùNôpY§pûX GuTûRl ×¬kÕ ùLôiPôp
CkR ®]ô®u T§p ùR¬kÕ®Óm. úRYu £Úx¥jR§]ôúX
BRôm úRY²u ULu Guß GiQlThPôu. AÕ AY]Õ
£Úx¥l©u LôXjúRôÓ N¬. ARu ©\Ï AqYôß ApX. (íd.
3:38) BRôª-ÚkÕ EiPô]YoLs GpXôÚm
“úLôTôd¡û]«u ©sû[Ls Guß ùNôpXlTÓ¡\Õ. (GúT£.
2:3) EXLj§u TôYm NTôm UWQm B¡VYt±tÏj Rl©,
¡±vÕ®u êXUôL úRY²Pj§p Jl×WYô]YoLú[
úRY×j§WWôL úRY]ôp Ae¸L¬dLlTÓYôoLs. (úVôYô.1:12)
Ut\YoLû[l Tt± SmØûPV LojRo, “¿eLs EeLs
©RôYô¡V ©NôNô]Y]ôp EiPô]YoLs, EeLs
©Rô®àûPV CfûNL°uT¥ ùNnV U]Rô«Úd¡ÈoLs”

(úVôYô. 8:44) Gu\ôo. CúVÑ ¡±vÕ Ruû] úLôTôd¡û]«u
©sû[ Guú\ô, ©Nô£u ©sû[ Guú\ô á\®pûX. Uô\ôL,
AYo “úRY²Pj§-ÚkÕ ×\lThÓ YkúRu” Guß ùNôu]ôo.
úLôTôd¡û]«u ©sû[Ls GYûWÙm CúVÑ ¡±vÕ
RuàûPV NúLôRWoLs Guß AûPVô[m LôhP®pûX.
EXLj§tÏd ùLôÓdLlThP TôYm, NôTm, UWQm B¡V
¾ol©-ÚkÕ Rl©]YoLs UhÓúU “úRYàûPV ×j§WoLs”

Guß AûPVô[m LôhPlTÓ¡\ôoLs. CúVÑ ¡±vÕ®u
CWjRj§u êXm CYoLs ©RôÜdÏ AiûP«p YÚ¡\ôoLs.
úRYd ÏÓmTj§p CYoLs ×j§W ÑÅLôW B®ûVl ùTtß
CÚd¡\ôoLs. úRY CWôwVm  vRô©dLlTÓmúTôÕ “×j§W
Ñ®LôWjûR” CYoLs ùTt±ÚlTôoLs. (úWôU.8:15, 23; LXô. 4:5)
CYoLs ¡±vÕ®u CWjRj§]ôúX BRôªu UWQj ¾ol×dÏ
®X¡, úRYú]ôÓ Jl×WYôdLlThÓ, ®ÑYôNj§]ôúX
¿§UôuL[ôLd LÚRlTÓYôoLs. ClT¥lThPYoLs
EXLj§tÏ ®X¡]YoL[ôûLVôp CkR A¥lTûP«p
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CYoLs úRY RVûYl ùTßYôoLs. úRYú]ôÓ EPuT¥dûL
ùNnRYoLû[l Tt± CúVÑ, “Sôu EXLjRô]pXôRÕúTôX,
AYoLÞm EXLjRôWpX” Gu\ôo. “Sôu EeLû[ CkR
EXLj§-ÚkÕ ùR¬kÕ ùLôiúPu” Gu\ôo. (úVôYô. 15:19;
17:16) G]úY CkR úSôd¡p TôodÏmúTôÕ GpXô YûL«Ûm
Ru NúLôRWoLÞdùLôlTôL, CúVÑ ¡±vÕ BdLlThPôo
GuTûR CdLÚjÕ Lôi©d¡\Õ. úXôúLô^ôL CÚkRYo
RmûUj Rôrj§ éª«p UômNUô]úTôÕ, AYÚdÏ NúLôRWo
VôÚm CpûX. B]ôp AYoLs Øu]±VlTh¥ÚkRôoLs.
(GúT.1:4, 12; úWô. 8:29) AYo ¿§TôWô«ÚlTôo GuTûRÙm,
¡±vÕ êXUôL úRY ¡ÚûTûV HtßùLôiP Tô®Vô]
UôàPoLû[ ¿§UôuL[ôdÏ¡\ôo GuTûRÙm, AR²ªjRm
AYoL[Õ TôYeLs êPlThPÕ GuTûRÙm ùRnÅL
HtTôh¥uT¥ úRYu Øu]±kRôo. AYoLs TôYeLû[
AYoLs úUp ÑUjRôUp ¡±vÕúY ÑUkRôo. “AYoRôúU RUÕ
NÃWj§p SmØûPV TôYeLû[f £ÛûY«uúUp ÑUkRôo.”
Ñ®úN` ÙL NûTûV SmØûPV “BiPYWô¡V CúVÑ
¡±vÕ®u EPu ÑRk§WWôLÜm” A¯VôRÕm, UôNt\Õm,
YôPôRÕUô¡V TWúXôL ÑRk§Wj§tLôLÜm AûZjR
AûZl©u úSôdLjûR úRYu Øu]±kÕ Øu]úU GtTôÓ
ùNn§ÚkRôo. CRuT¥ ClT¥lThP YÏlTôo ¾odLR¬Ls
êXUôL ¡±vÕ®u NúLôRWoLs Guß
Øu]±®dLlThPôoLs. SUÕ BiPYo ©Rô®Pm
áßYÕúTôp ¾odLR¬N]UôL á\lThÓs[RôYÕ: “EmØûPV
SôUjûR Gu NúLôRWÚdÏ A±®jÕ, NûT SÓ®p EmûUj
Õ§lúTu.” (Ne.22:22; G©.2 :12)

CÕ úRYàûPV ùRnÅL §hPUôL SUÕ LojRo CkR
EXLjûR ÁhTÕ Uôj§WUpX, RuàPu EPu ÑRk§WWôL
CÚdLl úTô¡\YoLÞdÏ JÚ N¬Vô] ØuUô§¬VôL CÚdL
úYi¥VÕm AY£VUô«tß. BLúY, AYo, R]Õ GpXô
ETj§WYeLs, AàTYeL°uT¥ ©uYÚm NkR§Vô¡V Ru
NúLôRWÚdÏ, SpXùRôÚ ØuUô§¬ûVÙm, T¥l©û]ûVÙm
Lôi©dÏmT¥, ùRnÅL §hPj§uT¥ R]dÏ Ï±dLlThP

JqùYôÚ T¦«û]Ùm £WjûRúVôÓ ùNnÕ Ø¥jRôo.

“GpXô®Rj§Ûm SmûUl úTôX úNô§dLlThÓm,
TôYªpXôRYWô«Úd¡\Yo”

- G©.4:15 -

SUdÏ ClùTôÝÕ GjRû] ®RUô] úNôRû]Ls
HtTÓ¡\úRô, AjRû] ®RUô] úNôRû]Lû[Ùm AYo
LPkÕ YkRYo. éªdÏ¬V ùTtú\ôoL°]ôp
TôWmT¬Vj§uT¥ ©\kRYoLs, TôYm ¨û\kR TX®RUô]
T£LÞdÏ EiPô] AjRû] úNôRû]L°Ûm AYo £d¡d
ùLôs[®pûX. Lû\§ûWVt\YWôL, UôNt\
T¬ÑjRØs[YWôL, Tô®L°²uß ®X¡]YWôL CÚkÕm,
CkR Ñ®úN` ÙLj§p UômNj§uT¥ SPYôUp, B®«uT¥
SPd¡\YoLÞdÏ GjRûLV úNôRû]Ls HtThÓd
ùLôi¥Úd¡\úRô, AjRû] úNôRû]Lû[Ùm AYo
AàT®jRYo. CkR Ñ®úN` ÙLj§p AYÚdÏ EPu
NúLôRWoL[ôL YWl úTô¡\YoLû[ AYoLÞûPV UômN
TXÅ]j§uT¥ ¨Rô²dLôUp, B®«uT¥, AYoLÞûPV
ùNVpTôh¥uT¥, AYoLÞûPV ×§V CÚRVj§uT¥, ×§V
£Úx¥«uT¥, SpU]§uT¥ ¨Rô²dL úYiÓm. úWôU. 8:4;
2 ùLô¬k. 5:16; úVôYô. 8:15

Y]ôkRWj§p LojRo úNô§dLlThPúTôÕ SPkR
NmTYeLs CûR SUdÏj ùR°YôL ®[dÏ¡u\]. CkR
úNôRû]dÏ ØuTôLúY, AYo RmûU úRYàdÏ Jl×d
ùLôÓjÕ,  Øt±ÛUôL AolT¦jÕ, úVôoRô²p úRYú]ôÓ
EPuT¥dûL ùNnÕ ùLôiPôo. - Uj. 4:1-11.

1. úVôoRô²p Oô]vSô]m ùTtß YÚmúTôÕ,
ùTtßd ùLôiP YpXûU«]ôúX, CdLtLû[ AlTUôd¡
Nôl©Óm Guß CúVÑ®u YpXûUûV AYo ÑVSXj§túL
©WúVôLlTÓjR NôjRôu ØRp úNôRû]«p á±]ôu.
AéWQj§túLô, TôWmT¬Vj§túLô Õ°áP NmTkRªpXôR
CÕ, JÚ úNôRû]úV ApX. AYo ùTtßd ùLôiP T¬ÑjR
B®«u YpXûU«]ôúX, Rôu AàlTlThP EXL Áh×l
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T¦ûV Gq®Rm ¨û\úYtßYÕ GuTûRl Tt±V
§hPeLÞm, ¾oUô]eLÞm GÓdL SôtTÕ SôhLs
EiQôU-ÚkRôo. AYo R]dÏd ùLôÓdLlThP B®«u
YpXûUûVd ùLôiÓ, Ru NÃWj úRûYûVl úTôd¡ ùLôs[
YpXûU ùTt±ÚkÕm, AûR NÃW ETúVôLj§tLôL
TVuTÓjÕYÕ Ntßm N¬VpX Guß EQok§ÚkRRôp, AûR
AYo ETúVô¡dLôU-ÚkRôo. úUÛm “U²Ru AlTj§]ôp
Uôj§WUpX, úRYàûPV Yô«-ÚkÕ ×\lTÓ¡\ JqùYôÚ
YôojûR«]ôÛm ©ûZlTôu Guß GÝ§«Úd¡\Õ” Gu\ôo.
LojRÚûPV NúLôRWoLÞdÏ CqYûLVô] úNôRû]Ls £X
úYû[L°p YWdáÓm. EXL Lô¬VeLÞdLôL B®«u
¡ÚûTLû[ TVuTÓjR NjÕÚYô]Yu úVôNû] áßYôu.
ClT¥lThP úVôNû]Ls Rk§WUô]Õm úRYàdÏ RmûU
AolTQm ùNnÕùLôiP _]eLû[ Y¯RY\f ùNnVd
á¥VÕUô«Úd¡\Õ

2. RuàûPV T¦ûV LojRo ¨û\úYt\, ÏßdÏ
Y¯«p Ruû] úRY ÏUôWu Guß ¨ì©dÏmT¥VôL NôjRôu
úVôNû] á±]ôu. ARôYÕ úRY BXV ElT¬ûL«-ÚkÕ
Aû]YÚm TôodÏmT¥VôLd Ï§jRôp, AlúTôÕ GkR LôVØm
CpXô§ÚlTûR TôodÏm _]eLs, AYo ùRnÅL Nd§ûV
EûPVYo GuTûR Sm©, AYûW úU£VôYôL, Htßd ùLôiÓ,
AYWÕ F¯Vj§tÏ JjÕûZlTôoLs Guß úVôNû] á±]ôu.
B]ôp SUÕ LojRo, CÕ úRY §hPj§tÏ Øt±Ûm Uô\ô]Õ
Gußm, úYRjûR NôjRôu RY\ôL TVuTÓjÕ¡\ôu Gußm
LiÓ, ¿§ùS±ûV ®hÓ Uô\ô§ÚkRôo. AlT¥ ùNnYÕ,
úRYû] TÃhûNTôolTÕ, úRûYVt\Õ Guß EPú]
T§X°jRôo. Gu] ATôVeLs úS¬hPôÛm, R]Õ T¦«p
LPûU RY\ôUp, úRYu LôdL YpXYWô«Úd¡\ôo Gu\
AûNdL  Ø¥VôR ®ÑYôNj§]ôp, úRY £jRlT¥úV
VôYtû\Ùm ùNnRôo. Ru ùTÚûU TôWôhP, úRYàûPV
£jRªpXôUp SôúU úTWôTjûRj úR¥ ©WTXûPV ̈ û]jRôp
AÕ úRY £jRm ¨û\úYtßYRpX GuTûR EQokRôo.

LojRÚûPV NúLôRWoLÞdÏ Cq®RUô] úNôRû]Ls

HtTPdáÓm. ClT¥lThP ãr¨ûXLs HtTÓmúTôÕ, SUÕ
LojRo Lôi©jR ØuUô§¬ûV OôTLlTÓj§ ùLôs[
úYiÓm. Õ¦LWUôL úTWôTjûR SôúU úR¥f ùNuß®hÓ
AmUô§¬ úYû[L°p, SôeLú[ ¡±vÕ®u £ÛûY ÅWoLs
Guß ùTÚûUlThÓd ùLôs[d áPôÕ. úRYàûPV
©sû[LÞdÏ ùLôgNØm N¬VpX Guß úRôuß¡\ CkR
ÅWNôLNf ùNVpLs NôjRô²u ©sû[LÞdÏ ¨VôVUôLj
úRôußm. úRYàûPV ©sû[LÞdÏ úTôWôhPm EiÓ,
ARtÏ AYoLÞdÏ Cuàm ªÏkR ûR¬Vm úRûY. úRY
©sû[Ls ùNnÙm úNûYûV EXLm TôWôhPôÕ, ùTÚûUVôL
GiQôÕ, Uô\ôL A¥dL¥ ÕuTlTÓjÕYôoLs. ClT¥
EX¡u T¯ TôYjûRÙm H[]jûRÙm Rôe¡dùLôs[úY
CYoLs AûZdLlTh¥Úd¡\ôoLs. CÚRVj§p ®ÚjR
úNR]m ùNnVlTPôRYoLs, AYoLs ÁÕ ClT¥
YgNû]VôL, ùNnVôR Ït\jûR ùNnRRôLd áßYûR Sôm
¡±vÕ®²ªjRm ùTôßûUVôn N¡dL úYiÓm. BLúY
CdLô¬Vj§p, Sm CWh£l©u A§T§Vô¡V ¡±vÕ, GqYôß
úNôRû]ûVÙm, úYRû]ûVÙm N¡jRôúWô, AqYiQúU
SôØm N¡jRôL úYiÓm. CkR EXLm úRY
©sû[LÞdùL§WôL Nj§Vj§tùL§WôL ùNnÙm ¨kûRLû[j
Rôe¡dùLôs[ SUdÏ ªÏkR Uú]ôTXm úRûY. úRY
©sû[Ls ùNnÙm úNûYdÏ CqÜX¡p TôWôhÓm, ×LÝm
¡ûPdLôÕ. Uô\ôL AYUô]Øm, ¨kûRÙúU ¡ûPdÏm.
Uô\ôL, Tô®Ls ùNnÙm JqùYôÚ úNûYdÏm TôWôhÓm,
EtNôLØm ¡ûPdÏm

CmUô§¬ ÏßLXô] Y¯«úX ùNpÛ¡\YoLs

úTôWôÓ¡u\ úTôWôhPeL°p ©WRô]Uô] Juß,
ReLÞûPV ÑV£jRjûR ®ÓjÕ úRYàûPV £jRj§p ¨uß
¨ûXlTúR. T¬éWQUô] U²RjRuûU Es[YoLÞdÏm áP
YWdá¥V CVpTô] BûNLû[ úTôWô¥ ùYpX úYiÓm.
AmUô§¬ BûNûVj çiÓ¡\, ùSÚl×l úTôX CÚd¡\
CûYLû[ùVpXôm G§ojÕl úTôWô¥ ReLs NÃWjûR APd¡

BiÓ, úRYàûPV úSôdLjûR ¨û\úYtßYRtLôL,
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ReLÞûPV NÃWm, CqÜXLd Lô¬VeLs GpXôYtû\Ùm
ËYT-VôLd ùLôÓdL úYiÓm. CûYLû[ùVpXôm SUÕ
LojRWô¡V CúVÑ ¡±vÕ ùYuß YôûL ã¥]ôo. CqYôú\
AYÚûPV NúLôRWoLÞm CkR úNôRû]ûV ùYu\ôL
úYiÓm.  “JÚ ThPQjûRl ©¥d¡\Yû]l Tôod¡Ûm, Ru
U]ûR APdÏ¡\Yu EjRUu.” úTô-Vô] ®ÑYôNj§p

ULôùT¬V AûPVô[eL[ôL úRYôXVj§u ElT¬ûL«p, H±
Ae¡ÚkÕ Ï§lTÕúTôu\ úRûYVt\ At×ReLû[f
ùNnYûR ®P, Ruû]jRôú] APd¡VôsYúR
úUuûUVô]Õ. úTô-Vô] TôYû]LÞm, ÏÚhÓ Sm©dûL
LÞm, Lôh£dLôL úRY At×RjûR ¨LrjÕYûRúVô
ùUnNj§V ®ÑYôNm JÚdLôÛm ®ÚmTôÕ. CRtÏ Uô\ôL,

ùUn Nj§V ®ÑYôNUô]Õ, úRYàûPV §q®V AÚûUVô]
YôdÏjRjReL°p UhÓúU Sm©dûL ûYj§ÚdÏm. ùRnÅL
§ÚYN]j§p ùNôpXlThP¥Úd¡\ Øû\ûU«uT¥
GjRûLV ¸rlT¥RÛm, ®ÑYôNØm Sôm Lôi©dL
úYiÓúUô, AjRûLV ®ÑYôNjûR Sôm Lôi©dL úYiÓm.
NÃWm, EXLm, ©NôÑ CûYLú[ SmûU Y¯®XLf ùNnÙm
LôW¦Ls. CûYLû[ ùVpXôm G§ojÕ ¨tTRtÏ SUdÏ

Eß§V°lTÕ AkR ùUn ®ÑYôNúU.

3. êu\ôYÕ úNôRû] NôjRôàPu EPuThÓ A§L
£WUªu±, A§L EûZl©u±, £ÛûY ÑUdLôUp,

TôÓTPôUp UWQm AàT®dLôUúX, ®ûW®úXúV ÑXT
Y¯L°p CWôwVjûR vRô©lTÕ BÏm. EXLm AY]Õ
LhÓlTôh¥p Es[Õ Gußm, AY]Õ  ER®Vôp SUÕ
BiPYo vRô©dL ®Úm×¡\ ¿§«u WôwVjûR  ªL ÑXTUôL
vRô©dL Ø¥Ùm Gußm NôjRôu á±]ôu. NôjRôu
¿iPLôXUôL CqÜXûL TôYm, ÏÚhÓjRuûU,

êPSm©dûL, A±VôûU B¡VûYL°p Y¯SPjÕY§p
ªLÜm Lû[lTûPkÕ ®ÝkÕúTô] UàdÏXjûR CWh£dL
YkR SUÕ BiPY¬u F¯Vj§p CWdLm ùLôiÓ ClT¥d
á±]ôu. G²àm, EX¡u LhÓlTôhûP Ru²PúU ûYjÕd

ùLôs[ ®Úm©]ôu. EXûL ¿§dÏs ùLôiÓ YÚYRtÏm,
CZkRûR §ÚmT ùLôÓjÕ EXûL BºoY§d¡\ úYûX«p
R]Õ JjÕûZlûT LojRWô¡V CúVÑÜdÏ  ùLôÓlTRtÏm
AYu (NôjRôu) úLhP ®ûX Gu]ùYu\ôp, Ruû] CúVÑ
EX¡u Wô_ôYôL Ae¸L¬jÕ Ruû] YQeL úYiÓm

GuTúR.

“Eu]RUô]YÚdÏ”  JlTôLúYiÓùUu\ R]Õ
úTWôûN«]ôúX NôjRôu ùRnÅL BÞûLdùL§WôL LXLm
ùNnRôu GuTûR Sôm ̈ û]®p ùLôs[  úYiÓm. (HNô 14:4)
CúR úSôdLj§pRôu SUÕ ØRp ùTtú\ôWô¡V BRôm
HYô°Pj§p YgNLUôL SPkÕ ùLôiPûR ¨û]jÕl TôodL
úYiÓm. ARu êXm B§l ùTtú\ôûW, úRY²PªÚkÕ
©¬jÕ R]dÏ A¥ûUVôd¡d ùLôiPôu. HLUônj R®jÕ,
©WNY úYRû]lTÓ¡\ CkR NkR§dÏ A§T§Vôn CÚdL
®ÚmTôUp, U]léoYØm ÑRk§WØØs[ NkúRô`Uô]
NkR§dÏ A§TWôL CÚdLúY ®Úm©]ôu. ̈ j§V ËYu ùTt\
NkR§VôûWúV R]Õ ©Wû_L[ô«ÚdL ®Úm×¡\ôu. ¨j§V
ËYàm, ùUnfNUôRô]Øm ùRnÅL NhPlT¥
SPlTYoLÞdÏ UhÓúU AÚ[lTÓ¡\Õ GuTûR NôjRôu
EQW ®pûX GuTûR A±kÕ ùLôs[Xôm. G]úY NôjRôu
GpXôYt±Ûm Juû\jR®W, ºo§ÚjRYô§VôL ®Úm©]ôu.
AkR Juß - AY]Õ úTWôûN ¨û\úY\ úYiÓm. AYu
UôàP¬u AWN]ôY§-ÚkÕ Ïû\ûVd áPôÕ GuTRôÏm.
AYu EXLj§u A§T§ Guß úYRm áß¡\Õ. (úVôYô. 14:30;
12:31; 16:11; 2 ùLô¬. 4:4) ùRnÅLj§hPlT¥ CYu
Cl©WTgNj§p úRY]ôL®pûX. UàÏXj§u
A±VôûU«u LôWQUôLÜm, ùUnûVl ùTôn Guß
Lôi©jÕ RY\ôL £k§dL ûYjÕ, Ruû]jRôu úRYù]uß
Lôi©jÕd ùLôiPôu. CÚû[ ùY°fN ùUu\ôu, RYû\ N¬
Gu\ôu. ªLd ÏZlTØm, LXYWØm Es[Y]ô]ôu.
EXLjûR ÏÚPôd¡, ClùTôÝÕ EX¡p ùTÚmTôuûUVôn
CÚdLdá¥V ¸rlT¥VôûU«u ©sû[L°Pj§p ¡¬ûV
ùNn¡\ Cl©WTgNj§u úRY]ô]ôu.
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TôY ¨ûX«-ÚkÕ U²Ru ®ÓTP NôjRôu èR]Uô]
JÚ LÚjûR ùR¬®jÕ ûYjÕ, ARu êXm ®ûW®úXúV
ÁhTûPVXôm Guß úNô§jRôu. CRtÏ úUXôL UdLû[ Ru
YgNL Rk§WjRôÛm, A±VôûU«Ûm, CÚ°Ûm ûYj§ÚkÕ
AYoLû[ ¿§UôodLj§tÏl úTôLôUp RÓjÕ ¨ßj§, Ru
Bh£ûV ¨ûXùTßmT¥ ùNnRôu. NôjRôu Rôàm
U]Uôt\UûPV ®ÚmTôUp, EXLØm U]Uôt\UûPV
AàU§dL®pûX. EXLm AYàûPV YgNû]Lû[l
×¬VôR YûW«p, Ru úTWôûN«]ôp EXLjûRl
TôYjÕdÏsú[úV ûYj§ÚkÕ, TôY NkúRô` YôrdûL«úX
ùRôPWf ùNnYôu. UàdÏXm GqY[Yôn TôYjûR ùYßjÕ,
T¬ÑjRj§û] úS£dÏúUô AkR A[Ü BºoYôRj§û]l
ùTßYôoLs. AlT¥ AYoLs SPkRôp, ùUnjúRYû]
BWô§jÕ, ùUnY¯«p úNûY ùNnV ®Úm×YôoLs.

SUÕ LojRWô¡V CúVÑ ¡±vÕ NôjRô²u ÏßdÏ
Y¯ûV Li¥dLj RVeL®pûX. ©Rô®u Oô]m ªLÜm
N¬Vô] §hPjûR ûLdùLôiPÕ Guß SUÕ LojRWô¡V CúVÑ
ØÝ Sm©dûL  ûYj§ÚkRôo. EX¡û] ºo§ÚjÕYRtÏ,
UômNjúRôÓm, CWjRjúRôÓm AYo E\YôP®pûX,
NôjRôàûPV ÏßdÏ Y¯«p ùNpX AYo GkR úTWØm
úTN®pûX.

LojRÚûPV NúLôRWoLÞdÏ G§WôL NôjRôu
TVuTÓjÕm ®úN`Uô] úNôRû]L°p Juû\ CeúLÙm
Sôm Tôod¡ú\ôm. NôjRôu BWmTLôX úTod¡±vÕY
NûTûV, EXLj§ÚkÕ ©¬k§ÚdLdá¥V ÏßLXô]
TôûRVô¡V £ÛûYl TôûRûV ®hÓ®hÓ, AW£V-p
ÖûZkÕ T¥lT¥VôL Øuú]±, EXL AW£V-p ùNpYôdÏ
ùTßm A[ÜdÏ çiÓY§p ùYt±d LiPôu. EXL
A§T§Lú[ôÓ úNokÕ, NôjRôàûPV ÕûQúVôÓ úT¦l
TôÕLôdLlThÓ, Y[odLlThP úTofNûT ClúTôÕ
¡±vÕ®u CWôwVúU vRô©dLlThÓ ®hPRôLÜm, ARtÏ
¡±vÕ®u ©W§¨§ éª«p “úTôl” Gu¡\ LÚj§û]
HtTÓj§ ®hPôu. CR]ôp, GqY[Ü ®`UjR]Uô] ®TÃR

®û[ÜLs HtThP]? GlT¥ CkR úTô-Vô] ¡±vÕ®u
NômWôwVm, EiûUVôLúY NôjRô²u WôwVUô«tß?
Hù]²p AÕ, NôjRôàûPV HY-uT¥úV GpXôYtûÙm
SPjÕ¡\Õ GuTûR Sôm A±úYôm. CkR NôjRô]ôp HtThP
®û[ÜLû[, Sôm CÚiP LôXj§u ùNVpTôÓL°p
LiúPôm. AkR ùNVpTôÓLs, LojRWôp Ak§d ¡±vÕ Guß
YÚ¦dLlTÓ¡\Õ.

ºo§ÚjRm ûR¬VUôL BWm©dLlThP úTô§Ûm, CkR
ºo§ÚjR Yô§Lû[Ùm, NôjRôu ®hÓ®PôUp, AYoLÞdÏ
TX®R úNôRû]Lû[ HtTÓj§]ôu. NôjRôàûPV
úNôRû]Lû[ ºo§ÚjRYô§Ls KW[Ü UhÓúU G§odL
Ø¥kRÕ. CkR EXLj§u BRôVjÕdLôLÜm,
TôÕLôl×dLôLÜm AYoLs Nj§VjûR ®hÓd ùLôÓdLÜm
Õ¦kR]o. ClùTôÝ§Úd¡u\ EXL WôwVeLù[pXôm, JÚ
LôXj§p ¡±vÕ®u WôwVUôL Uô±úV ¾Úm Gu\ Sm©dûL
AYoL°Pm CÚkRT¥Vôp, ReLs T¦«p AN§Vôn
HUôkR]o. úTôl× UôodLm AW£VúXôÓ CûQkÕ ùNnR
®`UjR]eLû[l Tôod¡Ûm, ×WhPvPiÓ UôodLm ùNnR
®`UjR]m Ïû\YôL CÚdLXôm. B]ôp CûY CWiÓúU,
LojRÚûPV Y¯LÞdÏ G§Wô]ûY, úTWôTjRô]ûYÙm
BÏm. CûY ×WhPvPiÓ, LjúRô-dL UôodLj§]ÚdÏ
Nj§V Y¯ûV A±V ùT¬V RûPdLpXôL CÚdÏm. NôjRô²u
úNôRû]Vôp NúLôRWoLÞd¡ûPúV A¥dL¥ NofûNLs,
®YôReLs HtTPdáÓm. CûYLû[ Sôm ù_«dL úYiÓm.
¡±vÕ SmûU ÑVô¾]j§tÏ AûZjRRôp, SôØm AkR
ÑVô¾]j§p Eß§Vônl Tt± ¨tLúYiÓm. CkR
EXLj§-ÚkÕ ÑVô¾]Wôn AûZdLlTh¥ÚlTÕ, CkR
EXúLôÓ Jh¥ CÚlTRtLpX, A§-ÚkÕ ©¬kÕ Gh¥
CÚlTRtLôLúY.

GpXô NúLôRWoLÞdÏm CúR úNôRû] SUÕ LojRÚdÏ
YkRÕúTôX  YkRôÛm LôXj§t úLt\T¥, JqùYôÚ
úNôRû]«Ûm Rk§WUôL SUÕ NjÕÚ ùLôgNm UôßRp
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ùNnYôu Guß Sôm Lôi¡ú\ôm. ARôYÕ EXûL BºoY§d¡\
úYûX«p, Rôu CÚRV éoYUôL AdLûWÙs[Yu úTôXÜm,
ºo§ÚjR ùLôsûLLÞdÏ Rôú] RûXYWôLÜm Lôi©jÕd
ùLôsYôu. CRtÏ CûNYôL LûP£VôL AYu ùNnR ØVt£
NØRôVjûR úUmTÓjR úYiÓm GuTRôÏm. AúSL
NúLôRWoL°u U]ûR A§p ùYt±LWUôL DÓTÓjÕ¡\ôu. JÚ
LôXj§p CkR £ÛûY«u Y¯«p ùNpYÕ AY£VUô«ÚkRÕ.
B]ôp ClúTôÕ Sôm, AkR BºoYôR LôXdLhPjûR AûPkÕ
®hPT¥Vôp AÕ AY£VØªpûX. úRûYÙªpûX. NØRôV,
ùTôÚ[ôRôW, URNmTkRUô], A±Üd áoûUVô] UßUXof£
HtThÓ ØÝ EXLØm Eu]R ¨ûXûV AûPkÕ ®hPÕ
Guß áß¡\ôu. AYu EÚYôdÏ¡\ JqùYôÚ §hPØm,
AYû] Øu²ûXlTÓj§, SPl©jRRôL CÚd¡u\Õ.
NØRôV, AW£Vp CVdLeL°p DÓTôÓ ùLôiPYoLs,
¾®WUôL DÓThPôpRôu AkR UßUXof£ úSôdLm
ùYt±VûPÙm, ¨û\úYßm Guß áß¡\ôu. TôYm, NôTm,
UWQm B¡VYt±-ÚkÕ ®ÓTP JqùYôÚYÚm
U]Uôt\UûPkÕ SpU]Nôh£ÙPu EPuT¥dûL ùNnÕ,
úRYú]ôÓ ¡±vÕ êXm Jl×WYôL úYiÓm Gu¡\
L¥]Uô] TôûRûV ®hÓ, G°V Y¯«p, ÑÀhNm ùT\Xôm
GuTûR HWô[Uô] úTo Htßd ùLôiPRôp, FdLeùLôiÓ,
Õ¦LWUôLj Ru T¦ûVj ùRôPokRôu. R²lThP U²R¬u
ùTôßlûTÙm, TôYeLû[Ùm ANhûP ùNnYÕm, NêL
¨ûXûUûV U§jÕ, AûR ùY°l×\UôL ÑjRm ùNnYÕúU
NôjRô²u ùLôsûL. ¡±vÕ êXUôL úRY²Pm YÚTYoLú[
“úRYàûPV ©sû[L[ôÙm” ¡±vÕ®àûPV
“NúLôRWoL[ôÙm” CÚlTôoLs Gu\ BiPYWÕ úTôRLjûR
Sôm ANhûP TiÔmT¥ ùNnYôu. ARtÏ T§XôL GpXô
U²RoLÞúU NúLôRWoLs Gußm, UàdÏXm ØÝYÕm
úRYàûPV ©sû[Ls Gußm,  VôÚm  “úLôTôd¡û]«u
©sû[Ls” ApXùYußm SmûU SmT ûYlTôu. £XÚdÏ
NôjRôú] ©Rô Gu¡\ SUÕ BiPY¬u YôojûRLû[ Sm×YÕ
¡±vRYj§tÏm ùTÚkRuûUdÏm Uô\ô]Õ Gußm SmT

ûYlTôu. ClT¥VôL AYu, U²Ru TôYj§p
®ÝkRûRÙm, TôYj§tLô] DÓT-ûVÙm, Jl×YôÏR-u
úYûXLû[Ùm UßjÕ, ANhûP TiQf ùNnYôu.
EiûUVôn úRôuß¡\ YgNL YôojûRL[ô¡V Aû]jÕXL
UdLÞm NúLôRWoLú[, Aû]YÚdÏm RkûR úRYú] Utßm
ùTôu]ô] LtTû] úTôu\ûYLÞdÏ Uôt\ôL GkR
YôojûRLû[Ùm á\ôUp SmûU Yg£lTôu.

“ùR¬kÕ ùLôs[lThPYoL[ô¡V £XûWj R®W”

AúSLÚm CkR YgNû]«]ôp NôjRôàûPV YûX«p
ÅrkÕ ùLôi¥Úd¡\ôoLs, Cußm Yg£dLlTÓ¡\ôoLs.
(Uj. 24:24) ¡±vÕ®àûPV A¥fÑYÓLû[f N¬VôLl
©uTtß¡\YoLs, NôjRôàûPV úTôRû]Lû[d úLhLôUp,
úTôRLÚm, ÏÚÜUô] ¡±vÕ®u úTôRû]lT¥
SPlTYoL[ô¡V CYoLú[, úRY]ôp ùR¬kÕ
ùLôs[lTPhYoLs; ReLÞûPV ÑV ×j§«u úUp
Nôok§WôUÛm, NôjRô²u YgNL Rk§Wj§p £dLôUÛm,
“úVúLôYô” úRYàûPV Eu]R Oô]j§Ûm ÙLeLÞdLÓjR
ùRnÅLj§hPj§Ûm AûNdL Ø¥VôR ®ÑYôNUôn
CÚlTYoL[ô¡V CYoLú[ úRY]ôp úTô§dLlThPYoLs.
¡±vÕ®u NúLôRWoLû[ AûZjÕj ùR¬kÕ ùLôiÓ,
úNôRû]L[ôp ×PªPlThP ©u]o, Cß§«p
úRYWôwVj§p LojRúWôÓ áP U¡ûUlTÓjRlTÓYôoLs
GuTúR CdLôXj§tÏ¬V úRY §hPj§tÏhThP T¦VôÏm.
ARuT¥ AYoLú[ B©WLôªu ®jRôL A¡X EX¡û]Ùm
BºoY§lTôoLs. U], JÝdL, EPp Ã§Vô] úUmTôÓ
AûPVdá¥V, úRY]ôp ¨VªdLlThP Ht\ úYû[,
YWlúTô¡\ ÙLUôÏm. YgNL Rk§WUô] NôjRôàûPV GkR
YûLVô] N§j§hP úNôRû]LÞm, RjÕYeLÞm ùR¬kÕ
ùLôs[lThPYoLû[ HUôt±P Ø¥VôÕ. ùR¬kÕ
ùLôs[lThPYoLÞdÏ, NôjRôàûPV YgNLm
ùR¬VôRRpX. Hù]²p AYoLs CYàûPV ETôVeLû[d
Ï±jÕ Øuù]fN¬dûL ùNnVlThÓs[ôoLs. ®ÑYôNjûR
RmØûPV ËYT-«u êXm ùRôPe¡]YÚm, AûR Øtßm
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Ø¥V ¨û\úYt±V CúVÑ ¡±vÕûY AYoLs
GpXô®Rj§Ûm úSôd¡l TôolTRôp, AYoLs ØRXôm
E«ojùRÝÛdÏl TeÏlùTßm Tôd¡VjûRÙm ùTtß,
CúVÑ ¡±vÕÜdÏ EPu ÑRkRWWôLÜm, ùRnÅL
ÑTôYjûRÙm ùTtßl TeLô°L[ôYôoLs.

GkRf úNôRû] AYoLÞûPV A§T§Vô«Úd¡\ CúVÑ
¡±vÕÜdÏ HtThPúRô, AúR úNôRû] AYÚûPV
©u]¥VôoLÞdÏm ùRôPÚm. Sôm GkùRkR YûLL°p
ClùTôÝÕ úNô§dLlTÓ¡ú\ôúUô, AkRf úNôRû]L[ôp,
AYÚm úNô§dLlThPYo. AYo úNô§dLlThPYWôûLVôp,
úNô§dLlTÓ¡\YoLÞdÏ Guù]u] ÕuTeLs YÚm Guß
A±kRYWôûLVôp, úRûYlThP ER® ùNnV YpXYWôLÜm
CÚd¡\ôo. AYWÕ ER®ûVl ùT\ ®Úm×¡\YoLs, AYo
Guù]u] YûL«p ERÜ¡\úWô AYtû\ Htßd ùLôsÞm
TdÏYØs[YoL[ôL CÚdL úYiÓm. CÕRôu AYÚûPV
§q®V AÚûUVô] YôdÏjRjRRUôLÜm úTôRû]VôLÜm
Es[Õ. TôWmT¬Vj§]ôp YWdá¥V, U²R TXÅ]jRôp
LojRo SmûU úNô§d¡\§pûX. LojRo Ï¥LôW²u
T£Ùs[YWô«ÚdL ®pûX. ùLôûXLôWàûPV ùY±
AY¬Pm CÚdL®pûX. Ls[²u úTWôûN AY¬Pm CpûX.
AYo T¬ÑjRØs[YÚm, LTPUt\YÚm, Tô®LÞdÏ
®X¡]YÚUô«ÚkRôo. ¡±vÕ®u ©u]¥VôoLÞdÏ,
AYoLû[ Årj§®Pdá¥V úNôRû]Ls
ûYdLlTÓY§pûX. ®ÑYôNj§u êXØm,
EPuT¥dûL«u êXØm LojRÚdÏf NúLôRWoL[ô]YoLs
B®«]ôp ù_¨l©dLlThPYoL[ô«ÚlTôoLs. CqYôß
B®«]ôp ©\kR§]ôp VôûWÙm LôVlTÓjÕm
ÑTôYUt\YoL[ôL CÚlTôoLs. ¡±vÕ CúVÑ®-ÚkR
£kûR«uT¥, ×§V £kûR EûPVYoL[ôL Uôt\lTÓYôoLs.
¡±vÕ®u B®ûVÙm, ùR°kR ×j§«u B®ûVÙm,
©Rô®u £jRlT¥úV ùNnVdá¥V Au©u B®ûVÙm
EûPVYoL[ôLÜm, R]dÏf NkRolTm ¡ûPdÏm
úTôùRpXôm Aû]YÚdÏm Ï±lTôL ®ÑYôN ÅhPôÚdÏm

SuûUúV ùNnVdá¥VYoL[ôÙªÚlTôoLs. (LXôj. 6:10)

×§V U]ûRÙm, ×§V £kûRûVÙm EûPV “×Õ
£Úx¥” UômºL NÃWj§-ÚlTRôp, TôWmT¬V TXÅ]m, TôYm
ùNn¡\ ÏQm ùRôPo¡\Õ. A§-ÚkÕ LôdLlTP
ùRôPof£Vô] TôÕLôl× úRûYlTÓ¡\Õ. GlúTôRôYÕ
ClT¥lThP TXÅ]jRôp AYoL[Õ £jRj§tÏ Uô\ôL
BhùLôs[lTÓmúTôÕ, úYiÓùUuú\ ùNnVlTPôRRôp
AûYLs TôYeL[ôLd LÚRlTÓY§pûX. CûY
×Õ£Úx¥«u TôYeL[ôL LÚRlTPôUp AYoLs CÚd¡\
TûZV ÑTôYj§u (UômNj§u) ùTXÅ]UôL LÚRlTÓm.
CWh£l©u A§T§Vô¡V ¡±vÕ®u TôY¨YôWQ
T-«]ôp, DÓT-«u ×i¦Vj§]ôp êPlTÓYRôL
GiQlTÓ¡\Õ. UômN NÃWm U¬jRRôL GiQlThÓ, ×Õ
£Úx¥dÏ UhÓúU úNôRû], T«t£, EÚYôdLm,
ùUÚáhÓRp  B¡VûY ùNnVlThÓ ¡±vÕ®u WôwVj§p
AYWÕ EPu ÑRkRWWôL RVôoTÓjRlTÓ¡\ôoLs.

“ETj§WYeL°]ôúX éWQlTÓjÕRp”

“RUdLôLÜm RmUôúXÙm NLXjûRÙm EiPôd¡]Yo, AúSLm
©sû[Lû[ U¡ûU«p ùLôiÓ YkÕ úNodûL«p AYoLÞûPV
CWh£l©u A§T§ûV ETj§WYeL°]ôúX éWQlTÓjÕ¡\Õ

AYÚdúLt\Rô«ÚkRÕ .”  G©. 2:10

 úUtùNôu] YN]jûR Sôm ¨û]®p ùLôiPôp,
SUÕ LojRo U²R]ôL YkÕ ThPTôÓL°]ôúX, éWQ
UûPV®pûX GuTûRÙm, U²R]ôL YÚRYtÏØu AYo
GkR ÕuTjûRÙm AàT®dL®pûX GuTûRÙm Sôm
LôQXôm. úYRôLUm SUdÏj ùR°YôL ®[dÏ¡\T¥ LojRo
HtL]úY T¬éWQØm, ©Rô®u RtùNôìTØUôn CÚkRôo.
AkRl T¬éWQ ¨ûX«p TôYUt\YÚm,
UôNt\YÚUô«ÚkRÕ, U²R]ô¡, Rôm ThP TôÓL°]ôúX
Utù\ôÚ ÑTôY ¨ûX«p T¬éWQjûR ùTtßd ùLôiPôo.
EXLm EiPôÏm ØuúT, ©RôúYôÓ CÚkRúTôÕ
T¬éWQUô«ÚkRôo. Rôm CÚkR ¨ûX«p éWQØm.
AYÚûPV £jRm, ùNVpTôÓ Aû]jÕm
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T¬éWQØUô«ÚkRÕ. RUÕ ©RôÜdÏ T¬éWQ
®ÑYôNØs[YÚUô«ÚkRôo GuTÕ ØRXôYÕ ¨ûX.
CWiPôYÕ ¨ûX«úX AYo Ruû]jRôú] Rôrj§, U²R
ÑTôYj§tÏ, TôY UômN NôV-p Rôrj§d ùLôiP ©u]Úm,
AYo éWQ U²RWôLúY, TôYeLÞdÏ ®X¡]YWôn CÚkRôo.
RtúTôûRV êu\ôYÕ ¨ûXúV  Eu]Rj§tÏ EVojRlThP
T¬éWQ ¨ûXVôÏm, ùRnÅL ÑTôYUôÏm. LûP£VôL
ùNôpXlThP YN]m, êu\ôm ¨ûXVô¡V éWQ
U¡ûUVûPkÕ ùRnÅL ÑTôYjûR AûPkRûRd Ï±jÕd
Lôi©d¡\Õ. L]m, U¡ûU, NôLôûU B¡V Eu]R
¨ûXVô¡V ùRnÅL ÑTôYj§tÏ EVojRlThPôo. ùRnÅL
Oô]j§úX, ClT¥lThP Eu]R ¨ûXdÏ EVojÕØu, £X
úNôRû]L°u êXm úNô§lTÕ AY£Vm Guß úRYàdÏj
úRôu±VÕ. ClT¥lThP úNôRû]Lû[d LPkÕ, RUÕ
RÏ§ûV ¨ì©jRRôp, AYÚdÏ AjRûLV L]m, U¡ûUûV
ùLôÓjRúRôPpXôUp, ùRnÅLd ¡ÚûT«u
IÑY¬VeL°ùXpXôm TeÏ ùTtß, “©RôûY L]m
TiÔ¡\ÕúTôX GpXôÚm ÏUôWû]Ùm L]m
TiÔmT¥dÏ” úRYàûPV “JúW úTWô] ÏUôWu” Gu\
ThPjûRÙm ùLôÓjRôo.

CúVÑ¡±vÕ ©RôÜdÏd ¸rlT¥k§ÚkRôo
Gu¡\ûRd LôhÓm CkR YN]eLs, AkRd ¸rlT¥
R-]ôúXúV AYÚdÏ ØuTôL ûYdLlTh¥ÚkR UôùTÚm
U¡ûU«u NkúRô`j§tLôL GpXô AYUô]eLû[Ùm
N¡jRôo G] Al.TÜp ©uYÚUôß áß¡\ôo.

“AYo RUdÏ Øu ûYj§ÚkR NkúRô`j§u ùTôÚhÓ,
AYUô]jûR GiQôUp, £ÛûYûVf N¡jRôo.” - G©. 12:2

ClT¥ AYÚdÏ ØuTôL ûYdLlTh¥ÚkR NkúRô`m
Gu]ùYu\ôp,

1. ©Rô®]ôp Htßd ùLôs[jRdL, U]ØYkÕ
ùNnVdá¥V úNûY êXm ùTÚm NkúRô`m.

2. TôYm, NôTm, UWQm B¡VYt±-ÚkÕ

UàdÏXjûR ÁhT§p ¡ûPjR NkúRô`m.

3. CkR Áh×l T¦ûV ¨û\úYtßY§]ôp, EXûL
BÞûL ùNnVÜm, BºoY§dLÜm, Wô_ÃL BNô¬VWôLÜm
©Rô®]ôp RÏ§ÙûPYWôL GiQlTÓR-]ôp EiPôÏm
NkúRô`Øm, ×§V EPuT¥dûLûV Htßd ùLôsTYoLû[
TôYj§-ÚkÕ EVoj§ úRY ¡ÚûTdÏ ùLôiÓ
ùNpY§]ôÛm, EX¡tÏ ùRnÅL §hPjûR
ùY°lTÓjÕY§]ôÛm ¡ûPdÏm NkúRô`m.

4. CkR EXLm EiPôYRtÏ Øu AYo ©RôúYôÓ
B®«u ìTj§p CÚkR ̈ ûXdÏ UhÓUpX, AûRÙm LPkÕ,
úRYçRoLs, TWúXôLj§Ûs[ûYLÞm éúXôLj§Ûs[
ûYLÞUô¡V LôQlTÓ¡\ûYLÞm, LôQlTPô
RûYLÞUô]  NLX YvÕdLs, £eLôN]eLs, ÕûWjR]eLs
A§LôWeLs B¡V GpXô SôUj§tÏm úUXô] SôUjûRÙm
¡±vÕÜdÏ úRYu RkRÚ° Eu]ReL°p AYûW ©RôÜdÏ
AÓjRT¥Vô] EVo¨ûX«úX, AYÚûPV YXÕ Tô¬Nj§úX
EhLôWf ùNnRôo. ùRnÅL ÑTôYjûR ARàPu YÚ¡\
NôLôûUûVÙm ÑRkR¬dLlúTô¡\, úRY]ôp
YôdL°dLlThP Ø¥®pXôR NkúRô`m.

CkR GpXô NkúRô`j§û]Ùm ùT\ JúWùVôÚ
¨TkRû] Gu]ùYu\ôp, ©Rô®u £jRj§tÏ ØÝYÕm
¸rlT¥YúR.  EiûU, GlùTôÝÕm AYo ©Rô®u £jRj§tÏ
¸rlT¥k§ÚkRôo. AYÚûPV £jRjûR ¨û\úYtßYúR

AYÚdÏ U]U¡rf£Vô«ÚkRÕ. ClùTôÝÕ AYo
EhTÓjRlThPÕ  úTôX, GlùTôÝÕúU CRtÏ Øu×
úNôRû]dÏ AYo EhTÓjRlThP§pûX. CÕYûW«p AYo
©Rô®u £jRj§tÏ ¸rlT¥k§ÚkRÕ, U¡rf£LWUô]Õm,
ùL[WYUô]ÕUôL CÚkRÕ. B]ôp úNôRû]dÏhThÓ
¸rlT¥YùRuTÕ U²R]ôL éª«p YkÕ ÕuTm, YÚjRm,

úNôRû]Ls AàT®lTúRôPpXôUp, NôLÜm
úYi¥«ÚkRÕ. NôÜm NôRôWQ NôYpX, £ÛûY«p ùRôe¡,
AYUô] UWQm AûPkRôL úYiÓm. CkR ¨TkRû]Lû[
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Htß AYo ¸rlT¥V úYiÓm. CkR GpXô úNôRû]Lû[Ùm

ùLôgNØm ©u]ûPVôUp RÓUô\ôUp ùYuß JqùYôÚ
¨ûX«Ûm JqùYôÚ ¨Lrf£«Ûm úRYàûPV Oô]m, ¿§,
Au×, YpXûU B¡V ÏQeL°p AûNdLØ¥VôR Sm©dûL
Es[YWô¡, AY¬u £jRm ùNnV RmûU ØÝûUVôL RjRm
ùNnRôo. Tô®Ls RUdùL§WôL ùNnR úL-, H[]m,
G§Wô°Vô] NôjRôu ùLôÓjR ÕuTeLs CYtû\ùVpXôm

RVdLªpXôUp Rôe¡dùLôiPôo. ClT¥VôL AYo ThP
TôÓLs, ETj§WeL°]ôp úUÛm éWQlThÓ, AYÚdÏ
ØuTôL ûYdLlTh¥ÚkR GpXô NkúRô`jûRÙm
AûPVdá¥V RÏ§ûV AYo ÑRkR¬jÕd ùLôiPôo. CRu
ùRôPoTôL ULô Eu]R ¨ûXûV AûPkÕ, ùRnÅL
ÑTôYjûRÙm ùTtßd ùLôiPôo. ¡±vÕ®u

ùNVpTôÓLû[ùVpXôm LiPYoLs. “CYÚûPV
ùNVpTôÓLs, ©RôYô¡V úRY²u U¡ûUdÏ Ht\RôLúY
CÚdLd LiúPôm” Guß Nôh£Vm á±]ôo.

“AYo ÏUôW]ô«ÚkÕm ThPTôÓL°]ôúX
¸rlT¥RûXd Ltßd ùLôiÓ Rôm éWQWô]

©u×, RUdÏ ¸rlT¥¡\ VôYÚm ¨j§V
CWh£lûT AûPYRtÏ LôWQWô]ôo.”

- G©.5:8.10 -

T¬ÑjRô®«]ôp HYlThÓ CkR ¨ìTjûR GÝ§V
AlúTôvRXo TÜp áß¡\RôYÕ: SUÕ LojRo HtL]úY
UôNt\YWôL, T¬éWQ ÏUôW]ôL CÚkRôo. AlúTôÕ
úRY²Pj§p ªÏkR RVÜ ùTt±ÚkÕm úRYàdÏd
¸rlT¥kRYWôLúY CÚkRôo. B]ôp RtúTôÕ TôYUômN
NôV-p Yk§ÚkÕ TôÓLú[ôÓm ETj§WYeLú[ôÓm
CÚkRúTôÕm AYo ©RôÜdÏ ¸rlT¥kRYWôL CÚkRôo.
úNô§dLlThÓ T¬éWQ RÏ§ûV ¨ì©jRRôp, B®dÏ¬V
¨ûX«úXúV ªL Eu]R ¨ûXVô] ùRnÅL ¨ûXdÏ
EVojRlThPôo, AYo ©Rô®]ôp UWQj§-ÚkÕ
E«ol©dLlThPúTôÕ T¬éWQWô]ôo. AYo RUdÏ ØuTôL

ûYdLlTh¥ÚkR Eu]RUô] U¡ûUdÏ Tôj§WWô]ôo.
RuàûPV NÃWUô¡V NûTdÏ ØR-p ÁhûTd ùLôÓd¡\ôo.
ARtÏl ©u× Ht\ úYû[«p GpXô EXL ULô _]eLÞm
Nj§VjûR A±Ùm A±ÜdÏ YkÕ, ÁhûTl ùTtß, AYÚdÏ
¸rlT¥k§ÚlTôoLs.

TÜp AlúTôvRX¬u CkR A±dûLÙm ©uYÚm
úTÕÚ®u Nôh£Ùm GqY[Ü CûNYôL CÚd¡\Õ GuTûRd
LôiúTôm. “CúVÑûY SUÕ ©RôdL°u úRYu GÝl©...
AYûW A§T§VôLÜm CWhNLWôLÜm RUÕ YXÕ LWj§]ôúX
EVoj§]ôo.” Al. 5:30-31

ClT¥VôL CúVÑ ¡±vÕ ©RôYô¡V úRYàdÏ
ØuTôLÜm, çRoLÞdÏ ØuTôLÜm AYÚûPV
NúLôRWoL[ô¡V SUdÏ ØuTôLÜm, ©RôYô¡V úRYàdÏm
AYWÕ AWNôeLj§u A¥lTûPd ùLôsûLLÞdÏm R]Õ
¸rlT¥RûX ùUnl©jÕd Lôi©jRôo. ClT¥VôL
úRYàûPV ©WUôQjûR Ød¡VlTÓj§ U§l©tÏ¬V
Rôd¡]ôo. CÕ T¬éWQ U²R]ôp ̈ û\úYt\ L¥]Uô]RpX,
ªL úUôNUô] ãr¨ûX«Ûm CûR ¨û\úYt\ Ø¥Ùm Guß
¨ì©jÕd Lôi©jRôo. AYûW ©uTtß¡\YoL[ô¡V SôØm
áP úRYàdÏ ̧ rlT¥¡\, A±Üs[ £Úx¥Lú[ôÓ, U¡rkÕ
áßúYôm.

“A¥dLlThP BhÓd Ïh¥Vô]Yo YpXûUûVÙm
IÑY¬VjûRÙm Oô]jûRÙm, TXjûRÙm, L]jûRÙm,
U¡ûUûVÙm, vúRôj§WjûRÙm ùTtßd ùLôs[
Tôj§WWô«Úd¡\ôo” G]lTôÓúYôm. (ùY°. 5:12)

U¡ûUûPkR SUÕ LojRúW, SUÕ CWh£l©u A§T§.
CÕ £ÛûY ÅWoL[ôL AYûWl ©uTt± AYÚdÏ EPu
ÑRk§WoL[ôL ®Úm×¡\YoLs VôYÚm, ClT¥lThP
úNôRû]Ls ETj§WYeL[ôp UhÓúU éWQWôdLlThÓ ×§V
£Úx¥VôL Ø¥Ùm GuTûR LôhÓ¡\Õ. SUÕ Áh©u A§T§
Guù]u] ETj§WYeL[ôp ¸rlT¥RûXd Ltßd ùLôiÓ
×§V £Úx¥Vô]ôúWô, CkR EXLm, UômNm, NôjRôu
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B¡VYt±u G§ol×dL[ôp YkR GpXôj ùRôpûXLû[Ùm
R]Õ £jRjûR ©Rô®u £jRj§tÏ ̧ rlTÓj§ N¡jRôúWô, AúR
úTôX SôØm N¡dLúYiÓm. CkRj ÕuTeLs Ut\ EXL
UdLÞdÏ YWdá¥V NôUôuV ÕuTeL[pX. ¡±vÕ®u
¨ªjRm YÚm ETj§WYeLû[ ¿¥V ùTôßûUúVôÓ
LojRÚdLôLÜm, LojRÚûPV YôojûR«u ùTôÚhÓm,
LojRÚûPV _]eLÞdLôLÜm, ÑV£jRjûR ̈ û\úYt\ ApX,
TWúXôL ©Rô®u £jRUô¡V SUÕ A§T§«u £jRj§]ôp
éWQlTÓjRlThÓ, U]léoYUôLÜm, U]ØYkÕm SpX
úTôofúNYL]ôL GpXôj   ¾eûLÙm N¡dÏm úTôÕRôu ×§V
£Úx¥VôL EÚYôL Ø¥Ùm. G]úY Sôm AYÚûPV
A¥fÑYhûPl ©uTt±, AYÚûPV Y¯Lû[l ©uTt±
SPdÏmúTôÕ, AYÚûPV TWôU¬l×m, TôÕLôYÛm SUdÏd
¡ûPdÏm. AYÚûPV NLôVj§]ôp TWúXôL £eLôN]j§p
AUÚm Tôd¡Vm ¡ûPdÏm. AYÚûPV YôdÏj
RjRj§uúT¬p Sm©dûL ùLôi¥Úd¡\ SUdÏ, VôÜm
SuûUd úLÕYôLúY SPdÏm. SUÕ Nd§dÏ úUXôL SmûU
úNôRû]dÏhTÓjÕYÕ AYÚdÏ ©¬VUpX. JqùYôÚ
úNôRû]«-ÚkÕm Rl©dÏm UôodLjûRÙm AYo SUdÏ
Lôi©d¡\ôo. JqùYôÚ úNôRû]L°Ûm úRYû]dúLtT
AYo RUÕ ¡ÚûTûVd ùLôiÓ SmûUd Lôd¡\ôo.
CúRúTôXjRôu ClúTôÕ úNôRû]«-ÚdÏm AYÚûPV
NúLôRWoLÞdÏd ¡ÚûT A°dLlTÓ¡\Õ. AlT¥lThP
úNôRû]L°u êXUôLúY ¡±vÕÜdÏs
T¬éQoL[ôdLlThÓ ×§V £Úx¥L[ô¡\ôoLs.

“J°«Ûs[ T¬ÑjRYôuLÞûPV ÑRk§Wj§p
TeLûPYRtÏ, SmûUj RÏ§Ùs[YoL[ôd¡]Yo.” - ùLôúXô.
1 :12

“TôYUômNj§u NôVp”

UômNj§]ôúX TXÅ]Uô«ÚkR ̈ VôVl©WUôQm ùNnVdáPôRûR

(UômNUû]jÕm TôYj§p ®ÝkRRôp, ¨VôVl©WUôQjÕdÏ ØÝÕm
¸rlT¥V Ø¥V®pûX) úRYú] ùNnÙmT¥dÏ, RmØûPV ÏUôWû]
TôYUômNj§u NôVXôLÜm, TôYjûRlúTôdÏm T-VôLÜm Aàl©,

UômNj§úX, TôYjûR Bd¡û]dÏs[ôLj ¾ojRôo. JÚ ×Õ ËYY¯ûVj
§\kÕ ARu êXm (UômNj§uT¥ SPYôUp B®«uT¥ SPd¡\) SmªPj§p
¨VôVl ©WUôQj§u ¿§ ̈ û\úYßmT¥ ùNnRôo. ClT¥lThPYoLÞdÏ
C² Bd¡û] ¾ol©pûX. Hù]²p GpXô AéWQeLû[Ùm Tô®L[ôLÜm
UWQj§tÏ¬VYoL[ôLÜm ¾ojR ̈ VôVl ©WUôQj§-ÚkÕ SmûU CúVÑ
¡±vÕÜdÏs ËYàûPV B®«u ©WUôQm ®ÓRûXVôd¡tß. (úWôU. 8:1-

4)

SUÕ LojRûW Tô®L°p JÚYWôL GiQdá¥VYoLs,
CkR YN]jûR ETúVôLlTÓj§ AYo Tô® G] ¨ì©dLj
RûXlThPôÛm AkRd LÚjÕd¡ûNYô] úYß GkR BRôWØm
úYRôLUj§p ¡ûPVôÕ. CúVÑ “TôY UômNj§u NôVXô]ôo”

GuTûR BRôm ®ÝkÕúTô] ¨ûXûUVô] TôY NkR§«p
CúVÑ Tô®VôLl ©\kRôo Guß ¨ì©dL ØVp¡u\]o.
B]ôp AÕ RYß. CúVÑ ¡±vÕ, BRôm £Úx¥dLlThP
úTôÕ CÚkR T¬éWQ ¨ûXûU«p £Úx¥dLlThPôo
GuTúR ùUn. CûR Yô£d¡\YoLs VôYÚm
AlúTôvRXoL°u LÚjûRj ùR°YôLl ×¬kÕ ùLôsYo Guß
SôeLs Sm×¡ú\ôm. SUÕ LojRo TWúXôLj§-ÚkR B®dÏ¬V
¨ûXûV®hÓ UômN NôV-p YkRôo. GkR EXûL ÁhL
YkRôúWô AkR EX¡Ûs[ U²Rû]l úTôX YkRôo.
B§lùTtú\ôo ùNnR TôYj§]ôp, CkR UàdÏXm
TôYj§tÏ A¥ûUVôL ®tLlThPÕ. ®[dLÜûWVôLf
ùNôpXlThP CPjûRj R®W úYß GeÏm SUÕ LojRo Tô®
Guß Ï±l©PlTP®pûX. C§p ùLôgúUàm
EiûU«ÚdL Ø¥VôÕ. GlT¥ùVu\ôp JÚTô® Cuù]ôÚ
Tô®dÏ DÓLhP Ø¥VôÕ. TôYm CpXôRYWôL YkRôp Rôu
TôYjÕdÏ T¬LôWm ùNnVd áÓm. ùRnÅL ¨VôVl
©WUôQj§uT¥ “TôYj§u NmT[m UWQm.”  SUÕ
LojR¬Pj§p TôYúUô, TôYj§u ̈ ZúXô CÚk§ÚdÏUô]ôp
AYo Ru ËYû]úV CZk§ÚdLdáÓm. AR]ôp BRôØdÏ
DÓT-VôL ®ûXd ¡WVjûRd ùLôÓdL AYÚdÏj
RÏ§«Úk§ÚdLôÕ.

“SUÕ ùTXÅ]eLû[ AYo Htßd ùLôiPôo”
-Uj. 8:17-

“ùUnVôLúY AYo SmØûPV TôÓLû[ Gtßd ùLôiÓ, SmØûPV

Jl×WYôÏR-u Uj§VvRo Rm NúLôRWÚdÏ JlTô]ôo 145144 Jl×WYôÏRp



ÕdLeLû[f ÑUkRôo; SôúUô, AYo úRY]ôp A¥ThÓ Yô§dLlThÓ,
£ßûUlThPYo Guß Gi¦ú]ôm. SmØûPV ÁßRpL°²ªjRm AYo
LôVlThÓ, SmØûPV Ad¡WUeL°²ªjRm AYo ùSôßdLlThPôo; SUdÏf
NUô]Rô]jûR EiÓ TiÔm Bd¡û] AYo ÁÕ YkRÕ; AYÚûPV

RÝm×L[ôp ÏQUô¡ú\ôm.” - HNô. 53:4-5.

T¬éWQj§tÏ úSo G§¬ûPVô]Õ ùTXÅ]m.
®ÝkÕúTô] UàdÏXj§u TôYeLs AYo ÁÕ
ÑUjRlThPRôp AYo Tô® Gußm, Tô®VôL CÚlTRôp
T¬éWQWôL CÚk§ÚdL Ø¥VôÕ Gußm RodL Ã§VôL YôRm
ùNn¡u\]o. SUÕ LojRo ùLjNUú] úRôhPj§p CW®p
ªÏkRúYRû]úVôÓ TôÓLsThÓ CWjR úYoûY £k§]ôo.
CWjRúYoûY £kÕRp JÚ AéoY úSôn Gußm, ùRôtß úSôn
Gußm UÚjRYoLs áß¡u\]o. CÕ Sô¥ SWm×Lû[j
R[of£Ù\f ùNnÕ TXÅ]lTÓjÕm TVeLW úSôn. CúVÑ
£ÛûYûVj çd¡d ùLôiÓ ùLôpùLôRôÜdÏ SPkÕ
ùNu\úTôÕ TôWm RôeLôUp UVe¡ ®ÝkRôo. AlúTôÕ
ÁRØs[ çWjûRd LPdL £úWú] FWô]ô¡V ºúUôu
GuTYû] £ÛûYûVf ÑUdL TXYkRl TÓj§]o. (Uj.27:32)
£ÛûY«p Aû\VlThPYoLs UWQUûPÙm LôXj§tÏ
ØuTRôLúY CYo U¬jÕ ®hPRtÏd LôWQm, CÚRVm
ùSôße¡ Uôo× RûNLs ©nkÕ úTô]§]ôp Guß
á\lTÓd¡\Õ. U¬jR ©u]Úm áP CWjRØm Ri½Úm Dh¥
LôVj§-ÚkÕ Y¯kúRô¥VÕ. C§ùXpXôm Sm BiPYo
ØÝTXjûR ùY°lTÓjR®pûX. Hù]²p ØRp éWQ
U]R]ô¡V BRôm ùRôs[«WjÕ ØlTÕ YÚPm YôrkRôu
Guß CRtÏ BRôWUôLd á\lTÓ¡\Õ. CR]ôp JÚ úLs®
GÝ¡\Õ. CùRpXôm Sm BiPYûWl ùTôßjR YûW AYWÕ
ùTXÅ]jûR ¨ì©dL®pûXVô? TôWmT¬Vj§]ôúXúVô
ApXÕ úYß GkR LôWQj§]ôúXúVô AYo éWQ U²R-ÚkÕ
Ïû\Ü Th¥Úd¡\ôo, BûLVôp AYo UôÑs[Yo ApXYô
Gu\ úLs® GÝ¡\Õ.

úUúXôhPUôLl TôodÏmúTôÕ CÕ ¨VôVUôLj
úRôußm. ùRnÅL Oô]lT¥ úYR YN]eL°u
Y¯LôhÓR-uT¥ Sôm BZUôL BWônkÕ TôolúTôUô¡p

SUÕ CWhNLo “UôNt\YÚm, TôYj§tÏ ®X¡]YÚm,
T¬ÑjRÚm, Ït\Ut\YÚUôn” CÚkRôo GuTÕ ×XlTÓm.
CkR IVeLû[ GpXôm A¥úVôÓ úTôdÏm §\ÜúLôp
úTôu\ YôojûRLû[d LY²lúTôm. EXL UdLÞm SôØm
GiÔ¡\Õ úTôXúY ¾odLR¬£Ùm GÝ§«Úd¡\ôo.
GpXôûWÙm úTôXúY SUÕ LojRÚm UWQ
Bd¡û]dÏhThPYWôL TôYjRôÛm ®Vô§VôÛm À¥dLl
Th¥ÚkRôo. úRY]ôp A¥dLlThPYWôLÜm CÚkRôo Guß
Ï±l©Ó¡\ôo. B]ôp úRôt\j§p ClT¥ LôQlThPôÛm
SUÕ TôYj§²ªjRúU úRYu AYûW ùSôßdLf £jRUô]ôo.
AYÚûPV TôYeLÞdLôL ApX, SUÕ TôYeLÞdLôL. SUÕ
ÕuTeLs, ETj§WYeLs, TôWeLs B¡Ytû\ AYo SUdLôLf
ÑUkRôo. ùRnÅL ¨VôVl ©WUôQj§uT¥ AYo SUdÏl
T§XôL SUÕ CPj§p Ruû] Jl×®jÕ UWQUûPkRôo.
“A¿§UôuL[ô¡V SUdLôL ¿§Uô]ô¡V AYo TôÓThPôo.”
ØRXôm YÚûLûVd Ï±jÕ UômN CvWúVXoLs
Uj§«-ÚkR ¾odLR¬£ úTÑmúTôÕ, “SôúUô AYo, úRY]ôp
A¥ThÓ Yô§dLlThÓf £ßûUlThPYo Guß
Gi¦ú]ôm.” B]ôp AÕ RYß. “AYo SmØûPV
ÁßRpL°²ªjRm LôVlThÓ, SmØûPV
Ad¡WUeL°²ªjRm AYo ùSôßdLlThPôo. SUdÏf
NUôRô]jûR EiÓ TiÔm Bd¡û] AYoúUp YkRÕ.
AYÚûPV RÝm×L[ôp ÏQUô¡ú\ôm” Guß áß¡\ôo. HNô.
53:4-5.

CkR ¾odLR¬N]j§u ¨û\úYßRûX Ñ®úN`LWô¡V
UjúRÙ ¨û]Ü áokÕ áß¡\RôYÕ: “©NôÑ ©¥j§ÚkR
AúSLûW AY¬Pj§p ùLôiÓ YkRôoLs. AYo AkR B®Lû[
RUÕ YôojûRL°]ôúX ÕWj§, ©¦Vô°Lù[pXôûWÙm
ùNôvRUôd¡]ôo. AYo RôúU SmØûPV TXÅ]eLû[ Htßd
ùLôiÓ SmØûPV úSônLû[f ÑUkRôo Guß HNôVô
¾odLR¬£«]ôp EûWdLlThPÕ ¨û\úYßmT¥ ClT¥
SPkRÕ.” Uj. 8:16,17

UàÏXj§u TXÅ]eLû[ CúVÑ ¡±vÕ
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×\lThPûRj RUdÏs A±kÕ, _]dáhPjÕdÏsú[ §Úm©:
Gu Yv§WeLû[j ùRôhPÕ Vôo Guß úLhPôo. AYÚûPV
º`oLs  AYûW úSôd¡: §W[ô] _]eLs EmûU ùSÚd¡d
ùLôi¥Úd¡\ûR ¿o LiÓm, Guû]j ùRôhPÕ Vôo Guß
úLh¡ÈúW Gu\ôoLs. CûR ùNnRYû[d LôÔmT¥dÏ AYo
Ñt±Ûm TôojRôo.... AYo AYû[l TôojÕ: ULú[, Eu
®ÑYôNm Euû] CWh£jRÕ, ¿ NUôRô]júRôúP úTôn, Eu
úYRû] ¿e¡, ÑLUô«Ú Gu\ôo.” UôtÏ. 5:25-34

CúR ùNn§ûV ídLô 6:19-Ûm Yô£dLXôm.
“AY¬Pj§-ÚkÕ YpXûU ×\lThÓ GpXôûWÙm
ÏQUôd¡]T¥«]ôúX, _]eLs VôYÚm AYûWj
ùRôÓmT¥dÏ YûL úR¥]ôoLs.” Cq®RUôLúY úYRôLUm
Ï±l©Ó¡\T¥, GpXô U²RÚûPV úSônLs, TXÅ]eLû[
Sm CWhNLo Htßd ùLôiPôo. Cq®RUôL
TpXô«WdLQdLô] UdLÞdÏ RuàûPV TXjûRl T¡okÕ
ùLôÓjÕ, AYoL°u TXÅ]eLû[ ÑUkÕ ùLôiP§]ôp
AYo ªLÜm TXÅ]Wô«ÚkRôo. AYo RUÕ êu\ûW BiÓ
F¯Vj§p ùNu\ CPeL°ùXpXôm RmØûPV
YpXûUûV, UdLû[ ÏQUôdÏR-u êXm CZk§ÚkRôo.
GpXôoúUÛm T¬RôTlThÓ, Aû]YÚdÏm ÑLm RW Ru
YpXûUûV CZkRôo.

SmØûPV Au\ôP YôrdûL AàTYeLû[l
TôodÏmúTôÕ, C§p Jußm èR]ªpûX GußQWXôm.
CqY[Ü CWdLØm U] EÚdLØØs[, SiToLÞdLôLÜm
GpúXôÚdLôLÜm RuàûPV TXm, BúWôd¡VjûR DPôLd
ùLôÓjÕ, £úS¡R¬u E«ûWd LôdLd á¥VYoLs Cuß Vôo
CÚd¡\ôoLs? KW[Ü Ru £úS¡Rm, E\ûYl TôWôhÓm
ØLjRôu ùLôgNm Ru BúWôd¡Vj§Ûm YN§«Ûm §VôLm
ùNnTYoLs £Xo UhÓúU CÚdLXôm. ClT¥
®Vô§lThPYoLû[ Nk§dÏmúTôÕ ÕuTlThPYoLÞdÏ
CWeÏm CWdLm, AkRl ©¦«àûPV RuûU, T¬RôT
¨ûXûU B¡VYt±u A¥lTûP«p EÚdLUô] CWdLØm
ùTÚdùLÓjúRôÓm. U²RoLÞdÏ Uôj§WUpX,

HtßdùLôiPRtÏm  ®Vô§Lû[d ÏQlTÓjÕYRtÏm
CûPúVÙs[ NmTkRjûR ùTÚmTôXôú]ôo EQokÕ
ùLôsY§pûX. VôWôÛm TôodL Ø¥VôR JÚ At×R YpXûU
AY¬Pj§p CÚkRRôLÜm, AR]ôp AYo Ruû] AXh¥d
ùLôs[ôUp HWô[Uô] úTÚûPV ©¦, YôûRLû[ùVpXôm
RuàûPV TXúUô YpXûUúVô £±Õm Ïû\VôUp ùSô¥«p
¾ojÕ ûYjRôo Gußm ¨û]d¡u\]o.

SmØûPV ÁhTÚdÏ “Eu]j§-ÚkÕ YÚm TXû]”

A[®pXôUp ©Rô ùLôÓj§Úd¡\ôo. BLúY Gq®Rj§Ûm
R]Õ §hPjûR ¨û\úYtßYôo GuT§p GqY[Üm IVm
ùLôs[d áPôÕ. G]úY ¡±vÕ RuàûPV YpXûUûVúVô
TXjûRúVô ùLôgNúUàm CZdLôUp U²RÚdÏ A¬Rô]
GkRd Lô¬VØm ùNnÙm YpXûU AY¬Pj§p CÚkRÕ. G]úY
CúVÑ¡±vÕ A¬Rô] R]Õ YpXûUûVd ùLôiÓ Ri½ûW
§WôhûN CWNUôL Uôt±VÕm, §W[ô] _]eLÞdÏ úTô_]m
ùLôÓjRÕm Ï±l©PjRdLûY. B]ôp, ®Vô§Lû[d
ÏQlTÓjÕmúTôÕ, AYoL°u úSônLû[j RmÁÕ Htßd
ùLôiÓ, AYoLÞdÏ úSô«-ÚkÕ ®ÓRûX
RkRôúWVpXôUp, Ru²PªÚkR At×R Nd§«]ôp AûRf
ùNnV®pûX. GqY[Ü A§LUôL ®Vô§VvRoLû[d
ÏQlTÓj§]ôúWô, AqY[YôL RmØûPV BúWôd¡VjûR
CZkRôo. CRtÏf Nôu\ôL JÚ HûZ ®RûYûVd Ï±jÕ úYRm
áß¡\ûRd LY²dLXôm “Tu²WiÓ YÚ`Uônl
ùTÚmTôÓs[ v§Ã, AúSL ûYj§VoL[ôp ªLÜm,
YÚjRlThÓ, R]dÏ EiPô]ûYLû[ùVpXôm
ùNXY¯jÕm, Nt\ô¡Ûm ÏQUûPVôUp A§L
YÚjRlTh¥ÚkRôs.” GlT¥lThP ®ÑYôNm AYû[
CúVÑ®Pm ùLôiÓYkÕ, “Sôu AYÚûPV
Yv§WeLû[Vô¡Ûm ùRôhPôp ùNôvRUôúYu” Guß á\f
ùNnRÕ GuTûR ¨û]jÕlTôodL úYiÓm. úYRm áß¡\Õ:
“EPú] AYÞûPV E§Wj§u F\p ¨uß úTô«tß; AkR
úYRû] ¿e¡ BúWôd¡VUûPkRûR AYs Ru NÃWj§p
EQokRôs. EPú] CúVÑ  Rmª-ÚkÕ YpXûU
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ªÚLeLÞdÏm áP CkR CWdL EQo®úX, JúW
Uô§¬Vô«pXôUp, TX T¥Ls úYtßûU CÚlTûR
A±VXôm. ERôWQUôL, UôPl×\ôûY GÓjÕd ùLôsúYôm.
CWdLØm LTPtßÕUô] ÑTôYjûR EûPVRôLd
LÚRlTÓ¡\Õ. CÕ úUôúN«u ¨VôVl ©WUôQj§uT¥
SmØûPV LojRWô¡V CúVÑ ¡±vÕÜdÏ ERôWQUôL
ùNôpXlTÓ¡\Õ. TX YûL°Ûm UôPl×\ô U²RÚdÏ ER®
ùNn¡\Õ. £Xo ®Vô§lTh¥ÚdÏm úTôÕm áP, ×\ôdLû[d
ùLôiÓ YkÕ AYoLs CÚdÏm Aû\«p ReLf ùNnÙmúTôÕ
BWôd¡VUûPYo. B]ôp ×\ô®tÏ BúWôd¡VUtßl úTôÏm.
GlT¥ùV²p, ×\ô®tÏ Ru²PªÚdLd á¥V
YpXûUûVÙm, BúWôd¡VjûRÙm Rô]UôLj RkÕ, AkR
úSônLû[Ùm TXÅ]jûRÙm Rôu Htßd ùLôs¡\Õ. YôR
úSônd Li¥ÚdÏmúTôÕ, T\ûYLs AkR YôRjûR RmªPm
Htßd ùLôsYRôp S-YûP¡u\]. B]ôp úSôVô°úVô
ÏQUûPYôo.

B\ô«Wm BiÓLÞdÏl ©u]Úm, UàdÏXj§úX
Au×, CWdLm B¡VûY S-kÕ LôQlThPôÛm, LojRWô¡V
CúVÑ®²Pj§úX CkR CWdLm AT¬ªRUôLÜm,
éWQUôLÜm CÚkRRôp, GlT¥ “SmØûPV ùTXÅ]eLû[d
Ï±jÕ T¬R©dLdá¥VYWô«Úk§ÚlTôo” Guß £±R[Ü
EQWØ¥¡\Õ. AYÚûPV ùRnÅL ÑTôYm ùUuûU, T¬Ü
B¡V ÏQeL°]ôp, CWdLm ùTÚdùLÓjRRôn CÚkRÕ. AYo
TôWmT¬Vj§uT¥Ùm, Ru ÑTôYlT¥Ùm ÑVSX
Øs[YWôLúYô Tô®VôLúYô Gs[[Üm CÚkR§pûX.
úUÛm  Sôm úYRj§p Yô£d¡\RôYÕ: AYo AYoLs úUp
“U]ÕÚ¡]ôo.” “§W[ô] _]eLû[dLiÓ, AYoLs úUp
U]ÕÚ¡]o.” ëRoLs AÝRúTôÕm, UôojRôs, U¬Vôs AÝR
úTôÕm T¬RôTlThÓ,” CúVÑ AÝRôo.” £X úSWeL°p £Xo
ER® HÕm ùNnVd áPôR ̈ ûX«p ReL[Õ T¬RôT EQof£ûV
UhÓúU LôhÓYo. B]ôp CúVÑ CRtÏ G§¬ûPVôL
T¬RôTlThÓ ARtÏ T¬LôWØm ùNnRôo. Ruû]
£Úx¥jRY¬u NôVÛdÏ JjRRôL CÚdÏm U²Ru, ÑVSXØm

L¥]U]Øm CWdLªpXôR RuûUÙm ÏQUôLd
ùLôi¥WôUp, CWdLØm U] EÚdLØm Au×Øs[
ªÚÕYô] ÏQSXuLû[d ùLôiPY]ôL CÚdL úYiÓm.
GkR U²Ràm úT£WôR Eu]R YôojûRLû[ EûWjRYWô¡V
LojRo, ®ÝkÕúTô] UàdÏXj§Ûs[ UdLs,
Tô§dLlTh¥ÚdÏm Cuù]ôÚYÚdLôL Lôi©jR
CWdLjûRd Lôh¥Ûm GqY[Yôn CWdLlTh¥ÚlTôo
GuTûR ùNôpXj úRûY«pûX.

ARtLôL Uôj§WUpX, SUÕ LojRo CkR éªdÏ GRtLôL
YkRôo Gu\ úSôdLj§û]Ùm ¨û]®p ùLôs[ úYiÓm.
AYo ùYßm At×ReLû[ GkR £WUØªu±
ùNnÕ®P®pûX. Uô\ôL, JqùYôÚ ÑLj§û] A°dÏm
úTôÕm, Ut\YoL[Õ TôÓLû[ Rôm HtßdùLôiÓ
ÑLU°jRôo. U²RÏUôW]ôL éªdÏ YkR AYo T¦®ûP
ùLôs[ YWôUp ØÝ UàdÏXØm Áh×lùT\ Ru ËYû]úV
DÓT-VôLÜm RWúY YkRôo. TôYj§u NmT[m TôPpX,
UWQm. Sm LojRo TôÓLû[l TÓ¡\§]ôp Uôj§Wm,
TôYj§u NmT[Uô¡V UWQjûRf N¬ùNnV Ø¥VôÕ.  AYo
“JqùYôÚ U²RàdLôLÜm UWQjûR Ú£ TôodL úYi¥VÕ”

Aj§VôY£VUô]Õ. “úYR Yôd¡VeL°uT¥ SmØûPV
TôYeLÞdLôL ¡±vÕ U¬jRôo” Guß Yô£d¡ú\ôm. (I ùLô¬k.
15:3) JÚ Tô®«u vRô]j§tÏ YkÕ, NôTj§]ôp HtThP
GpXô ®û[ÜLû[Ùm Nk§jÕ, Cß§VôL UWQ
RiPû]ûVÙm AYo AàT®dL úYi¥«ÚkRÕ.
TX®RUô] ÕuTeL°]ôÛm, ùRôpûXL°]ôÛm TXÅ]m,
úSô«]ôp U²R ÏÓmTm ùNjÕd ùLôiúP Nô¡\
AàTYjûR AYo AûPkRôL úYi¥«ÚkRÕ. AYo Tô®VôL
CWô§ÚkRôÛm Tô®«u vRô]jûRÙm, NôTjûRÙm Y-V
Htßd ùLôiP§]ôp, ARu RiPû]VôL UWQjûRÙm
AàT®dL úSokRÕ. ARu êXUôL ùRnY ¿§ûV SUdLôL
¨û\úYt±]ôo.

AYÚûPV êu\ûW BiÓ úNûY«p, RuàûPV
Au×, úSNm, TôNm, AYÚûPV úSôdLm CYtû\ A±VôR
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UdLÞdLôL, ©¦, YÚjRm, TXÅ]m B¡VYtû\ RmÁÕ
Htßd ùLôiÓ, U²RÚdÏ ùT¬V ETLôWUôL Aà§]Øm Ru
ËYû]úV ùLôÓjÕ, BúWôd¡VjûRÙm, ÁhûTÙm A°jRôo.
CûRd Ï±júR, “AYo RmØûPV BjÕUôûY
UWQj§ít±]ôo” Gußm, “AYo Ru BjÕUôûY
Ït\¨YôWQ T-VôL Jl×dùLôÓjRôo” Gußm úYRm
áß¡\Õ. (HNôVô. 53.10,12) AYo úVôYô]ôp Oô]vSô]m
TiQlThP Sôs ùRôPe¡, LpYô¬«p £ÛûY«p
Aû\VlThÓ Cß§ êfÑ®Óm YûW Ru ËYû] T¥lT¥VôL
UWQj§p Ft± YkRôo. JqùYôÚYûWÙm BúWôd¡Vl
TÓjÕmùTôÝÕ, RuàûPV ËY]ô¡V TXm, Ru²PªÚkÕ
ùNuß ùLôiúP CÚkRÕ. GqY[Yôn RuàûPV ùTXm
CZkRúTô§Ûm, ØÝ UàdÏXØm ÁhTûPV AÕ
úTôÕUô]RôL CpûX. LûP£jÕ° CWjRjûRÙm AYo £k§,
£ÛûY«p RuàûPV ËYû] ®ÓmùTôÝÕ, “GpXôm
¨û\úY±tß” Guß ùNôp- UWQUûPkR ùTôÝÕ Rôu, AkR
DÓT- ¨û\úY±VÕ.

SUÕ LojRo R]dÏiPô«ÚkR GpXô ËY
YpXûUûVÙm CZdL úYi¥«ÚkRÕ. U²Ru ùNjÕd
ùLôiúP Nô¡\ AàTYjûRÙm AYo AûPV
úYi¥«ÚkRûRd Lôi¡ú\ôm.  GpXôYt±tÏm £LWUôL
AYo LpYô¬«p £ÛûY«p ùRôe¡VúTôÕ ØÝ
UàdÏXj§u TôYeLû[ HtßdùLôiPRôp JÚ LQm ©Rô
AYûW Øt±ÛUôLd ûL®P úSokRÕ. AûR AYo RôeL
Ø¥VôUp “Gu úRYú]! Gu úRYú]! Hu Guû]d
ûL®h¼o?” Guß LR±]ôo. Tô®LÞdÏ ÁhT°dL, CYo
Tô®«u vRô]jûR GÓjÕd ùLôs[ úSokRRôp, Tô®LÞdÏd
¡ûPdL úYi¥V RiPû]ûV AYo ØÝûUVôL Htßd
ùLôs[ úSokRÕ. CûYùVpXôm ØÝûUVôL AYo Htß
AàT®jR ©\úL, AYÚûPV DÓT- ¨û\úY±j ¾Úm.
ClT¥VôL AYÚdÏd ùLôÓdLlThP GpXô
úNôRû]Lû[Ùm, ¨TkRû]Lû[Ùm N¡jÕ ùYu\Rôp, ©Rô
§Úl§VûPkRôo. G]úY AYo UàdÏX CWh£l©u A§T§

G]lThPôo. BLúY AYûW úRYu, NLX çRoLs,
£eLôN]eLs, LojRjÕYeLs, A§LôWeLÞdÏ úUXôL
EVoj§ A¬VûQ«p RUdLÓjR U¡ûUVô] CPj§p AUWf
ùNnRôo.

©Rô RUÕ YpXûUVô] YXÕ ×\f £eLôN]jûR
LojRÚdÏ AÚÞYRtÏ ØuTôL, ClT¥lThP úNôRû]Lû[
LPkÕ, N¡jÕ YW úYiÓùUuß ®Úm©]ôo. G]úY ARu
êXUôL éª«Ûs[ GpXô YmNeLû[ùVpXôm BºoY§dLd
á¥V A§LôWm AYÚdÏd ùLôÓdLlThPÕ. úRYàûPV JúW
úT\ô] ÏUôWàm, úXôúLôv Gu\ úRY©W§¨§ÙUô] CúVÑ
¡±vÕ®u ®ÑYôNjûRf úNô§dL UhÓUpXôUp,
úNôRû]dÏhThPôpRôu úNô§dLlTÓ¡\YoLÞdÏ
Guù]u] ̈ olTkReLs GußQokÕ, AûR GqYôß N¡lTÕ
Gußm ùR¬kÕ ùLôiÓ, AlT¥ úNô§dLlTÓ¡\YoLÞdÏ
ER® ùNnV YpXYWôLÜm, AkR N¡l×j RuûUûVl
TôWôhPÜm á¥V RuûUûVl ùTt±ÚdLÜm Ø¥Ùm Guß
úRYu ®Úm©]ôo. ClT¥lThPYoLú[ Ñ®úN` ÙLj§p
NûTÙm, B«W YÚPÙLj§p EXLØm, LojRo êXUôL
úRY²Pj§p Jl×WYô¡, úRY²Pj§p YWØ¥Ùm. úYRm
áß¡\RôYÕ: “úRY Lô¬VeLû[d Ï±jÕ, CWdLØm
EiûUÙØs[ ©WRô] BNô¬VôWô«Úd¡\ôo.”  “GpX
®Rj§Ûm SmûUl úTôp úNô§dLlThPYo.”  “Rôàm
TXÅ]Øs[ YWô«ÚkRT¥«]ôúX, A±VôRYoLÞdÏm, ùS±
Rl©l úTô]YoLÞdÏm CWeLjRdLYWô«Úd¡\ôo.” “RUÕ
êXUôn úRY²Pj§p úNÚ¡\YoLÞdLôL úYiÓRp
ùNnÙmT¥dÏ AYo GlùTôÝÕm E«úWô¥d¡\YWôûLVôp
AYoLû[ ØtßØ¥V CWh£dL YpXYWôÙªÚd¡\ôo.
T¬ÑjRÚm, Ït\Ut\YÚm, Uô£pXôRYÚm, Tô®LÞdÏ
®X¡]YÚm, Yô]eL°Ûm EVokRYÚUô«Úd¡\
Cq®RUô] ©WRô] BNô¬VúW SUdÏ Ht\YWô«Úd¡\ôo.”
G©.2:17,18; 4:15-16; 5:2; 7:25,26
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