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पुनश्च:कृपया यिााँ  समावेश गररएका सबै  पदिरुको  हनम्ती आफ्नो बाइबललाई आधार बनाइ अध्य्यन  गनुुिोला।यस 

पाठमा उले्लखित प्रायबाइबलका पदिरु Authorized King James Version बाट  उदद ृत गररएका छन।    

                          

यसको अर्थ  के हो  त?ख्याल गर्नथहोस्, येशूले सबै मानर्सलाई आफन नतर खिच्ननहुन्छ।नय सबैमानर्सहरु को हुर् त?के  उर्ीहरु केवल 

ख्रीनियार्हरु मातै्र हुर् नक समग्र मार्बजाती हुर् त?अनर् के यो खिनिर्नले सबै मानर्सहरु स्वगथमा उिानलन्छर् भनर्एको हो त?  

     
 

 

 

 

लनका २:१० 

 

" अर्ी नत स्वगथदूतले  नतर्ीहरूलाई भरे्, “,र्डराओ; नकर्भरे् हेर, म नतमीहरूलाई बडो आर्न्दको  शनभ-समािार  सनर्ाउँछन , जनर् 

 िाँही सबै मानर्सहरुको  नर्म्ती हुरे्छ ।" 

 

>कसरी येशूको जन्मले सबै  मानर्सको लागी शनभ–समािार भयो त? 

अब हामी हाम्रो प्रभनको क्रन सको नबषयमा हेरे्छौ।उहाँँको क्रन सको मृत्यनद्वारा रै् 

संसारको मनखिदाता हुर्नभयो।तर,के येशूले नख्रनियार्हरुलाई मात्र बिाउर्नभयो  नक, 

समू्पर्थ मार्वजातीलाई बिाउर् िाहर्नहुन्छ त?यस  प्रश्नको  उत्तर एकदमै अस्पि र 

नद्वनवधायनि हुन्छ नकर्भरे् यसको उत्तरमा र्नपै्र धारर्ाहरु पोखिन्छर्।तर यस्को ठेट  

उत्तर के हो त? सत्य  केहो त?  

यसको उत्तर हामीले क्रन सको रहस्य नभत्र रै् पाउछौ।सनन्ननभयो? यसलाई हामी यनहुन्ना 

१२:३२ मा पढ्र् पाउछौ। 

 

"अनर् म पृथ्वीदेिी मानर् उिानलय भरे् म सबै मनर्सहरुलाई आफन  कहाँ 

खिचे्नछन ।” 

 

 
 

 

 

 के येशूले सबै मार्वजातीहरु स्वगथमा खिच्ननहुन्छ भन्ननभएको  हो त?यस्तो धारर्ा साचै्च रै् बेअर्थ 

हुन्छ।त्यसो हो भरे्,प्रभनले नय विर्हरुद्वारा साचै्च के भन्न िोजु्नभएको हो त? यसबारेको वर्थर् 

अको पद यनहुन्ना १२:३३ मा पाउछौ। 

 

“कन र् मृत्यनले उहाँ मर्थ लाग्ननभएको नर्यो, त्यसलाई संकेत गदै उहाँले यसो भन्ननभयो।“ 

 

हो, यो क्रन सको  सकें त हो।जो क्रन समा मदथछ,ऊ जनमर्बाट उिानलएर अर्ाथत सतहभन्दा मार्ी 

उिानलएर मदथछ।तपाईंले यसलाई "प्यासर् अफ ख्राइि" िलनित्रमा पनर् हेर्नथभयो 

होला।अब,प्रभनले कसरी आफ्र्ो क्रन शमा भएको मृत्यनद्वारा सबै मानर्सहरुलाई उहातफथ   

खिच्ननहुन्छ त?आज हामी यही रहस्यलाई बनझे्नछौ।आऔ, हामी शनरुवात तफथ जाऔ  जब येशूको 

जन्मको बेला स्वगथदनतले बोलेको समािारबाट शनरु गरौ। 
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->अनर् नत सबै मानर्सहरु को हुर् त ? यसको  उत्तरको  केनह भाग हानमले  मत्ती १:२१ मा पाउछौ। 

 

" अर्ी उर्ले एउटा पनत्र जन्माउरे्नछर््, र नतमीले उहाँको र्ाउँ ’येशू’ राख्र्न; नकर्भरे्, उहाँले आफ्र्ा जर्हरूलाई नतर्ीहरूका पापबाट 

मनक्त्त्त गर्नथहुरे् छ।" 

 

  
 

यो रै् मनल पद हो, जनर्ले हामीलाई उत्तर नदँँदछ।तर यो छन टकारा शब्दको अर्थ के हो त?अनर् यो ’’धेरै’’ शब्द कस-कसलाई लागन हुन्छ 

त?आउर्नहोस हेरौ।आजको नदर्मा ’धेरै” शब्द ठन लो संख्या वा जमातको अर्थको लागी प्रयोग गररन्छ तर यसले सबैलाई समेट्दैर्।के 

येशले नदर्नहुरे् छन टकारा सम्बन्धी पदको अर्थ यही हो त?के येशू धेरैका लागी  मर्नथभयो तर सबैका लागी मर्नथभएर् त? 

 

 

 

हो,यहाँ’’ धेरै’’ (KJV) शब्दले  सबैलाई भने्न अर्थ राख्दछ भने्नकन रा ख्याल  गरौ। तसर्थ,येशूको  छन टकारा बास्तबमा  सबैजर्ाको लागी 

नर्यो र हो, जसरर धेरैले सबैजर्ाको  लागी भने्न अर्थ राख्दछ।यसलाई,फेरी हामी १ नतमोर्ी २:५,६  मा प्रि पाउदछौ। 

 

“नकर्भरे् परमेश्वर  एकैजर्ा मात्र हुर्नहुन्छ, अनर् परमेश्वर  र मानर्सहरूको नबिमा एकैजर्ा मध्यस्र् हुर्नहुन्छ अर्ाथत  येशूख्रीि- 

नत मार्ीस ,६ जसले  आँफैलाई  सबैका लानग छन टकाराको दामको रुपमा नदइहाल्र्नभयो, जसको  गवाही  ठीक समयमा नदइेयो।“ 
  

देख्र्नभयो? कतनँ सरल र प्रि छ।सबैको छन टकाराको नर्म्ती। अब,हामी यो ' छन टकारा ' शब्दको िास अर्थ के हो भने्न प्रश्नमा 

आउछौ।यो ग्रीक शब्द' एखिलनटर र्  'शब्दबाट उद्ृत गररएको हो जसकोअर्थ ' बराबर समार् मूल्य  वा मोल’ भने्न हो। 

 

 

   
 

येशू  मनखिदाता हुर् जन्मर्नभयो। 

 
'येशू ' शब्दको अर्थ पनर् यही हो। तर , कस्तो मनखिदातात?अनर्,यो आफ्र्ा मानर्सहरु जसलाई उहाँ बिाउर्नहुन्छ,  

उर्ीहरु को हुर्  त?के उर्ीहरु  यहुदीहरु मात्र हुर् त?वा,के उर्ीहरु सारा  संसारका मार्बजाती हुर्, या अनहले जस 

जसले प्रभनलाई नबश्वास गछथ र्?यसको उत्तरहरु कोसँग छ त?कसको नर्म्ती साचै्च येशू मर्नथभयो त?यसको उत्तरहरु कोसँग 

छ त?नय प्रश्नहरुको उत्तरहरु हामँीले येशूले आफैले बोल्र्नभएको शब्दहरुमा पाउदछौ जसै हामी मकनथ स १०:४५ लाई 

पढ्छौ। 

 

“नकर्भरे् मानर्सको पनत्र सेवा गररर्लाई होइर्, तर सेवा गर्थ र धेरैको सट्टामा छन टकाराको दामका  

नर्म्ती  आफ्र्ो प्रार् नदर् आए।“    

 
 

यसैकारर् रै् आज धेरै जर्ा प्रिारकहरुले येशू केवल जसले उहाँलाई नबश्वास गदथछर् र  

ख्रीनियार् हुदछर्,नतनर्हरुको नर्खम्तमात्र मर्नथभयो भनर् प्रिार गदथछर्।तसर्थ,येशू कसैको 

मनखिदाता हुर्का लागी सतथ िाँँही उसे्ल व्यखिगत रूपले येशूलाई आफ्र्ो मनखिदाता 

भनर् ग्रहर्गरी िृनियार् हुर्नपरे् हुन्छ।के 'धेरैको छन टकाराको मोलको नर्म्ती' को िास अर्थ  

यनह हो त?येशूले के भन्ननभएको हो भनर् बनझ्नको लागी  “धेरैका लागी“ को बाइबनलय 

भाषाको अर्थ के हो भनर् हेर्नथपरे् हुन्छ।यसको उत्तर हामी रोमी ५:१९ मा पाउछौ। 

 

" नकर्की जसरी एक जर्ा  मानर्सले आज्ञा भङग गरेकोले धेरै जर्ा  पापी बनर्ए , ते्यसरर रै् 

एकजर्ाले आज्ञापालर् गरेकोले धेरै मानर्सहरू धानमथ तनल्याइरे्छर्।" 

 
 

यो छन टकारा भने्न शब्द आजकाल हामीले िलनित्रहरुमा र प्रनसद्ध कलाकारहरु 

अपहरर्मा परेर छन टाउदा लागे्न/मानगरे्/मनल्य भने्न बनझाउदछ।उदाहरर्:भारतको 

तानमलर्ाडनका िन्दर् तस्कर vIrÎpnbwt भारतकै कन्नाडा िलनित्रका र्ायक 

राजकन मारको सर् २००० मा घटेको अपहरर्को घटर्ामा नत र्ायकलाई केनह रकम 

बनझाइसकेपछी मात्र छन टकारा नदइयो।तर,ठेट अर्थमा भने्न हो भरे् छन टकाराले बराबर र 

समार्मनल्य लाई सकें त गदथछ।तसर्थ,कन रै् निजको १०० डलरको मनल्य छ भरे् त्यस्को 

बराबर भरे्को १०० डलर रै् हुन्छ।९९ डलर त्यसको समार् मोल हुर् सकै्दर्।र्ता १०१ 

डलर रै्।तसर्थ,छन टकाराले बराबर र समार् मोललाई दशाथउदछ,जेले हामीलाई नर्म्न 

प्रश्नमा नलएर आउँदछ कसरी एकजर्ा ब्यिनँ येशूले आफैलाई सबैको  लागी बराबरी र 

समार् मोल िनकाउर् सक्ननहुन्छ त?बराबर मोल भन्नाले उहाँले आफ्र्ो नजबर् कन रै् अको 

ब्यखिको लागी मात्र छन टकाराको  नर्म्ती नदर्न होईर् र?अनर् हामी पढ्दछौ नक,उहाँ सारा  

सँंसारको  मनखिदाता हुर्नहुन्छ।कसरी त?यो कसरी सम्भव छ त?अनर् उहाँ संसारको 

मनखिदाता हुर्नहुन्छ भने्न तथ्य   १ यनहुन्ना ४:१४  मा पढ्र् पाउछौ।  

 

"अनर् हामीले देिेकाछौ,ंर गबाही नदन्छौ;ंनपताले पनत्रलाई संसारको मनखक्त्त्तदाता हुर्का 

नर्म्ती पठाउर्नभयो।" 
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पढ्र्नभयो?के यो प्रि छैर् र?त्यसो हो  भरे्,त्यो को व्यखि  होला त जसको नर्म्ती येशू मर्नथभयो,जसद्वारा सबै मानर्समा  र  सारा 

संसारमा असल  कन रा आयो  त?यसको उत्तर हामी पे्रररत १७:२६ मा पाउदछौ। 

 

“अर्ी उहाँले सारा पृथ्वीमानर् वास  गर्थलाई एउटै रगतबाट मनर्सहरुका सबै जाती हरुलाई बर्ाउर्नभयो, अर्ी तोनकएका समयहरु र 

नतनर्हरुका  वास गरे् नसमार्ाहरु ठहराउर्न भयो ।“   
 

हो, समू्पर्थ  मार्बजातीहरुको एउटै रगत र एउटै शाररररक नपता छ-आदम।हब्बा पनर् आदमबाट रै् नर्कानलए।तसर्थ,हामी यो देख्छौ 

नक समू्पर्थ मार्बजाती एकअकाथसँग समँ्बखन्धत छर्ँ् र एउटै पनिाथ-आदमको बशांवली हुर्।त्यसैले,आदम  एकदमै महत्वपूर्थ 

व्यखि हुर््,पृथ्वीको पनहलो महत्वपूर्थ मानर्स।समू्पर्थ मार्बजातीका नपता,नशर र प्रनतनर्नध पात्र।नयर्ी मार्बजातीका लागी सबै र्ोक 

नर्ए।  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

हेर्नथहोस त , मानर्सको सृनिको  कस्तो अदभनत बर्थर्?अनर्, कल्पर्ा गर्नथहोस 

त,आज मान्छेहरु मार्बजाती बाँदरबाट उत्पत्ती भएको हो भने्न नसदान्तमा 

नबश्वास गदथछर्।बाइबनलय सत्यता र प्रिनलत नबश्वासहरुको तनलर्ा 

गर्नथहोस।हो,आदमलाई पमेश्वरको स्वरूपमा र प्रनतरूपमा बर्ाइएको नर्यो। 

यसको अर्थ,आदम नसद नर्ए र उसमा नजबर् नर्यो र उसलाई नजउरे् अनधकार नर्यो 

केबल केनह सतथहरु मात्र नर्ए।नत सतथहरु के नर्ए त?यसको बारेमा हानमले उत्पत्ती २ 

: १६,१७ मा पढ्र् पाउछौ। 

 

यो,सबै पररवारमा उत्तम तररकाले देखिएको हुन्छ,जहाँ बाबनले   

आदमलाई प्रनतनर्नधत्व गदथछर् भरे् आमाले हब्बालाई र बालबच्चाले 

आदमका सन्तार्हरुलाई प्रनतनर्नधत्व गदथछर्,आदमका सन्तार् पनरा 

मार्बजानतलाई प्रनतनर्नधत्व गदथछर्।तसर्थ,कन रै् पररवारमा यदी बनवाको 

कृयाकलाप र पहलहरु फलवन्त भयो भरे् बालबच्चाहरु पनर्  त्यसबाट 

आनशनषत हुन्छर् तर यदी त्यस्तो भएर् भरे् त्यसको र्करात्मक असर 

पनरै बालबच्चाहरुलाई र समस्त पररवारमार्ी पर्थ जादछ।त्यसरँी रै्,यो 

प्रकृया आदम र समू्पर्थ मार्बजातीको पररवारको नर्म्ती पनर् लागन 

हुन्छ।आज, हामी आदमको  नबषयमा केनह बढी कन राहरु पढ्रे्छौ जसै्त 

नक परमप्रभनले आदमलाई बर्ाउर्नहँुदा आदम कस्ता नर्ए त?यसको 

उत्तर हामी उत्पत्ती १:२६ मा पढ्र् पाउछौ। 

  

”अर्ी परमेश्वरले भन्ननभयो; ’’हामी मनर्सलाई हामै्र स्वरुपमा,हामै्र 

समार्तामा,बर्ाऔ ,र नतनर्हरुले समनन्द्रका माछाहरुमानर्,आकाशका 

पंनिहरुमानर्,र घरेलन पशनहरुमानर् सारै् सारा पृथ्वीमानर् र पृथ्वीमा 

नघनिरहरे् हरेक घिरे् जन्तन हरुमानर् अनधकार रािनर्।” 
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“अर्ी परमप्रभन परमेश्वरले मानर्सलाई  यसो भनै्द आज्ञा गर्नथभयो; “बगैंिाको हरेक रुिबाट  नतमीले स्वतन्त्रतापनबथक िार् सक्त्छौ; 

”१७ तर असल र िराबको ज्ञार्को  रुिबाट नतमीले र्िार्न! नकर्की,जनर् नदर् नतमीले त्यसबाट िान्छौ ,त्यही नदर् नतमी नर्श्चय 

मरे्छौ।” 

 

हो,यो आज्ञा नर्यो जसको नर्म्ती आज्ञाकारी हुर्नपदथथ्यो,अनर् यो आज्ञालाई उल्लँंघर् गरेमा प्रभनले आदमलाई (र हब्बालाई) पनर् 

त्यसको सजाय समेत प्रिै जार्कारी गराइनदर्नभयो जसै हामी पद १७ मा पढ्र् पाउदछौ। 

 

” १७  तर असल र िराबको ज्ञार् को  रुि बाट नतमीले र्िार्न ! नकर्की , जनर् नदर् नतमीले त्यस बाट िान्छौ, त्यही नदर् नतमी  नर्श्चय 

मरे्छौ।” 

 

 
 

 हो,अर्ाज्ञाकाररता = पाप (१ यनहुन्ना ३:४) हो। अनर् ,पापको ज्याला=मृत्यन (रोमी ६:२३) हो।यो सबैकन रा प्रिै नर्यो।अनर् के भयो  त?के तपाइलाई र्ाहा छ आदम र 

हब्बा कसरी बाँिेका नर्ए होलार्?नतनर्हरुको नजबर् सबैभन्दा सनिी र आनशषमय नर्यो।नकर्नक नतनर्हरुसँग कन रै् निन्ता नफक्री रै् नर्एर्–र् त भाडाको निन्ता,र् 

काम,र् आनर्थक भार,र् भनबष्यको डर,केनह पनर् नर्एर्।कन रै्कन राको निन्ता रै् नर्एर्।नतनर्हरुले बाच्नका लागी कन रै् सङघषथ गर्नथपरे् नर्एर्।िार्ा प्रशसै्त नर्यो। 

नतनर्हरुले केबल नत िारे्कन राहरुलाई नलर् जार्नपदथथ्यो।अनर् नत िारे्कन राहरु नबनभन्न स्वादमा र वासर्ामा अनर् धेरै पररकारमा नर्ए। एकैनछर् आँिा बन्द गरेर 

कल्पर्ा गर्नथहोस त,अदर्को बगैिँा कस्तो नर्यो होला त?  

 

 
 

हो,िार्ा िाही धेरै प्रकारका फलफन लहरु नर्ए।आज हामी नबरलै फलफन लहरु िारे् गदथछौ,जतनँबेला हामी नबरामी हुदछौ र डाक्टरले सल्लाह नदन्छर् तब मात्र 

िारे् गदथछौ।अनर् हामी िान्छौ र नर्को हुदछौ।नकर्की,फलफन लहरु नजबर्को लागी आहाराहरु हुर्।अनर् आदम र हब्बाको नर्नमत्त पनर् आहाराको लागी 
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फलफन लहरु रै् नर्ए र त्यसबाट उनर्हरुले नजवर् धान्दरे्।अनर् आदम र हब्बाले नत िारे्कन राहरु िादाको क्रममा र्नपै्र रमाइला पलहरु नबताएको 

हुर्नपदथछ।अनर्,आदमले हब्बालाई पनर् वररपरीका र्नपै्र नजबजन्तनहरुको र्ामको बारेमा पढाएका नर्ए होलार्, जसै आदम आफैले रै् नत र्ामाकरर् गरेका नर्ए।  

(उत्पत्ती २:१९,२०) नतनर्हरु सँग-सँगै अदर्को बगैँँिामा लामो यात्रा गरेको हुर्नपछथ ।एकनदर्,हब्बा एक्लो नर्इर् र उर्को पनत आदम उर्को सार्मा 

नर्एर्र्।अनर् उर्ले के देखिर् त?उर्ले एउटा नजनबत वस्तन,सपथले त्यही फल िाइरहेको देखिर्,जस्को बारेमा परमप्रभनले भन्ननभएको नर्यो नक,त्यस रुिको फल 

िार्न हँुदैर्  

(उत्पत्ती २:१६,१७)।अनर् उर्ले सोनिर्, 'अब म हेरौ ंकसरी सपथ मदो रहेछ। उनर् बनसर् र  हेरर रनहर्।हेरर रनहर् तर केनह पनर् भएर्।अनर् त्यसपनछ रै् त्यो सपथले 

हब्बासँग बोल्यो।यस्को बर्थर् हामी उत्पत्ती ३:१ मा पढ्र् पाउछौ। 

 

    

 

तसर्थ,सपथले त्यो नर्षेध गररएको रुिको फल िादै गरेको  र र्मरेको कारर्ले हब्बाको मर्खस्र्नतमा प्रभनको आज्ञा र आदेशबारे 

शंकाको प्रश्न पैदा गर्यो। र उर्ले आफ्र्ो मार्सपटलमा फेरी पमेश्वरको आज्ञा र आदेशलाई पक्का गर्थ िोखछछर् जसै हामी  उत्पत्ती ३ 

: २,३ मा पढ्र् पाउछौ। 

 

“२ अनर् खिले सपथलाई भर्ी: बगैंिाका रुिहरुको फलबाट हामी िार् सक्त्छौ; ३ तर बगैंिाको नबिमा भ्एको रुिको फलबाट िाँही 

पमेश्वोरले भन्ननभएकोछ: “यसबाट नतमीले र्िार्न,र् ता नतमीहरुले यसलाई छन र्न;र्त्र नतमीहरु मरे्छौ।” 

 

हो, हब्बाले प्रभनले नदर्नभएको आज्ञा प्रिै रूपमा आफ्र्ो हृदय र नदमागमा कण्ठ गरेर रािेको नर्इर्।वास्तवमा,उर्ले अझै केनह बढी 

सखझझर्,जसै उर्ले आफै नभत्र मर्मरै् र्छन र्न' पनर् भनर्र्। यो उत्पत्ती २:१६,१७ मा प्रभनले नदर्नभएको आज्ञामा छैर्।हब्बाले जार् 

अजार्मा रै् सन्दभथलाईअनलकती बढाइर्।तबबाट रै् मनहला बगथहरुको यो कमजोरी रहीआएको छ।हो,यो सबै सपथको कृयाकलाप  र 

शैतार्को सनझाबहरुको मेलको कारर्ले रै् भएको जसै हामी उत्पत्ती ३:४–६ मा पढ्दछौ। 

 

  “सपथले िीलाई भन्यो, “नतमीहरु नर्श्चय रै् मरे्छैर्ौ; ५ नकर्की जनर्नदर् नतमीहरु यसबाट िान्छौ,त्यनहनदर् नतमीहरुका आँिा 

िोनलरे्छर् तब, र नतमीहरु पमेश्वोरजसै्त असल र िराब जाने्न हुरे्छौ भर्ी पमेश्वोरले जान्ननहुन्छ। ६. अर्ी जब त्यो रुि भोजर्को नर्म्ती 

असल, आँिाको नर्म्ती त्यो मर्ोहर र बननदमार् बर्ाउर्का नर्म्ती त्यो रुि िाहर्ा गर्थ लाएकको रहेछ,सो त्यस  खिले  देिी,तब उसले 

त्यसको फलबाट नटपी, र िाइ, अर्ी आफन नसतभएको  आफ्र्ो पनतलाई पनर् नदई ; अर्ी नतर्ले िाए।“ 
  

 

 

हो, यहाँ सपथद्वारा हब्बामा गररएको छल देखिन्छ–एउटा झनट।पनहलो झनट।त्यसैले रै् शैतार्लाई झनटहरुका नपता 

भनर्न्छ।(यनहुन्न ८:४४)  

 

“ परमप्रभन परमेश्वरले सृनि गर्नथभएको सबै   

जन्तनहरुमधे्य सपथ अत्यन्त धूतथ नर्यो। सपथले उसलाई 

सोध्यो, “ए र्ारी! के  परमेश्वरले  बगैंिामा कन रै् पनर्  

रुिबाट फल िार्नहँुदैर् भर्ी मर्ाही गर्नथभएको छ? 

” 

 

 के सपथले  साचै्च आफ्रै् मनिद्वारा बोलेको नर्यो त? 

पकै्क पनर् होईर्।के तपाईंले कनहलै्य सपथ बोलेको 

सनन्ननभएको  छ?पकै्क पनर् सनन्नन भएको छैर्।यो 

फरक प्रकारको बोली हो।शब्दमा बोनलरे् बोली 

भन्दा  पनर्  कामद्वारा।हो काम िाही शब्दभन्दा 

अझ िको बोल्दछ।  

 
 

त्यो केबल एउटा प्रश्न नर्यो (पद१) जसले पाप र अर्ाज्ञाकाररता डोयाथयो।यो पृथ्वीमा सोनधएको पनहलो प्रश्न हो जनर् सपथद्वारा 

सोनधयो।तसर्थ, प्रश्न निन्ह पनर् सपथकै आकारमा हुन्छ -'?’।तर,हामी पद ६ मा पढ्छौ नक आदमले पनर् त्यो फल िाए,हामँीले 

आदम र हब्बा जसरी त्यो फल िार् छनलएका होईर्र् भने्नकन रा अर्नमार् लगाउर् सक्त्छौ जसै हामी यो सन्दभथलाई  

१ नतमोनर् २:१४ मा पढ्र् सक्त्छौ। 
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यस्को उत्तर हामी रोमी ५:१२ मा पढ्र् पाउछौ।  

   

“यसकारर् जसरी   एकजर्ा मानर्स द्वारा संसारमा पाप पस्यो,र  पाप द्वारा मृत्यन  आयो, अनर् त्यसरर रै् मृत्यन मानर्सहरूमा  फैनलयो, नकर्नक सबैले 

पाप गरेका छर््।"  
 

हो, आदम त्यसपछी प्रभनको नबरुद्धमा पाप गरेको कारर् मृत्यनको पासो नभत्र परे।यती मात्र होईर् तर हामी अझ पढ्छौ नक मृत्यन सबैमा फैनलयो। 

यसको अर्थ के हो त?के सबैजर्ा नसद जन्मन्छर् तर पनछ आदम जसरी स्वइच्छाले पापीहरु बन्दछर् त? होईर्।यहाँ सन्दभथ अनल फरक छ। आऔ,  

उत्पत्ती  ३:२३,२४ लाई हेरौ। 

 

“२३ यसकारर् जनर् भननमबाट नतर्ी नर्कानलएका नर्ए,त्यस भननमलाई िर्जोत गर्थ भर्ी  परमश्वरले नतर्लाई अदर्को बगैिाबाट बानहर 

नर्काल्र्नभयो।२४ अनर् उहाँले मानर्सलाई धपाइनदर्न भयो ;अनर् जीवर्को रुि सम्म जारे्बाटोको  रिा गर्थलाई उहाँले अदर्को 

बगैंिाको पूवथनतर करुबहरु र िारै नतर घननमरहरे्  एउटा ज्वालामय तरवार राख्र्नभयो।" 

 

 
 

 

पाप गरेर मृत्यनको पासोमा परीसके पनछ त्यही अवस्र्ामा रै् आदम र हब्बा अदर्को बगैिँाबाट नर्कानलए।अनर् त्यही अवस्र्ामा रै् 

नतनर्हरुले सन्तार्हरु जन्माउर् र्ाले र सबैभन्दा पनहले कनयर् जखन्मयो जसै हामी उत्पत्ती ४:१ मा पढ्र् पाउछौ। 

  

"अनर् आदम आफ्र्ी पत्नी हब्बाकहा गए;अर्ी उ गभथवती भई, र कनयर्लाई जन्माइ,र भर्ी: “परमप्रभनको सहायताद्वारा मैले एउटा 

मानर्सलाई प्राप्त गरे।” 

" अर्ी आदम बहकाउमा परेर्र् , तर नत िी बहकाउमा परेर अपराधमा फनसर्् ।  

  

अर्ी आदम छनलएका नर्एर्र् भरे् नकर् उर्ले पनर् त्यो फल िाए त?नकर्नक आदमको एकमात्र 

श्रीमतीप्रनत उर्को गनहरो पे्रम र लगाबका कारर् उर्ी नबर्ा बाच्न अस्म्भव ठारे्।आदमले त्यही गरे 

जनर् आजका नदर्हरुमा नबछोनडएका दम्पतीहरु माझ आफ्र्ो प्यारो मान्छेबाट टाढा रहदा गर्थ बाध्य 

हुन्छर्-आत्महत्या।हो,आदमले स्वइच्छाले आफ्र्ो नजवर् अपथर् गरे यस हेत नँ ले नक उसे्ल आफ्र्ो 

पत्नीको लागी आत्महत्या गरे।हो,आदमले प्रभनले हब्बालाई बर्ाउर्नभन्दा अनघको आफ्र्ो 

एक्लोपर्लाई आफ्र्ो नजवर् हब्बासँग नबताएका रमाइला पलहरुलाई तनलर्ा गरी एक्लो भई 

बाच्ननभन्दा हब्बाको कन रालाई रै्  पछ्याइ अर्ाज्ञाकाररता र पापलाई उनित ठारे्।अनर् के भयो त? 
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तर,आदमका सन्तार्हरु नसद जखन्मएर्र्।नतनर्हरु आफ्र्ो बनवा आमाकै अवस्र्ामा पाप र मृत्यनको दोषी अवस्र्ामा रै् जखन्मए,र पाप 

अनर् मृत्यन पनर् नतनर्हरुकै बनवाआमाबाटै जन्मजात आफन मा सारे। 
 

यसलाई हामी भजर्सङर ह ५१: ५ मा पढ्र् पाउछौ। 

 

“हेर्नथहोस्, म अधमथमा उत्पन्न  भएँ ,र पापमा मेरो आमाले मलाई गवथधारर् गररर्।“ 
  

 

 
 

  

यो पदले जन्मजात रै् पाप बोकेर सदै आएको कन रालाई बताउदछ।तसर्थ,सारा ससांर रै् नपता आदम र आमा हब्बाबाट पाप र मृत्यनको पासो नलएर/बोकेर रै् 

जने्मका हुन्छर्।यदी हामीले यसलाई बनझ्यौ भरे् रै् लनका ९:६० मा प्रभन येशनले भन्ननभएका शब्दहरुको अर्थ बनझ्दछौ। 

 

" येशूले त्यसलाई भन्ननभयो, “मनदाथहरूलाई आफै मनदाथहरू गाडर् देऊ; तर नतमी िाँही  जाऊ,र  परमेश्वरको राज्यको  प्रिार गर।” 

 

यस पदलाई एकजर्ा मनखस्लमले लेिेको 'बाइबलका त्रननटहरू'र्ामक नकताबमा पनर् समाबेश गररएको छ।त्यस नकताबमा यस पदलाई नलएर लेिक मनखस्लमले 

कसरी एउटा मृतक शरररलाई अको मृतकले गाड्र् सक्दछ भने्न प्रश्न गरेका छर्।वास्तवमा,उर्ले यस पदलाई बनझ्न सकेर्र्।त्यती मात्र र्भएर,आजकाल धेरै 

ख्रीखियर्हरु पनर् उत्तीकै नद्वनबधामा रही त्यस मनखस्लमले भरे्को कन रा सही हो भनर् भन्दछर्।येशूले यस पदमा के भन्न िोजु्नभएको हो त?कसरी दनई 

मृतकहरुमाझ एक मृतकले अको मृतकलाई गाड्र् सक्दछर्  त?तब मात्र सक्दछ नक,जब कन रै् एक मृतकिाही वास्तवमा नजनबत भनर् दशाथइएको छ भरे्।हो,यो 

येशूले मृत्यनको पासोमा जकनडएको ससांरलाई नित्रर् गर्नथहुरे् तररका हो जहाँ बािेकाहरु पनर् पमेश्वरको र्जरमा मरेतनल्य छर््, नर्तान्त नजबर्को हकहरु र्भएको 

अवस्र्ा।तसर्थ,मार्बजातीमा दनई अवस्र्ाको मृत्यन हुदछ। 

 

१)  नजनबत मरेतनल्यहरु:यसले ससांरका सबै नजनबत मार्बजातीलाई नित्रर् गदथछ जोहरु मृत्यनको पासोमा परेका छर्ँ् र क्रमश:मदैछर्। 

२)  मृतकहरु : यसले नत मानर्सहरुलाई नित्रर् गदथछ जोहरुले आफ्र्ो अखन्तम सास फेरीसके र मररसकेका छर्।नतनर्हरु धनलोमा रै् फनकथ सकेका छर् भरे्र भने्न 

गररन्छ।तसर्थ,येशूले भन्ननभयो '- मनदाथहरुलाई (मृतकहरु) मनदाथले (नजनबत मरेतनल्यहरु) रै् गाड्र् देओ। " अनर्,यो मरेतनल्य मार्बजातीलाई बिाउर् के गर्थ सनकन्छ 

त? प्रस्र्ार्   २१:२३–२५ मा प्रभनको कार्नर्ले भन्दछ,  

 

"……………………….प्रार्को सट्टा  प्रार् " 

 

तसर्थ, समू्पर्थ मार्बजातीलाई बिाउर्को नर्म्ती कन रै् एकजर्ा मानर्सको नजबर्को त्याग र साटो रै् 

आबश्यक  पर्यो।" 

  

"नजबर्को लागी नजबर्" 

 

अिेल,हामी र्नपै्र देशहरुमा आफ्र्ो रािर को स्वतन्त्रताको लागी आफ्र्ो नजवर्लाई नतलान्जली नदइ सनहद भएको समािारहरु पढ्दछौ। 

के समू्पर्थ मार्बजाती बिाउर्का लागी धेरैजर्ा मर्थ तयार रहन्नर् होला र?पकै्क पनर् धेरैजर्ा तत्पर छर्ँ् होला।आदमका सन्तार्हरु 

मध्य कोही पनर् त्यसको साटो नलर् उनित भएर्र्। नकर्?  

 
 

 

 

 

नकर्की यसको उत्तर हामी भजर्सङर ह ४९:७ मा पढ्र् पाउछौ। 

 

“नतमधे्य कसैले पनर् आफ्र्ो भाईलाई कन रै् ररनतले छन टउर् सकै्दर्,र् ता उसका नर्म्ती पमेश्वोरलाई छन टकाराको दाम रै् नदर् 

सक्दछ।“ 
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पढ्र्नभयो?नकर् त यस्तो?नकर्की आदम पाप गर्नथभन्दा अअअ जनर् नसदताको अवस्र्ामा नर्ए,त्यस बराबर कोही पनर् आदमका 

सन्तार्हरु हुर् सकै्दर्।तसर्थ,आदमको कन रै् पनर् सन्तार्ले मार्बजातीको मोल नतर्थ सकै्दर्। 

 

आदम र समू्पर्थ मार्बजातीको पापको मोल नतर्थ नसद मानर्सको आबश्यिा पदथछ।त्यसो हो भरे्,त्यो छन टकाराको मोल नतर्थ सके्न को हुर् त? 

कसले समू्पर्थ मार्बजातीलाई मृत्यनको पासोबाट बिाउर् सक्त्छ त?पकै्क पनर्,मार्बजातीबाट कोही पनर् त्यसको लागी उपयनि हुर् सकै्दर्।त्यसो 

हो भरे् कसले िाही मार्बजातीलाई बिाउर् सहयोग गदथछ त?हो,पमेश्वरले मात्र।अनर् कसरी पमेश्वरले मार्बजातीलाई बिाउर् सक्ननहुन्छ त? 

हामीले उहाकै शब्दहरुमा हेरौ। 

 

होशे १३:१४  

 

 “म नतर्ीहरूलाई पातालको शखिबाट मोल  नतरेर  छन टाउरे्छन ।म नतर्ीहरूलाई मृत्यनबाट छन टाउरे्छन ।हे मृत्यन!तेरो  महामारीहरु कहाँ छर्? हे 

निहार् तेरो र्ाश गरे् शखि कहाँ छ?मेरो आिाँबाट अब दया लनकेको छ।" 

  

हो , पमेश्वरले यो कसरी गर्नथहुन्छ त?हो,स्वगथबाट मनखिदाता पठाएर,जसै हामी यनहुन्ना  ३:१६ मा पढ्र् पाउछौ। 

 

“नकर्भरे् परमेस्वोरले संसारलाई यस्तो पे्रम गर्नथभयो नक,उहाँले आफ्र्ा एकमात्र जन्माइएको पनत्रलाई नदर्नभयो।उहाँमानर् नवश्वास गरे् 

कोही पनर् र्ाश र्होस  तर उसले अर्न्त जीवर्  पाओस।" 
 

हो, त्यो छन टकाराको मोल नतर्थ पमेश्वरले आफ्र्ो एकमात्र एकलौटे पनत्र येशूलाई नदर्नभयो।हो,के तपाईंले अब यो प्रिनलत पदको पृष्ठभनमी र सन्दभथलाई बनझ्र्नभयो त? 

हेर्नथहोसँ् त,पमेश्वरको समू्पर्थ मार्बजातीको लागी अगाप्य पे्रम कनत महार्।पमेश्वरले संसारलाई यस्तो पे्रम गर्नथभयो नक उहाले अनत महत्वपनर्थ छन टकारा वा 

बराबर र समार् मोल प्रदार् गर्नथभएकोमा रै् प्रस्तनत र पनिाइनदर्नभयो।तर,येशू  जो स्वगथबाटको हुर्नहुन्छ,उहाँँ कसरी आदमको बराबारी हुर् सक्ननभयो त?जसै 

हामी भजर्सङर ह ८:५ मा पढ्दछौ। 

 

"नकर्की तपाईंले उसलाई स्वगथदनतहरु भन्दा केही कम बर्ाउर्न भयो,र उसलाई मनहमा र आदरको मनकन ट पनहराउर्नभयो।“ 

 

 
                                                                                                                

                                                                                                                                                             
 

                                 

हो,येशू आदम जसै्त नसद मानर्स हुर्नभयो वा बर्ाइर्नभयो।उहा नहब्रन ७:२६ मा लेखिए अर्नसार जन्मर्नभयो। 

 

 

" नकर्की हाम्रा नर्म्ती यसै्त महापनजाहारी उनित नर्यो,जो पनवत्र, नर्दोष ,र नर्ष्कलंक,पापीहरुबाट अलग हुर्नभएको र स्वगथहरुभन्दा 

पनर् उच्च पारीर्नभएको हुर्नहुन्छ।"  

 

उहा  १ कोररन्थी १५:४५ मा लेखिए अर्नसार दोश्रो आदम वा दोश्रो नसद मानर्स हुर्नभयो। 

  

धमथशािमा जस्तो लेखिएकोछः “प्रर्म मानर्स आदम  जीनवत  प्रार्ी बन्यो ।तर अखन्तम आदम िाँही ंनजनबत पार्नथहुरे् आत्मा बन्ननभयो। 

 हो, हामी यस पदमा पढ्र् सक्त्छौ नक कसरी मानर्सलाई िाही स्वनगथय प्रार्ीहरु भन्दा केनह मात्र सार्ो बर्ाउर्न भयो। 

त्यसो हो भरे् , कसरी  येशू  िाही जो स्वगथको हुर्नहुन्छ जे हानमले पनढसक्यौ, कसरी उहा आदमको बराबरी र समार् 

मोलको छन टकारा हुर्सक्नन भयो त?  

 

के उहा स्वगथदनतहरु भन्दा धेरै उच्च हुर्नहुने्थर् र?अनर् कसरी उहा आदमको लेिी 'नजबर्को लागी नजबर्' हुर् 

सक्ननभयो त?यसको उत्तर हामी नहब्रन २:९ मा बर्थर् गररएको पाउदछौ। 

 

 तर हामी  येशू लाई,जो स्वोगथदनतहरु भन्दा केही कम बर्ाइर्नभएकोनर्यो, मृत्यनको दन :िले गदाथ मनहमा र आदरको 

मनकन ट पनहरर्नभएको देख्छौ; यसरी उहाले परमेस्वोरको अर्नग्रहलेगदाथ प्रते्यक  मानर्सका नर्म्ती मृत्यनको स्वाद 

िाख्र्नभयो।" 
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तसर्थ ,आदमको लागी बराबर र समार् मोल फेला पर्यो।हो,नजबर्को लागी नजबर् फेला पर्यो।यो रै् छन टकाराको नसदान्त हो। 

 

         
                                                                                                                                                    

 " यसको अर्थ के हो त?यस सन्दभथलाई प्रि बनझ्न यसको बर्थर्लाई हेरौ।मार्ौ,हामीले आदमको नसदतालाई १०० मोल नदऔ।त्यसो हो 

भरे्,आदमको छोराहरु कनयर् र हानबल जने्मको अवस्र्ालाई हामी १०० भन्दा कम मोलले अनकंत गरौ।हामी नयर्ीहरुलाई ९० र ९५ 

नदर् सनझाब नदन्छौ।आदम जसरी पनतत भयो त्यसको लेिामा त्यसपछीका पनस्ताहरु झर्ँ् झर्ँ् पनतत हँुदै गए र नसदतामा ह्रास हँुदै 

गयो।आज हामी सबै १ देिी १० को नबिको अकंमा छौ।कोही कोही त अझै पनतत भएको अवस्र्ामा छर् जसै नभि मागे्नहरु र 

जनडयाहरु जोहरु नदर्भरी रै् मानत्तएको अवस्र्ामा हुन्छर्,उर्ीहरुलाई १३ र १४  १/२ र १/४ अकं नदर् सनकन्छ।अनर्,येशूको नसदता 

जो स्वनगथय प्रकृतीको छ,उहाँँलाई १,००,००० अकंसँग तनलर्ा गर्थ सनकन्छ।यस सन्दभथलाई तलको नित्रमा हेरौ। 

 

१,०००,००० ----------------------------------- स्वगीय  तह 

 

 

उहा धेरै रै् होच्चाइर्न भयो र उहाको प्रकृनत धेरै रै् नगयो। 

 

 

  

 

१०० ----------------------नसद्ध मार्ब तह (अअअअअअअअ प्रार्ी भन्दा केनह 

सार्ो)   

 

 

 १०० र १,००,००० अंक नबिको नभन्नतालाई कल्पर्ा गर्नथहोस र प्रभनले आफन लाई त्यो छन टकाराको मोलको लागी कनत साह्रो र्म्र 

तनल्याउर्नभयो भने्न कन राको ख्याल गर्नथहोस।हो,उहाँँ साचै्च नजबर्को अनत उच्च तहमा हुर्नहुन्थ्यो र धर्ी हुर्नहुन्थ्यो तरै पनर् 

उहाँँले नजबर्को सबैभन्दा तल्लो तहसम्म वा धेरै तल नगरेर आफन लाई रै् गररव बर्ाउर्नभयो।त्यनत मात्र होईर्,हामीले 

उहाँँको नबषयमा अझ केनह र्प कन राहरु हेरौ। 

 

 
 

नफनलप्पी २:७ 

 येशू   

                                               मकनथ श १०:४५ 
                                           

’’नकर्भरे् मानर्सको पनत्र पनर् सेवा गररर्लाई होइर्,तर सेवा गर्थ र धेरैको   सट्टामा 

छन टकाराको  दामका  नर्म्ती आफ्र्ो प्रार् नदर् आए।’’ 

 
हामी यो छन टकाराको मोल तोलको नर्ष्कषथमा जार्न भन्दा पनहला हामी केनह समय हाम्रो 

मनखिदाता र उहाँँको मृत्यन र त्यागको गनहराइलाई बनझ्न केनह समय लगाऔ।येशू  शरररमा 

आउर्नभन्दा अघी कस्तो हुर्नहुन्थ्यो त?यस सन्दभथलाई हामी २ कोररन्थी ८:९ मा हेरौ। 

 

’’नकर्नक नतमीहरु हाम्रा प्रभन यशन ख्रीिको अर्नग्रह जाँन्दछौ :उहाको गरीबीद्वारा नतमीहरु 

धर्बार्  होअँो भरे्र उहा धर्बार् भएर पनर् नतमीहरुका नर्म्ती गरीब हुर्नभयो।’’   
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’’तर उहाले आँफैलाई ररत्याउर्नभयो,र दासको रुप धारर् गरेर उँहा मानर्सहरुको समार्तामा हुर्नभयो।’’ 

 

यसको अर्थ के हो त?यस पदमा लनकेको अर्थको गनहराईलाई नर्म्न नववरर्लाई हेरे पनछ मात्र बनझ्न सनकन्छ। 

  

->यो ससांर/नबश्व साचै्च कनत नबशाल छ त जहाँ हामी नजउछौ र कनत र्रीका प्रार्ीहरु यहाँ बाच्छर् त?यहाँ माछाहरुको आफ्रै् ससांर, 

नजवजन्तनहरुको आफ्रै् संसार,िराहरुको आफ्रै् ससांर र नकराफट्याङर ाको आफ्रै् ससांर छ।आऔ,अब हामी नकरा फट्याङर ाहरुको 

ससांरनभत्र साङ्ले नकराको प्रजाती बारे हेरौ। 

 
 

सबैले साङ्लेलाई घृर्ा गदथछर्।धेरैले यस नकरालाई फोहोरी र नघर्लाग्दो नकराको रूपमा हेदथछर्।तर,आज हामी यो साङ्ले नकराको 

ससांरनभत्र नछरौ।हो,नयनर्हरुको अनतरै् ब्यस्त र गनन्जयमार् ससांर हुँँदछ।नयर्ीहरुको घर अध्यारो फोहोर ठाउँँहरुमा हुँँदछ जहाँ 

नयर्ीहरु बसे्न गदथछर्।के नतर्ीहरुको सन्तार् र पररवार हँुदैर्र् र?पकै्क हुन्छ।नतर्ीहरुको पनर् िार्ा सकंलर् गरे् काम हँुदछ र ब्यस्त 

हुन्छर्।हँुदैर् र?अब कल्पर्ा गर्नथहोस,यो साङ्लेको ससांरलाई एउटा मनखिदाता र छन टकारा नदरे् कोही आबश्यिा पर्यो।अनर् कोही 

मानर्स प्रजातीबाट स्वईच्छाले साङ्ले कन रा बर्ी धेरै बषथ नयर्ीहरुसँगै रै् नबताई सबै साङ्ले नकराको ससांरको लागी छन टकारा र 

मनखिदाता हुर् नयर्ीहरुसँग रै् अनत दयनर्य अवस्र्ामा मर्नथपरे् भयो।के तपाईं तयार हुर्नहुन्छ? 

                                                                                                           
 

 
 

यी सबैभन्नाले को-को हुर् त?हो,नयर्ीहरुआदमका सन्तार् दर-सन्तार्हरु हुर्,नबश्वको सबै मार्बजाती,आज,नयर्ँीहरु नबनभन्न र्ाम र 

पदले निनर्न्छर्। 

बस कल्पर्ा गर्नथहोस नक,नयनर्हरुको िार्नपर्,बसाइको आदी इत्यादी अवस्र्ाले हामीलाई 

र्कार्थ बाध्य तनल्यादछ।बस,यस्को बारेमा सोच्ननहोस मात्र।हो,ठ्याकै्क यसै्त रै् आजको 

मानर्स जातीको पापको मागथको अवस्र्ा स्वगीय प्रार्ीहरु र येशूको सामनने्न 

देखिन्छ।हो,ठ्याकै्क साङ्लेनकरा जसै्त।हेर्नथहोस त,कस्तो मनखिदाता?  
 

 

 

तपाईं आफैलाई कल्पर्ा गर्नथहोस नक तपाईं नदर्ार्ननदर् गररव हँुदै जार्नभयो,तपाईंले 

िाहेको िारे्कन रा िार् असमर्थ हँुदै जार्नभयो,िाहेको कपडा वा जनत्ता लगाउर् 

र्सके्न अवस्र्ामा पनग्ननभयो,िाहेको ठाउँँमा घनम्न सक्ननभएर् र तपाईं नबसँ्तारै मगने्त 

जसरी नजउर्नपरे् भयो।हो,यसै्त रै् प्रभन येशू ख्रीिको नर्म्ती भयो।तसर्थ रै्,परमप्रभन 

परमेश्वरले समू्पर्थ मार्बजातीको लागी छन टकारा पठाइनदर्नभयो।नजबर्को लागी 

नजबर्।हानमले समू्पर्थ जातीको छन टकारा र इश्वररय लेर्देर्को नबषयमा १ कोररन्थी 

१५:२१ मा पढ्र् सक्त्छौ। 

 

" नकर्की मनर्सद्वारा मृत्यन आएको हुर्ाले मनर्सद्वारा रै् मरेकाहरुको बौरीउठाइ पनर् 

आयो।" 

 

हो,एउटा मानर्सबाट सबैमा मृत्यन आयो,त्यसरी रै् एउटै मानर्सबाट छन टकारा पनर् 

आयो।नय दनई मानर्सहरु को हुर् त ?२२ पदलाई हेरौ 

 

"आदममा जमै्म मानर्सहरू मरे त्यसरीरै् ख्रीिमा सबै फेरर जीनवत तनल्याइरे्छर्।" 
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जसै्त नहन्दू,मनसलमार्,बनखद्धि,जैर्,ख्रीनियार्,र्ाखस्तक आदी।हो,यर्ार्थमा यो शनभ-समािार हो,सबै ब्यखिहरुको 

नर्नमत्त नबशाल र उत्कट आर्न्द।हो,यस पदमा आदमका सबै सन्तार्हरुलाई नित्रर् गररएको छ।हो,येशूको 

कलबरी क्रन शको मृत्यनबाट जो कोहीलाई आनशष र कृपा िानहएको छ भरे् त्यो आदमको सन्तार् रै् हो।अब हामी 

फेरी शनरुको पदलाई नदमागमा ल्याऔ। 

 

हो,आज हामीले येशूले कसरी कलबरीमा आफ्र्ो मृत्यनद्वारा ससांरका सबै मानर्सहरुलाई आफन नतर खिच्ननहुन्छ वा 

सबैलाई छन टकारा नदई मृत्यनबाट बिाउर्नहुन्छ र आफ्र्ो रगतद्वारा कसरी सबै मार्बजातीलाई प्रभनको समयमा 

मृत्यनबाट पनर्रुत्थार्को लागी मोलनतरी नकन्ननभएको छ भने्न तथ्यलाई हेरौ।हो,सबैजर्ा मृतकबाट बौरी उठाइरे् 

छर्।यो शनभ-समािार तपाईंको इिनमत्र र सार्ीहरुलाई सनर्ाउर्नहोस।तर,पनर्रुत्थार् कसरी हुन्छ होला र त्यो 

अवस्र्ा कस्तो हुन्छ होला?हो,आज हामीले यो पाठमा छन टकाराको मोलको नबषयमा अध्ययर् गयौ जनर् क्रन शको 

रहस्यको अध्ययर्को पनहलो भाग हो।दोश्रो पाठमा हामीले छन टकाराको कामको वृखस्तत नववरर्को अध्ययर् 

गरे्छौ।हो,येशूको अमनल्य त्यागको र्नतजा स्वरूप त्यस्को प्रनतफलहरु पनर् देखिदछ।                                 
                                                                 

     
                                                                                                                                                                                                                                                     

                                                                                             आमेर्                                                                                                    
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