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“ÉRthrnk c©ik ïis¥ghWjY¡F mo¥gil”

“FAITH THE BASIS OF TRUE REST’
“ÉRthá¤jt®fsh»a ehnkh mªj  ïis¥ghWjÈš ãuntá¡»nwh«” - vãnua® 4:3.

thu¤â‹ VHh« ehs‹W«, VHhtJ tUlK« 49« k‰W« 50« tUlK« ôjD¡F rßu ßâÆyhd

ïis¥ghWjiy Ãaha¥ãukhz« V‰ghLbrŒJ bfhL¤âU¡»w c©ikia e« âwînfhš trd¤âš

gÇR¤j gîš F¿¥ãL»wh®. ïªj XŒîeh£fŸ, tuÉU¡»w nkyhd ïis¥ghWjY¡F milahskhf

ïU¡»‹wd, »¿°Jî¡FŸ ÉRthrkhÆU¡»w midtU« ïis¥ghWjY¡FŸ ãuntá¡»wh®fŸ,

ï›thW bjhl®¢áahd XŒîehis mDrÇ¡»wh®fŸ v‹W m¥ngh°jy® R£o¡ fh£L»wh®.

òJáUZofshf eh« f®¤jU¡FŸS«, mtuJ th¡F¤j¤j§fËY« Ãiy¤âU¥nghkhdhš, eh«

všyh neu¤âY« ïis¥ghWjyilnth«.

ïis¥ghWjyila ÉRthr« ï‹¿aikahjJ v‹W m¥ngh°jy® TW»wh®. njt‹ ek¡F

V‰fdnt V‰ghL brŒJŸsitfis ek¡F ãunah#d¥gL¤j v‹d brŒant©L« v‹W mt®

ek¡F¡ TW»wh®. njt‹ MãufhK¡F th¡F¤j¤j§fis V‰gL¤âdh®, ïit <rh¡F¡F«,

ah¡nfhò¡F« Û©L« Û©L« cWâ¥gL¤j¥g£ld v‹W mt® ek¡F fh©ã¡»‹wh®. xU ÉnrÎ¤j

gÇR¤j njr¤ij V‰gL¤Jtnj j« neh¡f« v‹W njt‹ m¿É¤âUªJ, MãufhÄ‹ É¤â‹

_ykhfnt cy»‰F MÓ®thj« tunt©L« v‹W«, mt®fns ïªj bjÇªbjL¡f¥g£l njrkhf

V‰gL¤j¥gLt® v‹W« mtU¡F th¡fË¤âUªjh®.

Mãufh«  ïªj brŒâia ÉRthá¤J,  k»œ¢áailªjh®. mt® ïis¥gh¿dh®. MÓ®thj¤ij

njt‹ v›tÊÆš bfh©LtUth® v‹W mt® m¿ahjnghâY«, j« Mizahš cWâ¥gL¤j¥g£l

njtDila th¡F¤j¤j¤ij¥ bg‰¿Uªjh®. m¥bghGJ, f®¤juh»a ïnaRit¡ F¿¤njh, mšyJ

ïu£á¥ã‹ â£l¤ij¡ F¿¤njh m¿ant©L« v‹w mtáa« mtU¡»šiy. njtid

ÉRthá¥gâš mt® KG ïis¥ghWjiy milªâUªjh®. Mãufhik¥nghš, mnj ÉRthr¤ij,

mtuJ ã‹rªjâah® m¤jidngU«, m›thnw gÆ‰ábrŒjd®. ï›thW <rh¡F ah¡nfhò , jhåJ

Ô®¡fjÇá k‰W« mnef Ô®¡fjÇáfS« njtÅl¤âš e«ã¡if it¤âUªjd®. mt®fŸ

njtÅl¤âš KG ïz¡fkhŒ ïUªjd® v‹W mt®fSila vG¤J¡fŸ fh©ã¡»‹wd.

tU§fhy¤â‰bf‹W mt® xU »Uig Ãiwªj V‰gh£il c©Lg©ÂÆU¡»wh®, ïªj V‰ghL

bghJthf, cy»‰F« cÇaJ v‹W mt®fŸ bjËthf òÇªâUªjd®. MÆD« cy»‹

#d§fis¡fh£oY« nk‹ikahd cÆ®¤bjGjiy  milaÉU¥gijí« mt®fŸ m¿ªâUªjd®.

njtdhš ï‹D« Ãiwnt‰w¥g£ouhj ï¡fhÇa§fËš mt®fŸ ÉRthr¤â‹ ïis¥ghWjiy

milªâUªjd®.

“Mãufh« j« ehis¡ f©lh®, f©L fËT®ªjh®” v‹W e« f®¤juh»a ïnaR

ãufld¥gL¤âdh®. mt® j« Rght¡ f©fshš mij¥ gh®¡fÉšiy, ÉRthr¡ f©fshnyna

f©lh®. všyh kÅjU¡fhfî« kÇ¤âUªj »¿°J, mªehËš kÅj FL«g¤ij ca®¤â, ght« k‰W«

kuz¤âÈUªJ cyf¤ij nkbyG¥òth® v‹W mt® f©lh®. Kjyhtjhf, mtuJ kzth£oia

nk‹ik¥gL¤Jth®, ïWâÆš x›bthU áUZo¥ò¡F« njtDila MÓ®thj« br‹wilí«go

brŒth®. ïJnt njt‹ MãufhK¡F th¡fË¤âUªjjhF«. “cd¡FŸS« c‹ É¤J¡FŸS«

óÄÆ‹ FL«g§fŸ mid¤J« MÓ®tâ¡f¥g£oU¡F«”. Mãufh« k»œ¢áailªjh®, mij¡

fh©»w x›bthUtU« k»œth®fŸ. mtUila ã‹rªjâahU¡F xU khbgU« MÓ®thj«

it¡f¥g£oU¥gijí«, mt®fŸ _ykhf cyf¤jhU¡F« br‹wiltijí« f©L, Mãufh«

âU¥âailªjh®. eh« mij¡ fh©gJnghš Mãufh« njt â£l¤ij bjËthf¡

fhzÉšiybaÅD«, rªnjhõkilíksî¡F f©lh® -nahth‹ 8:56.

mâfÇ¡F« btË¢rK«, bgÇjhd gß£irfS«

e« íf¤â‰F flªJtU«nghJ, eh« xU khbgU« btË¢r¤ijí«, xU khbgU«

áyh¡»a¤ijí« fh©»nwh«. ïJ mnef Éõa§fËš khbgU« ÉRthr¥ gß£irfis



bfh©LtªâU¡»wJ. j« Fkhu‹ <rh¡if gÈbrY¤J«go mtÇl¤âš Tw¥g£ljdhš Mãufh«

nrhâ¡f¥g£lh®. j« Fkhu‹ _ykhf th¡F¤j¤j§fŸ ÃiwntW« v‹W mt® m¿ªâUªjhY«,

Ñœ¥gojiy¡ fh©ã¡fnt©oaJ jd¡FÇaJ,  kÇ¤njhÇÈUªJ j« Fkhuid njtdhš

vG¥gKoí«, njtDila â£l« ÃiwntWtâYŸs v‹ ÉRthr¤ij ïJ jilbrŒahJ v‹W mt®

T¿dh®.

RÉnrõíf¤âš éÉ¡F« eh«, e«Äl« ngR« njtDila Fuiy, Mãufhik¥nghš fhjhš

nf£lâšiy.Mdhš njtDila khbgU« â£l« TLjyhf ts®¢áailí« neu¤âš eh«

thœªJtU»nwh«. cy»‰F mt® j« Fkhuid mD¥ãÆU¡»wh®, mt® kh«rkh» e«Äilna thr«

g©Âdh®, “mÚjU¡fhf Úâkh‹ ” kÇ¤jh®.

ïnaR njtFkhudhÆUªâU¥ghuhdhš mt® kÇ¤âU¡fkh£lh® v‹W mÉRthr«

cWâahŒ¡TW«. Mdhš ÚâahdJ kD¡Fy rªjâia mlkhd¤â‰FŸ it¤âU¡»wJ, xU Û£g®

mË¡f¥glhÉoš, ït®fSila Ãiyik e«ã¡ifa‰wjhf ïUªjJ. Mfnt ï‹iw¡F ÉRthr¡

f©fŸ, Mãufhik¡ fh£oY« njtDila neh¡f§fis »u»¡f¡Toa M‰wiy KGikahd

tÊÆš bg‰¿U¡»wJ. MÆD« eh« mâf nrhjidfisí« áuk§fisí« bg‰¿UªjhY«, bgÇjhd

thŒ¥ò¡fisí« mâf btË¢r¤ijí« cilat®fshÆUªjhY«, Mãufhik¡ fh£oY« e« ÉRthr«

bgÇaJ v‹W eh« m¿ªâU¡fÉšiy. njtÅl¤âš Mãufh«  KG ÉRthrK«, KG g‰WWâí«

it¤âUªjh®, ïij¡fh£oY« ntW xUtU« it¤âU¡fÉšiy.

kD¡Fy« ght« k‰W« kuz¤âÈUªJ ÉLÉ¡f¥gL« v‹W j‰fhy¤âYŸs f®¤jUila

ãŸisfŸ e«ò»wh®fŸ. áy® k‰wt®fis¡ fh£oY« mâf m¿îilat®fshÆUªJ, mâf

gß£irfis milt®. áy® Fiwªj M‰wny cilat®fshÆU¥gjdhš fodkhd gß£irfis

mt®fshš r»¡fKoahJ. ït®fshš KGikahf k»Hî« KoahJ. Mdhš njtÅl¤âš ÉRthr«

it¡F« ïis¥ghWjiy, Mãufh« milªâUªj mnj ïis¥ghWjiy všnyhU«

milªâU¥gh®fŸ. njt‹ j«Kila gÇR¤jth‹fS¡F, k»ik k‰W« fd¤J¡fhd MÓ®thj¤ij,

ïis¥ghWjyhf th¡fË¤âUªjh®. Mdhš ït®fŸ Ã#khfnt mij ï‹D« milaÉšiy. ïªj

RahÔd¤ij eh« j‰nghJ bkŒ cWâ¥ghlhf k£Lnk milªJŸnsh«. njt‹ jh« th¡fË¤âU¡»w

mªj k»ikahd Ãiy¡F e«ik bfh©Lnr®¥gh® v‹W«, ÉRthr¤â‹_y« bt‰¿bgwKoí«

v‹W« eh« cz®ªJbfhŸ»nwh«. eh« c©ikíŸnshuhŒ ïUªjhš mt® á¤jKŸstuhÆU¡»wh®.

mtut® jh§fŸ milªJŸs m¿î k‰W« ÉRthr¤â‹ msî¡nf‰g ïis¥ghWjiy milth®fŸ.

njtÅl¤âš e«ã¡if it¤âUªjhš k£Lnk mâf« f‰wtU«, mâf ngijahÆU¥gtUnk ïªj

ïis¥ghWjiy milaKoí«.

ÉRthr¤â‹ É»jh¢rhu¤J¡nf‰g ïis¥ghWjš

eh«  ïis¥ghWjY¡FŸ  EiHªâU¡»nwh« , Mdhš ïJ  e« ïWâahd ïis¥ghWjš mšy.

ï‹iw¡F eh« ÉRthr« it¤âU¥nghkhdhš, ï‹iw¡F ïis¥ghWjiy eh« milªâU¥ngh«.

ÉRthr¤ij eh« ïH¥nghkhdhš, ïis¥ghWjiyí« eh« ïH¥ngh«. Mdhš Ãuªjukhd gÇóuz

ïis¥ghWjš ek¡F fh¤âU¡»wJ. njt‹ bgÇjhdJ« Éiynaw¥bg‰wJkhd Ã¢rakhditfis

ek¡F th¡fË¤âU¡»wh®.  mt® e« áUZofU«, e« ãjhîkhÆUªJ, mt®

th¡fË¤âU¡»witfis ek¡fhf brŒth®. e« ÉRthr¤â‹gona ïJ e«KŸ ÃiwntW«- mâf

ÉRthr« mâf ïis¥ghWjš, Fiwthd ÉRthr« Fiwthd ïis¥ghWjš. njtÅl¤âš

ïz¡fkhŒ ïU¥gt®fŸ vtnuh, mt®fŸ mtuJ rh£áa¤ij e«òth®fŸ.

bjŒåf¤â£l« všyht‰iwí«, njtDila ãŸisfshŒ ïU¥gt®fŸ všnyhU«

ÉRthá¡»wh®fŸ v‹W ïJ R£o¡fh£Ltâšiy. VbdÅš ïJ rh¤âakšy v‹W eh« fh©»nwh«.

ÉRthá¥gj‰F áy® bgÇjhd thŒ¥ig milªâU¡»wh®fŸ, áynuh Fiwªj thŒ¥igna

bg‰WŸsd®. ï‹iwa ehËš thœ»w eh«, e« ehS¡F K‹ò thœªjt®fis¡ fh£oY« mâf

mDTy¤ij¥ bg‰¿U¡»nwh«. Mfnt ek¡fhd gß£irahdJ, m¿Éš Fiwîg£lâÈUªJ

mâfsÉš tuhJ.  khwhf, njtÅl¤âyhd ÉRthr¤â‹ gß£irahfî«, ek¡F j‰nghJ

bfhL¡f¥g£oU¡»w btË¢r¤â‰F Ñœ¥gojÈ‹ gß£irahfînk ïU¡F«. ïªj íf¤â‹ KoÉš,



j‰nghJ mUs¥g£L tU»w ïªj bgU« btŸskh»a btË¢r¤ij bg‰¿U¡»w e« ÉRthr«, mâf

gyKŸsjhf ïU¡fnt©L«. j‰nghJ »il¡»‹w m¿it Mjha¥gL¤â, ÉRthr¤ij

mâfâfkhf mâfÇ¡f¤ njlnt©L«. eh« ÉRthr¤âY«, »UigÆY«, m¿ÉY«, m‹ãY«

ts®¢ábgwnt©L«. f®¤j® ek¡F V‰ghL brŒâU¡»w cjÉfis eh« ga‹gL¤Jnthkhdhš,

MHkhdJ« mâf m¿î¤âw« thŒªj ïis¥ghWjY¡FŸ ãuntá¥ngh«. eh« c©ikahfnt

e«ònthkhdhš, mj‰»irthd »Çiafis e« e«ã¡ifahf btË¥gL¤Jnth«.

ntjhfk ga‹gh£o‹go, ÉRthá¤jš v‹w th®¤ij, xU c©ikia rhjhuzkhf

V‰W¡bfhŸtij¡ fh£oY«, mâf K¡»a¤Jt« thŒªjJ. ntjhfk« “RÉnrõ«” v‹W miH¥gJ,

khbgU« r¤âa« “e‰brŒâfshf”  e« všnyh® K‹ghfî« ïU¡»wJ. e« âwînfhš trd¤âš

F¿¥ãl¥g£LŸs “ÉRthr«” v‹gJ, ïªj RÉnrõ¤âš ÉRthr« it¤âU¥gij R£o¡fh£L»wJ.

eh« ÉRthá¡»w mªj RÉnrõ« v‹d? ÉGªJnghd rªjâahuh»a e«ÛJ fh©ã¤j njt m‹ò

k‰W« ïu¡f¤â‹ všyh m«r§fisí« ïJ cŸsl¡»íŸsJ. »¿°JÉ‹ _ykhf

bfhL¡f¥g£LŸs Ã¤âa étidí«, mnjhL ïâš r«gªj¥g£LŸs všyh MÓ®thj§fisí«

cŸsl¡»íŸsJ. RÉnrõ rig¡fhd RÉnrõkhdJ, ïuh{a¤âš »¿°JnthLTl

cl‹RjªâuuhF« thŒ¥ig cŸsl¡»ajhF«.

e« âwînfhš trd¤âš F¿¥ãl¥g£LŸs ïis¥ghWjY¡FŸ ãuntá¡fhkš,

th¡fË¡f¥g£l ïªj MÓ®thj§fŸÛJ xUt‹ m¿î¡T®ikahd ÉRthr« it¡f¡TL«. Mdhš

ï›tifÆyhd ÉRthr«, m¥ngh°jyuJ v©z¤â‹ btË¥ghL mšy. jÅ¥g£l eg® mªj

c©ikfis m§ÑfÇ¡F« msî¡F, mt‰iw V‰W¡bfh©L mj‹ÛJ brašgL»wh®, mªjsî¡F

mt® ïis¥ghWjY¡FŸ ãuntá¡»wh®. mt® gFâasî ÉRthá¥ghuhdhš, mt® mâf«

ïis¥ghWjiy milth®. gÇóuzkhf ÉRthá¥ghuhdhš, mt® gÇóuzkhd ïis¥ghWjiy

milth®, j‹ ÉRthr¤ij j‹ »Çiafshš fh©ã¥gh®. RÉnrõ brŒâ Äfî«

m‰òjkhdjhifahš, mij e«ò»wt‹ mâDila MÓ®thj§fis mila ÉU¥g§bfhŸth®.

bjŒåf Rght¤J¡F »¿°JnthLTl cl‹RjªâuuhF«goahd thŒ¥ò mË¡f¥gLkhdhš, nkY«

m›Éõa¤ij kdJ »u»¤J¡bfh©lã‹, m¥go¥g£l thŒ¥ig xUt® V‰fhâU¥ghuhdhš

Ã#khfnt xU K£lhshÆU¥gh®. Mfnt ahuh»Y« V‰W¡bfhŸshÉoš ÉRthá¥gâšiy v‹w

Éj¤ânyna e« âwînfhš trd« cgnah»¡f¥g£LŸsJ. c©ikahfnt ÉRthá¡»w midtU«

m¥go¥g£l thŒ¥ig V‰W¡bfh©L, ÉRthr¤â‹_y« ïis¥ghWjY¡FŸ ãuntá¥gh®fŸ.

ïUja¤âš  e«ã¡if m¤âahtáakhdJ

“ÉRthá¤jt®fsh»a ehnkh ” v‹w âwînfhš trd¤â‹ btË¥ghL, ÉRthr«

ïUja¤âid milªâU¡»wJ, e« thœ¡if tÊKiwÆš Éisit V‰gL¤âÆU¡»wJ v‹gij

cz®¤J»wJ. “ïis¥ghWjY¡FŸ ãuntá¡»nwh«” v‹w m›trd¤â‹ ïu©lhtJ gFâ, mt®

ÉRthá¤âU¡»wgoahš ïis¥ghWjš go¥goahf mtU¡FŸ tªJbfh©oU¥gij c£F¿¥ghŒ

cz®¤J»wJ. mt® Kjyhtjhf ÉRthá¤âU¡»wh®, mtuJ ÉRthr« go¥goahf gykhŒ

ts®¢áailí«bghGJ, mt® V‰W¡bfh©oU¥gij mâfâfkhf kâ¥ãl¡ f‰W¡bfhŸS«bghGJ

KG ïis¥ghWjiy milth® v‹gJ goÃiyahíŸsJ.

kÅj‹ jiyÆš k£Lkšy, ïUja¤âY« ÉRthá¡»wh‹. ïJ m¿th‰wš rh®ªj ÉRthr«

k£Lkšy, RÉnrõ¤ij c©ik vd eh« V‰W¡bfhŸS«bghGJ, mj‰FŸ KGikahf eh«

ãuntá¡»nwh«. ïªj ïis¥ghWjiy Xusî mila¤ Jt§F»nwh«. ã‹ò f®¤j® ek¡F¡

bfhL¤JŸs th¡F¤j¤j§fS¡F v›tsî c©ikahÆU¡»nwh« v‹W  e« mDgt§fŸ _ykhf

f‰F«bghGJ, ïis¥ghWjš mâf MHkhí«, Ãiyahdjhí« M»wJ. njtDila brŒâÆš

Mu«g¤âš it¤âUªj ÉRthr«, KG ÉRthrkhÆUªjJ, Mdhš eh« »UigÆY« njt m¿ÉY«

tsU«bghGJ, e« ÉRthr« mâf °âu¤j‹ikiaí«, Ãiyeh£l¥g£l j‹ikiaí« mil»wJ,

mj‹ msî¡nf‰g e« ïis¥ghWjY« cŸsJ.
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